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Inngangur

Arsskyrsla pessi er hluti af Utgafu allra grunnskéla i Gardabae. Markmid hennar er ad gera grein fyrir helstu
atrioum og aherslum skdlastarfs i Sjalandsskdla fyrir skdladrid 2023-2024. Umsjénarkennarar og
starfsmenn skdlans koma ad utgafu skyrslunnar en adstodarskélastjori ritstyrir verkinu. Fjallad er um
fiolbreytt starf skdlans i hverjum argangi fyrir sig auk allra faggreina sem kenndar eru vid skélann. Einnig
skrifa adrir starfsmenn s.s. ndmsradgjafi, sérfreedingur a bdkasafni, proskapjalfar og sérkennarar kafla um
peirra adkomu ad skélastarfinu i heild.

Arsskyrsla Sjalandsskéla kemur nd Gt i 19. sinn og er hin adgengileg 6llum & vef skélans undir flipanum
skdlinn, Utgéfa og arsskyrslur. Par ma einnig finna skyrslu um starfsemi félagsmidstédvarinnar Klakans og
skyrslur fra fyrri arum. A vefslédinni sjalandsskoli.is ma finna ymsar gagnlegar upplysingar sem lita ad
skipulagi skélastarfsins i heild, kennsludatlanir allra drganga og onnur hagnyt atridi fyrir forradafélk
vardandi ndm og kennslu i skdlanum. Einnig eru & heimasidunni fréttir af skélastarfinu og ymsar myndir
sem pryda hana. Heimasida Sjalandsskdla er uppfaerd reglulega.

Skélaarid hoéfst hja starfsfélki pridjudaginn 15. dgust. Skdlasetning var midvikudaginn 23. agust og
bodunarvidtol fyrir nyja nemendur dagana @ undan. P4 hittu kennarar nyja nemendur vid skdlann dsamt
forradafdlki i stutta stund par sem farid var yfir skipulag vetrarins og stundaskrar bekkjarins voru afhentar.
Markmid pessara vidtala eru jafnan ad nemendur hitti kennara sina i upphafi skélaarsins og kennarar
myndi tengsl vid baedi nemendur og forradafélk 4dur en hefdbundid skélastarf hefst. Ahersla Sjalandsskéla
hefur avallt verid a8 samstarf milli heimilis og skéla og var engin breyting a pvi i ar. Nemendur vid skélann
voru i upphafi skéladrsins 237 i 10 bekkjardeildum en vid skélalok voru 253 nemendur sem stundudu nam
vid skélann. Starfsmenn Sjalandsskdla i fullu starfi og hlutastarfi voru 67 a skélaarinu.

Skoélaarid var vidburdarikt og skemmtilegt og nadist gdé samfella i nami allra nemenda.

Skyrsla pessi skiptist i fjora megin kafla sem eru: hagnytar upplysingar, aherslur i skélastarfi, samstarf
heimilis og skéla, og ymsar skyrslur. [ hverjum kafla eru undirkaflar eins og sja ma & efnisyfirliti.

Sjalandsskali, 3. juli 2024

Osk Audunsdéttir adstodarskolastjori
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Hagnytar upplysingar

[ pessum kafla koma fram ymsar hagnytar upplysingar sem snta ad skélastarfinu i Sjalandsskéla baedi hvad
vardar starfsmenn og nemendur. Taldar eru upp télulegar upplysingar sem mikilvaegt er ad taka saman vid
lok skélaars.

Starfsmenn

Vid Sjalandsskdla starfa tveir stjornendur. Skélastjéri er Sesselja Péra Gunnarsdottir og adstodarskdlastjori
er Osk Audunsdéttir. Verkefnastjorar voru prir & skélaarinu, paer Drifa Lind Hardardéttir, Sigridur Gudrin
Gudmundsddttir og Hrafnhildur Sigurdardéttir. Skrifstofustjori Sjalandsskéla er Linda Ran Ulfsdéttir,
husvordur Sigurdur Gudleifsson og umsjonarmadur tomstundaheimilis Szelukots er Gunnar Oddur
Haflidason.

i Sjalandsskola starfar hépur fagmenntadra og 6faglaerdra starfsmanna sem vinna ad pvi sameiginlega
markmidi ad studla ad uppbyggingu a skoélastarfi sem einkennist af einkunnarordum skélans sem eru ad
vilja og virda. Sameiginlega hafa allir starfsmenn Sjdlandsskéla hag nemenda ad leidarljosi. Peir starfa undir
verkstjorn skdlastjérnenda og eiga i ndnu samstarfi sin @ milli, vid nemendur, foreldra og adra sem ad
skdlastarfinu koma. Allir starfsmenn skdlans bera abyrgd a skélastarfinu jafnt undirbuningi, framkveemd,
mati og leggja metnad sinn i ad stydja hvern annan i starfi. Starfsmenn skélans midla pekkingu sin a milli,
reynslu og faerni og nyta sér pau taekifaeri sem gefast til pess ad vaxa i starfi jafnt innan veggja skélans sem
utan.

Skoélaarid 2023 - 2024 storfudu vid skdlann 67 starfsmenn i mismunandi starfshlutfalli. Hluti peirra var i
afleysingum vegna veikinda eda leyfis. Kennarar voru 29, tveir stjornendur, einn kennsluradgjafi (til
aramota), prir proskapjalfar og fjorir sérkennarar. Studningsfulltrdar voru ad jafnadi 14, fimm skélalidar,
einn bdékasafnsfreedingur, einn skrifstofustjori, einn umsjonarmadur med hudsnaedi skélans og 15
starfsmenn ad jafnadi vid tdomstundaheimilid Seelukot.

Leyfi starfsmanna og afleysingar

prir starfsmenn féru i faeedingarorlof 4 skéladrinu. Einn starfsmadur var i launalausu leyfi og einn i launudu
namsleyfi. Fimm starfsmenn voru i veikindaleyfi hluta af skdladrinu. A naesta skéladri mun einn kennari
verai launudu namsleyfi og tveir kennarar verda i launalausu leyfi.

Radningar starfsfolks

Sex kennarar létu af stérfum en pad eru Erna Oddny Gisladdttir og bdra Hjorleifsdottir sem akvadu ad
koma ekki aftur eftir faedingarorlof. Adrir voru Sigurlin Sumarlidadoéttir, Eygld Sigurdardottir, Frida
Agnarsdéttir og Tinna Astrdn Grétarsdéttir. Einnig haettu niu studningsfulltrGar nina & vordégum.
Starfsfélk Sjalandsskéla pakkar peim danaegjuleg kynni og dskar peim alls hins besta. BUid er ad rada i allar
kennarastodur fyrir naesta ar nema tveer. Radid verdur i stodur studningsfulltrua i agust.

Starfmannasamtol

Stjornendur skdlans skiptu a milli sin starfsmannasamtdlum ad vori. Sa hattur var hafdur & samtélunum
ad pessu sinni ad stjornendur skiptu med sér verkum og dkvadu timasetningar starfsmannasamtala i
samradi vid starfsfolk. Allt starfsfolk skdlans fyllti ut spurningalista sem sendur var Ut til starfsmanna med
sléd i google docs skjal. bar var spurt um lidan i starfi, alag, upplysingaflaedi, adbunad og par komu einnig
fram dskir starfsmanna & komandi skélaari. Tekid var mid af nidurstodum pessara samtala vid myndun
teyma og skipulagningu fyrir skoélaarid 2024 -2025.
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Skoladagatal

Starfsemi Sjalandsskdla var i samraemi vid sampykkt skéladagatal skélaarsins 2023 - 2024. Grunnur ad
dagatali var unninn i samstarfi leik- og grunnskéla og er dagatalid samreemt milli skdlastiga likt og
undanfarin ar i Gardabae. Skéladagatalid var unnid i samradi vid skélardd og var pad tekid til umfjéllunar i
skdlaradi og sampykkt af skolaskrifstofu Gardabaejar.

Eins og reglur gera rad fyrir eiga skdladagar nemenda ad vera 180 talsins. Skertir dagar voru 6 en pa maeta
nemendur hluta Ur degi. beir dagar eru skdlabodunardagur, tveir nemenda- og foreldravidtalsdagar,
jolaskemmtun, 6skudagur og skdlaslitadagur. Starfsdagar kennara a kennslutimabili voru fimm.

Skélasetning var 23. agust og hofst kennsla samkvaemt stundaskra midvikudaginn 24. agust. Kennsla féll
nidur i jélaleyfi nemenda sem var fra 21. desember til 2. jandar. Vetrarleyfi i Gar6abae var fra 19. febriar
til 22. februar og paskaleyfi fra 25. mars til 2. april. Einnig féll kennsla nidur vegna fimm skipulagsdaga
kennara & skdladrinu, p.e. 25. september, 27. oktéber, 17. januar, 23. februar og 21. mai. Skéla var slitid
fostudaginn 7. juni.

Nemendur

Nemendafjoldi i Sjalandsskdla jokst jafnt og pétt fra drunum 2005-2010. Arid 2012 faekkadi nemendum
litillega en &rin par & eftir fjdlgadi, allt til arsins 2019 en pd fér nemendafjoldi i fyrsta skipti yfir 300. Arid
2020 faekkadi nemendum nidur i 264 og hélst svipadur fjdldi naestu arin. [ lok pessa skéladrs voru
nemendur 253. Aztladur fjoldi nemenda skélaarid 2024 -2025 er i kringum 265 nemendur, pannig ad
buist er vid fjolgun i skdlanum fra sidasta skélaari.

[ toflunni hér fyrir nedan ma sja préun nemendafjdlda sidustu sautjan arin.

Tafla 1. Proun nemendafjolda fra skolaarinu 2005-2023

Ar 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Nemendur 85 114 167 182 238 249 251 245 258

Ar 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Nemendur 262 277 282 284 285 304 264 265 265 253

Samtals héfu 237 nemendur nam i skélanum i 4gust 2023 en voru peir samtals 253 vid skélalok. Stulkur i
skélanum voru 127 og drengir voru 126. Fj6ldi nemenda i 1. bekk var 24 i tveimur umsjénarhépum.
Nemendur { 2. bekk voru alls 29 i tveimur umsjénarhépum. [ 3. bekk voru 33 nemendur i tveimur
umsjénarhépum. [ 4. bekk voru 25 nemendur i tveimur umsjénarhépum. | 5. bekk voru 28 nemendur i
tveimur umsjonarhépum og 25 i 6. bekk i einum umsjonarhép. Einn umsjoénarhépur var i 7. bekk med alls
22 nemendur. | 8. bekk voru 15 nemendur { einum umsjénarhép og i 9. bekk voru 22 nemendur i einum
umsjonarhop. Tveir umsjénarbekkir voru i 10. bekk med samtals 30 nemendur

Astundun nemenda

Samantekt dstundunar leidir i ljés ad skradir veikindadagar i Namfds eru samtals 2107 og 842 stakar
kennslustundir. Bedid var um leyfi fyrir nemendur i 2209 daga og 2588 stakar kennslustundir.
Veikindaddgum faekkar um 327 & milli dra og leyfisdagar standa i stad.

6 Arsskyrsla 2023-2024
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Ef tekid er medaltal af pessum fjarvistum pa er hver nemandi veikur 8,3 daga og i leyfi ad medaltali 7 daga.

[ toflunni hér fyrir nedan ma sja fjarvistir nemenda vegna leyfa og veikinda skipt eftir argéngum.

Tafla 2. Fjoldi fjarvista skipt eftir argéngum

Leyfisdagar Leyfi i stakri Veikindi i Veikindi i
kennslustund | dégum stakri
kennslustund

1. bekkur 204 161 159 50

2. bekkur 164 122 146 0

3. bekkur 154 155 150 12

4. bekkur 197 193 271 181

5. bekkur 229 198 127 33

6. bekkur 222 314 223 77

7. bekkur 227 325 238 104

8. bekkur 162 231 196 69

9. bekkur 258 353 223 73

10. bekkur 392 536 374 243

Skoladagur nemenda

Skéladagur hoéfst kl. 8:30 hja 6llum nemendum i Sjalandsskdla. Hja 1.-4. bekk lauk skéla kl. 13:25 en kl.
14:00 hja 5.-7. bekk. Hja nemendum i 8.-10. bekk lauk skdladeginum kl. 14:00 4 manudégum, kl. 14:20 a
pridjudégum, kl. 15:05 & midvikudogum, kl. 14:20 a fimmtudégum og kl. 13:40 a fostudogum.
Skélahusnaed6id er opid fra kl. 8:00 alla virka daga. Nemendum i 1.-3. bekk stendur til boda ad fara i
témstundaheimilid Seelukot pegar hefébundnum skdladegi lykur & daginn eda kl. 13:25 til kl. 16:30 (sja
nanar i skyrslu Seelukots).

Nemendur féru i nesti einu sinni 4 dag i 15 mindtur. Nemendur i 1. — 7. bekk féru i Utivist & morgnana i 20
minatur og nemendur i 8. — 10. bekk féru i 20 mindtna frimindtur 4 morgnana og mattu vera inni. Eftir
hadegismat féru allir nemendur i frimindtur. Nemendur i 1. — 4. bekk féru i ativist eftir hadegismat en
nemendur i 5. — 7. bekk hofdu val um ad vera inni eda fara ut fra 1. oktdéber til 1. mai. Ad hausti og a vorin
féru allir nemendur Gt. [ frimindtum eru kennarar, skélalidar og studningsfulltrdar i skipulagdri geeslu.

Aherslur i skdlastarfi
Ad vilja og virda

[ Idgum um grunnskdla segir ad pad sé markmid grunnskdla, i samvinnu vid heimilin, ad studla ad alhlida
proska allra nemenda og patttoku peirra i lydreedispjoofélagi sem er i sifelldri préun. bannig & grunnskélinn
ad leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir nemenda og studla ad alhlida
proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. Skélinn & ad studla ad gédu samstarfi vid heimilin med pad
ad markmid ad tryggja farszelt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda. Starfshzettir skdlans eiga
ad motast af umburdarlyndi, gédum gildum og lydraedislegu samstarfi. Grunnskdlinn 4 ad veita nemendum
teekifeeri til pess ad afla sér pekkingar og leikni og temja sér vinnubrégd sem studla ad stodugri vidleitni til
menntunar og proska. Skdlastarfid @ pvi ad leggja grunn ad sjalfsteedri hugsun nemenda og pjalfa hafni
beirra til samstarfs vid adra. Med framangreint ad leidarljosi er hugmyndafraedi Sjalandsskéla byggd.

[ 7 Arsskyrsla 2023-2024
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Einkunnarord skélans eru ad vilja og virda og er skélahusnaedi Sjalandsskdla sveigjanlegt og i starfinu er
|6gd ahersla & einstaklingsmidad skélastarf og samvinnu nemenda. | Sjalandsskéla er 16gd dhersla 4 ad

tengja saman skdla, umhverfi og samfélag.

[ ar var fyrst og fremst lagt dherslu & skapandi skdlastarf og fjdlbreytta kennsluhaetti, 4samt heilsueflingu
badi hja nemendum og starfsfolki. Unnid var i 6llum argéngum ad verkefnum sem studludu ad baettum
samskiptum nemenda og betri lidan. Verkefnakista KVAN var mikid notud & 6llum aldursstigum. Auk pessa
voru ymis préunarverkefni unnin & skélaarinu.

Morgunsongur

Morgunsoéngur var haldinn @ hverjum morgni. Allir nemendur i 1. — 7. bekk séttu morgunséng framan af
vetri en eftir aramaot eingdngu 1. — 6. bekkur. Venjulega voru tvo 16g sungin og pa gjarnan horft til pess ad
annad lagid hofdadi meira til eldri nemenda og hitt til yngri. Einnig var ahersla a fjolbreytileika og ad
nemendur kynntust baedi gamalli og nyrri ténlist fra élikum lIondum allt fra islenskum pulum til nyrra
daegurlaga. b6 nokkud var um uppakomur i morgunsong, par sem gestir komu i heimsdékn ad lesa ar bokum,
nemendur spiludu a hljédfaeri og nemendur i 1. — 5. bekk settu upp og syndu leikrit i morgunsoéng.

Prounarverkefni skélans

Unnid var jafnt og pétt allan veturinn ad eflingu skdlastarfsins og ma segja ad fjélmargir peettir hafi verid i
bréun i skélastarfi Sjalandsskéla & skdladrinu. [ vetur hefur verid unnid ad einu préunarverkefni sem hlaut
styrk Ur préunarsjodi Garéabaejar. Sa sjodur hefur gefid kennurum byr undir bada vaengi i ad prdast sem
fagmenn og styrkja sig enn frekar i starfi.

»Eru ekki allir sexy?” Kynfraedsluefni fyrir unglingastig

Undanfarin ar hefur verid kallad eftir meiri kynfraedslu fyrir bérn og unglinga, ekki sist fra peim sjalfum og
er mikilvaegt ad bérn og ungmenni fai kynfraedslu og laeri um samskipti, sambond og kynlif. Slik fraedsla er
likleg ad leidi til aukinnar pekkingar a@ kynheilbrigdi hja bornum og unglingum sem og pjalfar pau i ad
setja og virda eigin mork sem og annarra. Einnig er mikilvaegt ad born fai freedslu um kynhneiggdir,
kynvitund og kyntjaningu en slik fraedsla er likleg ad leidi til aukins skilnings a fjolbreytileikanum, studli ad
umburdarlyndi og vinni gegn forddmum. Hingad til hefur ekki verid naegilega markviss kynfreedsla i
grunnskélum Gardabaejar. [ skélastarfi sem og lifinu 6llu skiptir kynheilbrigdi og vellidan barna og
unglinga miklu mali vardandi velferd peirra. Med pvi ad leggja dherslu a og efla kunnattu nemenda 4
svidum kynheilbrigdis, um hvad sé edlilegt/dedlilegt, gott/vont, rétt/rangt og hvad beri ad varast og
hvernig, getur skipt skopum i gedheilsu sem m.a. skilar sér i betri vellidan og farseeld nemenda.

Markmid /verkefnid i hnotskurn: Markmid verkefnisins var ad Utbua verkefnabanka og aaetlanir sem
tengjast kynfraedslu fyrir nemendur a unglingastigi. Med pvi ad bua til kennsluefni par sem haegt er ad
nalgast hugmyndir af kennslustundum, gleerur og verkefni um efni sem snyr ad ymsum pattum er vardar
kynheilbrigdi barna og unglinga eru meiri likur & ad fraedslan fari fram, sem par med studlar ad velferd
nemenda og vellidan. Vid teljum ad petta verkefni sé g0 vidbot vid pad faglega starf sem na pegar fer
fram i skélanum en samkvaemt skolastefnu Gardabaejar er 16gd ahersla a fraedslu, forvarnir,
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sjalfspekkingu nemenda og samskiptahafni sem eru allt lykilpaettir i kynheilbrigdi barna og unglinga.

Fellur petta verkefni pvi einkar vel undir skdélastefnu baejarins.

Undirbdningur og samstarf: Undirbdningur og vinna vid verkefnid héfst fljétlega i upphafi skélaarsins
2023-2024. Verkefnastjorar fundudu um haustid og akvadu i sameiningu hvada pemu eda paetti setti ad
einblina a i kennsluefninu i pvi skyni ad na yfir pad mikilveegasta sem bérn og unglingar purfa ad vera
medvitud um pegar kemur ad kynheilbrigdi peirra. bvi naest var farid af stad med ad lesa sér til um og
afla upplysinga um pa paetti sem valdir voru. Akvedid var ad verkefnastjérar myndu skipta med sér
pattum og vinna hver fyrir sig en hittast reglulega og bera saman bakur sinar.

Lysing a framgangi verkefnisins: begar verkefnastjérar voru bunir ad setja nidur pa paetti sem akvedid var
ad hafa i kennsluefninu fér af stad vinna vid pad ad Utbua kennslustundir, glaerur og verkefni sem sneru
ad hverju vidfangsefni fyrir sig. Akvedid var ad bua til stuttar leidbeiningar eda tillégu ad kennslustund
undir hverju pema, gleerupakka til ad nyta i innlégn og nokkur verkefni sem audvelt er fyrir kennara eda
adra ad gripa i pegar vinna & med kynheilbrigdi innan bekkja eda med hép nemenda. i byrjun ars 2024
hittust verkefnastjorar og féru saman yfir hver stadan vaeri, hvada syn peir heféu a fyrirkomulag
kennslustunda og hverskonar verkefni vaeru ordin til hja peim. Akvedid var ad safna 6llu efninu saman
inn 4 Google Drive i pvi skyni ad audvelda kennurum eda 60ru starfsfélki ad ndlgast efnid og deila pvi til
nemenda.

Framkvaemd & verkefninu: Framkvaemd & verkefninu gekk vel. Vinna hoéfst strax um haustié 2023 vid ad
profa kennsluefni og verkefni med unglingum Sjalandsskdla og vardi su vinna fram 4 vor arié 2024. Ekki
nadist ad keyra i gegn allar kennslustundirnar med nemendum en pad efni sem préfad var vakti upp
skemmtilega umraedu i nemendahdpnum. Einnig var gaman ad sja hversu mikid pau pordu ad spyrja um
efnid og tengdum vid pad helst vid pad ad buid veeri ad opna umraeduna med peim i 6ruggu umhverfi,
sem okkur fannst dyrmeett.

Hindranir og fravik fra upphaflegri dzetlun: Azetlunin sem sett var fram i upphafi st6dst ad mestu en
vegna anna i 6drum verkefnum hefdu verkefnastjorar viljad hittast oftar til ad taka st6duna. Vinnan fér
ad mestu fram hja hvorum verkefnastjéra fyrir sig en undir lokin komu peir saman til ad fara yfir efnid og
samrama, setja verkefnid inn a drifid og flokka pad nidur eftir pemum. bad ferli tdk adeins lengri tima en
buist var vid i fyrstu og stéd vinnan vid verkefnid pvi yfir adeins lengur inn i vorid en gert var rad fyrir i
upphafi. bratt fyrir pessa tof nddist ad préfa ymis verkefni med nemendum 3 skéladrinu par sem vel tokst
til.

Arangur verkefnis: Pad er mat verkefnastjéra ad verkefnid hafi tekist vel til og erum vid stoltar af
kennsluefninu sem vié hofum sett saman og unnid med sidustu vikur og manudi. Ferlid er buid ad vera
skemmtilegt og laerddmsrikt og mun klarlega nytast okkur i aframhaldandi vinnu okkar med bérnum og
unglingum. Buid er ad préfa nokkud af verkefnum med nemendum a unglingastigi og hefur su vinna
gengid mjog vel og nemendur tekid verkefnunum vel.

Afurdir verkefnisins: Afrakstur pessa préunarverkefnis er kennsluefni med kennslustundum, gleerum og
verkefnum sem tengist kynheilbrigdi sem vid hofum préfad og munum halda afram ad nota i starfi okkar
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med unglingum i Sjalandsskdla. Einnig vonumst vid til ad efnid muni nytast fleiri kennurum eda 6dru
starfsfélki sem starfa med unglingum innan grunnskdla bajarins.

Namsumhverfi lesblindra barna
Markmid /verkefnid i hnotskurn:

Markmid verkefnisins var ad baeta inn verkefnum og uppfaera heimasiduna Hlusta - lesa - skrifa, sem
unnin var i préunarverkefninu: Ndmsumbhverfi lesblindra barna skdlaarid 2021 - 2022.

Vid toldu mikilveegt ad vidhalda henni i takt vid préun i teekni dsamt pvi ad leggja aherslu 4 nyjan
nemendahdp sem fer 6rt vaxandi. Med pvi ad gefa nemendum med islensku sem annad tungumal rymi 4
heimasidunni vildum vid opna moguleika nemenda a ad nyta taeknina til ad audvelda sér namid, valdefla
ba, efla sjalfstraust og faerni i islensku. Gefa peim teekifeeri 8 ad bera kennsl 4 eigin hafileika og pekkingu
a peirri namstakni er hentar hverjum og einum i nyju landi med nytt tungumal.

Hindranir og fravik fra upphaflegri dztlun:

Vid hofdum velt pvi fyrir okkur i nokkurn tima hvort og hvad maetti laga til & heimasidunni. bess vegna
var stefnan nokkud skyr pegar sétt var um préunarstyrkinn. Persénuvernd og fleekjustig i kringum
Google umhverfid a timabilinu gerdi okkur tvistigand. En vid vissum um gagnsemi heimasidunnar og
héldum okkar striki. Upphaflega attu verkefnin ad tengjast hljodbdkum en i 1jés kom ad [SAT nemendur
vildu lesa léttann texta og vinna verkefni upp ur peim. bess vegna var dkvedid ad nyta léttari baekur en
upphaflega var stefnt 4. Einnig [6gdum vid meiri vinnu i Utlit heimasidunnar og ad texti veeri leesilegri
eftir ad hafa fengid alit frd nemendum. Vid settum okkur pa reglu ad almenningur hafi adgang ad pvi efni
sem vid tengdum inn & heimasiduna og pad an endurgjalds. bad setti okkur dkvednar skordun en eina
undantekningin fra peirri reglu eru verkefni sem tengjast hbs.is.

Mat a verkefninu:

Helsti avinningurinn liggur i pvi ad heimasidan hefur verid uppfeerd og fleiri verkefni hafa baest vid. Einnig
er par ad finna fleiri hugmyndir ad pvi hvernig haegt sé ad halda utan um upplysingar a fjolbreyttan hatt.
Verkefnin nytast nemendum sem eiga i lestrarerfidleikum og I[SAT nemendum en eru pé pess edlis ad
pau henta fleirum og opna moéguleika & nyjum og skemmtilegum leidum til nams. L6gd var vinna i ad
finna efni sem tengja maetti vid heimasiduna og saum vid ad mikil préun er ad eiga sér stad i efni fyrir
I[SAT nemendur.

Lokaord

pad var erfitt ad dkveda hvar draga aetti linuna og haetta vinnunni pvi ad svona heimasida er lifandi plagg
og endalaust haegt ad finna eitthvad nytt til ad setja inn. Vid bindum vonir okkar vid ad geta haldid afram
ad baeta vid verkefnum og uppfaera vefinn. Nlna verdur spennandi ad sja hvad kennurum finnst um
vidbaeturnar og hverju peir vilja baeta vié heimasiduna.
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Kynningar a verkefninu:

Kynna & heimasiduna og vidbaturnar a kennarafundi i Sjalandsskdla haustid 2024 og 4 eins gerum vid
rad fyrir pvi ad kynna hana 4 Menntadaginn 1. névember 2024. beir nemendur sem greinast med
lesblindu i Sjalandsskdla fa upplysingar um heimasiduna og munum vid halda pvi afram.

Rytmapjalfun og hljédkerfisvitund

Sjalandsskali fékk styrk ar préunarsjédi grunnskdla Gardabeejar til ad efla rytmaskyn nemenda i fyrsta bekk.
Verkefnid var samstarfsverkefni tédnmenntakennara, sérkennara, verkefnastjéra & yngsta stigi og
umsjénarkennara fyrsta bekkjar. Med markvissri rytmapjalfun var vonast til ad efla 4 sama tima rytmaskyn
nemenda og hljédkerfisvitund peirra par sem heilarannséknir hafa synt ad sama svadi heilans virkjast
pegar unnid er med rytma og hljédkerfisvitund.

Sérkennari og umsjonarkerrarar rodudu nemendum fyrsta bekkjar i prja hdpa at fra lestrarhrada i upphafi
vetrar. Héparnir fengu rytmapjalfun tvisvar i viku c.a. 20 mindtur i senn og var pad hrein vidbot vid 40
mindtna ténmenntatima.

[ rytmapjalfuninni var unnid med leiki, hreyfingu en mest med hljédfzeraleik med hrynhljédfeeri. Einnig var
unnid med onnur skélahljédfaeri eins og stafspil pé ad fokusinn hafi alltaf verid fyrst og fremst ad vinna
med rytma.

Vided upptokur voru teknar prisvar sinnum yfir veturinn af nemendum par sem peir voru bednir um ad
leika mis flékna rytma i samspili og undir leidsdgn ténmenntakennara. | lok skélaarsins verda nidurstédur
lesskimana ad hausti og voru bornar saman innbyrdis og vid Utkomu préfana ténmenntakennara a
rytmaskyni nemenda.

Hluti af pvi ndmsmati sem var birt nemendum fyrsta bekkjar og adstandendum peirra var byggt a peim
athugunum sem gerdar voru i lok mai sem hluti af préunarverkefninu.

begar petta er skrifad liggja nidurstodur ekki fyrir pd svo ad visbendingar séu um ad pjalfunin hafi skilad
arangri.

Simenntun starfsmanna

Kennarar voru 6tulir vid ad saekja endurmenntun til ad efla faerni sina og starfspréun. Kennarar skdlans
sottu m.a. skyndihjalparnamskeid og KVAN verkfaerakistuna.

Fraedsluerindi og ndmskeid fyrir hluta eda alla grunnskélakennara/starfsmenn skoélans
e Skyndihjalp. Kennari Olafur Grettisson
e  Samtdkin 78
e  bitt 6ryggi, oryggisferlar, tengslamyndun og sjalfsvorn. Kennari Magnus Ingi Ingvarsson
e  Yoga Nidra. Kennari Hrafnhildur Saevarsdéttir
e  KVAN leidtogapjalfun
o Fraedsluferd til Tenerife. Skélaheimsdknir i Wingate og LLS Academy. Nuvitund og yoga i kennslustofunni.

Vettvangsferdir og uppbrotsdagar

Farid var i ymsar vettvangs- og skodunarferdir & skélaarinu. Ymist féru umsjénarkennarar i ferdir med
sina bekki & atikennsludégum en einnig voru skipulagdar nokkrar ferdir sem farnar eru arlega og allir
argangar taka patt i.
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Hefdbundid skdlastarf var brotid upp med ymsum uppakomum yfir allan veturinn. Par ma nefna
haustferd i Gudmundarlund i september, forvarnarviku Gardabajar sem var i oktdber og vinaviku sem
var haldin i névember. Argangar skélans unnu fjdlbreytt verkefni i tengslum vid pessar vikur. Dagur
islenskrar tungu var einnig haldinn hatidlegur i névember. Pemadagar um umhverfisvernd og
mannréttindi voru i april og mai. Skélastarf var einnig brotid upp med fjélbreyttum haetti & 6skudaginn
pbar sem gledi og fjor einkenndi daginn. Ad lokum voru fjallgdngur og vorleikar & sidustu starfsdogum
skolans.

Haustferd i Gudmundarlund

Allir nemendur Sjalandsskéla foru i arlega haustferd i Gudmundarlund 12. september. Krakkarnir foru i
ymsa leiki, fétbolta, blak og snu snd. beir bjuggu til sapukulur, klifrudu i klifurgrindum, rannsékudu
lifverur og nutu vedurblidunnar. | hadeginu voru grilladar pylsur.

ibrottadagur — prauta og leikjadagur

ipréttadagur — prauta og leikjadagur var haldinn pridjudaginn 3. oktéber & milli 8.30 og 11:30/11:50.
Eftir hadegi var Olympiuhlaup iSi. Nemendur maettu & sitt heimasvaedi ki 8:30 par sem umsjénakennarar
téku @ méti peim og numerudu. Nemendur hittu hépinn sinn og féru svo 4 fyrstu stodina. Hver st6d var i
20 minutur og sa kennari um skipulag & peim prautum eda leikjum & sinni st6d. baer prautir/leikir sem
farid var i: blodrubadminton, skdk, teiknileikur, dans, spil, leirleikur, hillarally, bo8hlaup og brotinn
gluggi.

Fra 12.00-13.00 og 12:20-13:55 var Olympiuhlaup IS par sem nemendur og starfsfélk sem vildi hljép
saman. Hringurinn var 2 km og nemendur voru hvattir til ad hlaupa eins oft og peir gatu.

Jélapemadagar

i Sjalandsskéla eru haldinn uppbrotsdagur i byrjun adventu. Nemendur vinna par ad jélagjéfum fyrir
forradafélk. Jélapemadagurinn i ar var 29.névember. Nemendur i 1.-7.bekk unnu viss verkefni eftir aldri
og eru unnin i rullu fra ari til ars.

Verkefni:

1.bekkur, leirhendi. 2.bekkur, fyllthjarta. 3.bekkur, jélatré dr timbri. 4.bekkur, jélasveinn ar timbri.
5.bekkur, leirjdlasveinn. 6.bekkur, dukur. 7.bekkur, kertastjaki ur leir. Unglingadeildin tok patt i deginum
med 6drum haetti, en pau féru m.a. i hurdaskreytingakeppni.

Skidaferdir Sjalandsskdla

Arlegar skidaferdir nemenda i 1. — 7. bekk i BIafjoll var & dagskrd i byrjun februar. 1. — 4. bekkur for {
BI&fjoll i godu vedri 8. februar og nemendur i 5. — 7. bekk féru 7. februar i frabaeru vedri. [ Blafjollum
fengum vid lanadan skidastdl fyrir nemendur i hjélastdl, svo ad allir nemendur gatu tekid patt. Badar
ferdir tokust einstaklega vel.

Nemendur i unglingadeild komust i sina arlegu ferd med félagsmidstddinni Klakanum til Dalvikur dagana
11.- 14. mars.

Fjallgongur
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Vegna vedurs var haett vid arlegar fjallgdngur a8 vordégum en i stadinn féru nemendur i 1. — 9. bekkur i

gongu og leiki i Heidmork. 1. — 4. bekkur féru i Heidmork 5. Juni og 6. — 9. bekkur 6. juni

Vorleikar

[ Sjalandsskdla voru haldnir vorleikar 5. og 6. juni 2024 fra kl. 8:30-13:20/13:40. Nemendur i 1.-9.bekk téku
patt. Verkefnin voru fjolbreytt eda 10 verkefni @ tveimur stodvum med aherslu @ sképun og hreyfingu.
Nemendur féru a badar stodvarnar en voldu sér svo verkefni par eftir dhugasvidi. Starfsmenn sau um ad
taka til pad dot sem purfti og ganga frd pvi eftir notkun. Vorleikarnir voru einn dagur i skélanum og 8 moti
var Utivera i Heidmork, ganga og leikur. Vorleikarnir gengu mjog vel i alla stadi og dnaegjulegt ad sja hversu
mikil ré6 og gledi var yfir nemendum.

Umhverfis- og mannréttindadagar

Dagar umhverfis og mannréttinda voru haldnir 26.april og 10.mai. bessa daga er unnié med
mannréttindi og umhverfisvernd. bad fer eftir argangi hvada efni er tekid fyrir en verkefnin rulla fra ari til
ars pannig allir nemendur taka fyrir baedi malefnin med fjolbreyttum haetti. Verkefnin eru hugsud sem
stutt og skapandi pemaverkefni. Einar Bardarson byrjadi pemad med pvi ad reeda vid nemendur 4 sal um
mikilveegi pess ad plokka. Bada dagana foru nemendur i 6llum bekkjum Ut ad plokka i naerumhverfi.
Seinni daginn komu adilar fra samtékunum Krafti i his og nemendur i 5.-10.bekk létu gott af sér leida og
perludu armbénd ,,lifid er nina” sem fara svo i s6lu fyrir samtokin.

Ferdir unglingadeildar

Hefd er fyrir pvi ad nemendur i unglingadeild fari i haust og/eda vorferdir med félagsmidstodinni
Klakanum og var engin undantekning petta arid. 8. bekkur fér i haustferd i Skorradal par sem gist var eina
nott. 9. bekkur for i vorferd i Kjés og gistu eina nétt. | lok skélaars féru nemendur 10. bekkjar
utskriftarferd. £tlunin var ad fara nordur i Skagafjord en breyta purfti dzetlun vegna vedurs. i stad pess
var farid a Sudurlandid par sem gist var 4 Laugarvatni eina nétt. Dagskra fer8arinnar var fjélbreytt en
adrenalingardur, sund og hellaskodun baru par haest. Arleg skidaferd var farin til Dalvikur dagana 11. —
14. mars. Allar pessar ferdir voru nyttar til hins itrasta til ad efla félagslegan proska og umhverfisvitund.

Kor

Kér var starfraektur vid skélann fyrir nemendur 4 midstigi. Z£fingar voru einu sinni i viku, klukkustund i senn.
Zfingar héfust oftast 8 upphitun par sem unnid var med likamann i heild, 6ndun og ad lokum réddina. Ad
upphitun lokinni voru 2fd l6g, flest valin af kdrstjora en auk pess fengu nemendur ad koma med tillégur.
Einu sinni @ hvorri 6nn var svokallad ,,videdkvold”. pa horfdi kérinn saman & ténlistarkvikmynd og bordadi
popp. Um manadarmatin mai/juni var gistigledi hja kornum. b4 gistu kérkrakkarnir i skélanum fra fostudegi
til laugardags og notudu timann til ad aefa fyrir vortdnleika skélans auk pess ad skemmta sér og leika
saman. Tvennir ténleikar voru haldnir i vetur, jélatdnleikar og vortdnleikar. Auk pess song koérinn vid
skolaslit i juni.

Husnaedi og vidhald Sjalandsskola

Husnaedi skélans er vel nytt. A undanférnum arum hafa tvenn fatahengi verid fjarlaegd og breytt i
kennslusvaedi. Vid 6ll heimasvadi eru reestikompur sem hafa verid breytt i geymslur fyrir télvuvagna.
Adalutidyrahurdin a vesturhlid var skipt ut og sett hurd sem fullnaegir kr6fum um adgengi fatladra med
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rafopnun. Adgengi fyrir fatlada var tekid Gt af Rémpum upp Island og fékk skélinn fullt has
stiga. Flasningar a glugga sudurhlidar unglingadeildar var lagfaerdur og leki til margra ara st6dvadur. Ef
leka hefur ordid vart hefur verid brugdist hratt vid og pakvidgerdarmenn maett a stadinn og lagfeert.

Utandyra var sett upp apardla sem hefur verid mikid notud. Fétboltavollurinn sem oftast hefur verid eitt
drullusvad var tekinn i gegn og sett gervigras & hann og tyrft i kring. Oryggisgirding var sett 4 vegginn
vestan vid skélann og langleidina medfram gongustig ad bilastaedi. Einnig var sett upp 6ryggisgirding a
vegg kringum rampinn nidur i kjallara. Fyrsti afangi ad fyrirhugudu sleppi hringtorgi vié Longulinu var
gerdur.

5 ara leikskdladeild hof starfsemi i haust og er stadsett i iprottahusi skélans. Deildin samnytir

adstodu med Saelukoti auk kennsluadstddu a efri haedinni. Halfur baningsklefi karla vid iprottasal var
breytt i fataklefa fyrir leikskéladeildina og veggur settur til ad loka af yfir i hinn hluta klefans. Einnig voru
settir upp skapar.

Ekki hefur verid haegt ad vidhalda boéni a golfi vegna utlana 4 skélanum yfir sumarid en matsalur og
kaffistofa voru tekin i jolafrii og meirihluti nedri haedarinnar verdur bénadur i sumar. Tvo lausa fog hafa
verid lagfeerd. Nokkrir veggir voru maladir og fleiri verda maladir i sumar.

Mat & skolastarfinu

Skolapulsinn

Nemendakdénnun skélapulsins er 16gd fyrir Urtak nemenda i 6. — 10. bekk prisvar & ari. [ drtaki nemenda
eru u.p.b. 40 nemendur. Foreldrakdnnun er 16gd fyrir urtak forradafdlks allra arganga annad hvert ar i
febrdar. Buid er til 120 nemenda likindaurtak. Starfsmannakdnnun er einnig 16gd fyrir alla starfsmenn
annad hvert ar. [ ar var skélapulsinn lagdur fyrir Urtak starfamanna. A vef Skélapulsins er ad finna
upplysingar um adferdafraedilegar adferdir kannanakerfisins.

Nemendakdénnun

Nidurstédur nemendakénnunar ma sja @ nedan greindum téflum at fra premur yfirflokkum: 1) Virkni
nemenda i skélanum 2) Lidan og heilsa 3) Skéla- og bekkjarandi. Hver flokkur hefur 5 — 9 undirflokka. Ad
auki er einn flokkur fyrir opin svor sem eru ekki birt hér. Nidurstada hvers pattar er annad hvort medaltal
meeligilda & bilinu 1-9 eda hlutfall svaranda sem velja tiltekna svarmoéguleika. Stjérnumerktar feitletradar
tolur merkja ad nidurstédur séu marktaekt frabrugdnar landsmedaltali. Tilka ma mismun uppa 0,5 stig sem
litinn mun, mun uppa 1,0 stig sem téluverdan mun og mun upp a 1,5 stig og meira sem mikinn mun.

Toflurnar hér fyrir nedan syna matspaetti, medaltal skdlans, fjolda nemenda sem ték patt (N) breytingu
skdlans a vidkomandi peetti fra pvi i fyrra (Breyting), medaltal landsins (Landid), fjolda nemenda sem ték
patt & landsvisu (N) og mismun milli medaltals skélans og landsmedaltals (Mismunur).
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1. Virkni nemenda i skélanum

Matspaettir 1|

1.1. Anzegja af lestri

1.2. Prautseigja i nami

1.3. Ahugi 4 steerdfraedi

1.4. Anzgja af nattarufraedi

1.5.Tri & eigin vinnubrégd { nédmi
1.6.Tra & eigin namsgetu

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima

1.8. Simanotkun & skélatima
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48
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0,5 klst.

N
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N
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Mismunur
0,2
-0,1

-0,2

(=)
[=)

(=
o

13,8%

-0,1 klst.

pegar flokkurinn Virkni nemenda er sko8adur ma sja ad skélinn er yfir landsmedaltali i tveimur pattum,
b.e. i matspattunum Anaegja aof lestri og Anaegja af ndtturufraedi. Tulka ma muninn sem litinn mun. Adrir
matspeettir eru 4 eda rétt undir landsmedaltali en dnaegjulegt er ad sja ad tveir matspaettir haekka innan
skolans fra sidasta skélaari, peir eru: Tru d eigin ndmsgetu og Tru d eigin vinnubrégdum i ndmi.

2.Lidan og heilsa

Matspaettir 1|

2.1. Sjalfsalit

2.2. 5tjérn 4 eigin Iffi

2.3. Vellidan

2.4. Ahyggjur og stress - dstaedur
2.5. Einelti

2.6.Tidni eineltis

2.7. Stadir eineltis

2.8. [ mataraskrift

2.9. Oftast gédur eda frekar gédur matur
2.10. Af hverju ertu ekki i mataraskrift

2.11. Abendingar nemenda um matinn i skélanum

Nidurstada

17,0%

57.6%

17,9%

N

89
89
88
25

88

15/88

49/85
10-’56
29

51

Breyting
0,2
0.1

0,6

Landid
43
43

4.4

5,8

15,2%

76,9%

40,1%

17.675
17.611

17.840

17.796

2787 117751

1366617613

60294‘14‘?60

Mismunur

0,0

0,0

-19,3%*

22,2%*

bpegar flokkurinn Lidan og heilsa er sko8adur ma sja ad jdkveedar breytingar hafa ordid a fyrstu 5

matspattunum fra fyrra skoélaari og eru peir einnig a pari vid landsmedaltal. Nemendur eru 6anaegdir med

Matartimann.
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3. Skola- og bekkjarandi

Matspasttir 1| Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
3.1. Samsémun vid nemendahépinn 4,7 88 |03 48 17.518 -0,1

3.2. Samband nemenda vid kennara 51 88 04 47 17.702 0,4*

3.3. Agi i timum 5,2 87 0,7 4.7 17.681 0,5*
3.4.Virk patttaka nemenda f timum 48 87 |00 48 17.592 0,0
3.5.Tidni leidsagnarmats 5.1 87 |02 4.8 17.608 0,3

pegar flokkurinn Skdla- og bekkjarandi er sko6adur ma sja ad skélinn er marktaekt yfir landsmedaltali i
tveimur pattum af 5, p.e. i matspattunum Samband nemenda vid kennara og Agi i timum. Einnig er
skdlinn yfir landsmedaltali i Tidni leidasagnarmats. Jakveedar breytingar 4 6llum fimm matspattum fra
fyrra skolaari.

Starfsmannakénnun

Starfsmannakdnnun fér fram i mars og maelir 22 almenna paetti. Svarhlutfall var 70,2%.
Starfsmannakonnunin fer fram & netinu og er send & tolvupdstfong allra starfsmanna samkvaemt
starfsmannalista sem tengilidur Skdlapulsins skilar inn i febrdar. Nidurstédurnar eru svo birtar 8 vefsvaedi
patttokuskdlanna i april. Nidurstodur einstakra matspatta eru i flestum tilfellum settar fram a sto6ludum
kvarda sem kallast stadalniur (e. stanines). Stadalniur eru med medaltalid 5 og stadalfravikid 2. Sem
vidmidunarregla er munur uppa 0,5 stig 8 stadalniukvarda ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst
toluverdur munur og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur. Tdlkun & mikilveegi munarins fer
eftir efni og dreifingu hvers matspattar fyrir sig. Viomid stadlada kvardans voru fastsett vid fyrstu
fyrirlégn og pvi merkir talan 5 a stadlada kvardanum daemigerd vidhorf starfsfélks almennt vid fyrstu
fyrirlégn. [ undantekningatilfellum eru nidurstddur settar fram sem hlutfall svara vid akvednum
svarmoguleikum. [ peim tilfellum er engin almenn vidmidunarregla um tulkun.

Vidmidunarhdpur pessarar rannsdknar samanstendur af svérum starfsmanna peirra grunnskéla sem toku
batt i kdnnuninni og nadu vidundandi svarhlutfalli. Skélarnir voru élikir af gerd og stadsetningu og i peim
var stér hluti allra starfsmanna grunnskdla & landinu. Oryggismérk i marktektarpréfum eru 90%.
Lagmarksvarhlutfall i hverjum skéla var 80%. begar svarhlutfall er lsegra en 70% eru nidurstédur birtar
med fyrirvara um ad paer endurspegli mogulega ekki almennt vidhorf starfsfolks i skdlanum. Nidurstédur
skola med leegra en 60% svarhlutfall eru ekki birtar.

Nidurstodur starfsmannakénnunar ma sja i nedan greindum téflum Gt fra sjo yfirflokkum. 1) Starfid 2)
Starfsfélk 3) Vinnustadurinn 4) Stjérnun 5) Kennarar — Kennarastarfid 6) Kennarar — Starfsumhverfi
kennara 7) Kennarar — Simenntun kennara. Hver flokkur hefur 4- 11 undirflokka. A3 auki er einn flokkur
fyrir opin svor sem eru ekki birt hér.
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1. Starfid

Matspaettir 1|

1.1.Vinnuélag

1.2. Skyrleiki hlutverks
1.3. Agreiningur um hlutverk

1.4. Jdkvaedar askoranir i starfi

Nidurstada

52

5,2

4.5

5,1

40

40

40

40

Breyting

Landid

4.7

49

4.8

50

XX
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Mismunur

begar flokkurinn Starfid er skodadur ma sja ad marktaekur munur meelist 4 vinnudlagi starfsmanna i
Sjalandsskéla midad vid landid. | matspattunum Skyrleiki hlutverks, Agreiningur um hlutverk og Jdkvaedar
dskoranir i starfi eru jakveedar breytingar fra sidustu kénnun (2022) og eru pessir prir paettir yfir

landsmedaltali.

2. Starfsfolk

Matspaettir 1|

2.1. Leikni i starfi

2.2. Skuldbinding til vinnustadarins
2.3. Skdrun vinnu og einkalifs
2.4, R=ktun mannauds

2.5. Starfsmannavidtdl undanfarid ar

2.6. Gagnsemi starfsmannavidtals

Nidurstada
5,4

5.2

5.3

5,1

89,2%

90,6%

N

38

38

Breyting

[ o
0,/ 7

Landid
49
49
49
5,1

80,6%

88,8%

N

1.319
1.320
1.317
1.763

9991239

827931

Mismunur
0,5
0,3
04

'

0,0

begar flokkurinn Starfsfolk er sko6adur ma sja jakvaedar breytingar fra sidustu konnun (2022).

17

Arsskyrsla 2023-2024



3.Vinnustadurinn

Matspaettir 1|

3.1. Starfsandi

3.2. Anzegja med vinnuadstddu

3.3. Stytting vinnuviku

3.4. Anagja med styttingu vinnuviku
3.5. Studningur fré samstarfsfélki
3.6. Studningur vid nysképun

3.7. Mismunun

3.8. Einelti (pu)

3.9. Einelti (annar en pa)

3.10. Einelti (séd 2 eda fleiri lagda i einelti)

3.11. Kynferdisleg areitni

Nidurstada
59
54
94,4%
55,9%
5.6
5.2
4.6
2,6%
5,3%
0%

0%

N
38
38

3434

19,34

138

2138

O/38

O/ae

Breyting
0,8

0,1

05
0.4
-0,3
0,2%
2,9%

-2,4%

Landid
5.2

48
83,8%
44,3%
5.1

5.1

47
4.2%
10,7%

3,2%

0,8%

N

1.309
1.262
9031077
399900
1.303
1.300
1.302
551322
14111314
42/1314

1041327

X
SJALANDS
SKOLI
Mismunur
0,7*
0,6*
10,6%

11,6%

pegar flokkurinn Vinnustadurinn er skodadur ma sja jakvaedar breytingar fra sidustu konnun (2022) og
erum vid yfir landsmedaltali i 6llum pattum. Martaekur jdkveedur munur er a tveimur matspattum, peir
eru Starfsandi og Anaegja med vinnuadstédu.

4. Stjérnun

Matspaettir 1|

4.1. Studningur frd naesta yfirmanni
4.2.Sanngjérn forysta naesta yfirmanns
4.3. Valdeflandi forysta nzesta yfirmanns
4.4. Studningur fra 6drum yfirmanni
4.5. Sanngjérn forysta annars yfirmanns

4.6. Valdeflandi forysta annars yfirmanns

Nidurstada
5.1
5,4
53
54
52

52

N

38

38

38

38

38

38

Breyting
0,0
0,2

0,8

Landid
53
53
52
5,0
49

4.9

N

1.674

1.671

1.654

573

570

569

Mismunur
-0,2

0,1

0,1

0,4

0,3

0,3

begar flokkurinn Stjérnun er skodadur ma sja jakvaeda breytingu fra sidustu kdonnun (2022) og er
Sjalandsskdli yfir landsmedaltali i 6llum pattum ad undanskildum fyrsta matspaettinum.
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5. Kennarar - Kennarastarfid
Matspaettir 1| Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
5.1. Anzegja med kennarastarfid 6,0 23 1.3 5,1 1.261 0,9*
5.2.Tri kennara skélans & eigin getu 57 23 0,9 49 1.257 0,8*
5.3. Upplysingamidlun til foreldra 59 23 0,2 4,9 1.092 1,0*
5.4. Aztladur medaltimi § heimavinnu nemenda 4 viku 43,2 min 17 -1,2min | 39,5min | 1.075 3,7 min
5.5. Undirbiningur kennslu i skélanum 60,9% 1455 | -0,6% 67,4% 8751299  -6,5%
5.6. Ollum bekknum kennt [ einu 47,6% 10,59 | 11,9% 47,3% 5461155 | 0,3%
5.7. Hépavinna  bekk 15,0% 390 | -29.0%  348% | 392,155  -19.8%
5.8. Einstaklingsvinna i bekk 36,4% 897 | 44% 30,8% 37751925 | 5,6%
5.9. Einstaklingsmidud kennsla 63,6% 1405 | 25,1% 54,4% 67671243 | 9.2%
5.10. Ahersla kennara 4 ndmsmat med préfum 4,5% 1o | -109%  132% 1561181 | -8,7%
5.11. Ahersla kennara & ndmsmat med 68ru en préfum | 77,3% 1700 | 15,8% 77,0% 9851250 | 0.3%

pegar flokkurinn Kennarar — Kennarastarfid er skodadur ma sja marktaekan mun i premur pattum af 11.
b.e, Anaegja med kennarastarfid, Tru kennara skélans d eigin getu og Upplysingamidlun til foreldra.
Einnig ma sja jakvaedar breytingar i 6 matspattum fra sidustu konnu (2022).

6. Kennarar - Starfsumhverfi kennara

Matspasttir 1| Nidurstada N | Breyting Landid N Mismunur
6.1. Studningur vid kennara vegna nem. med ndmserfidleika 59 20 1 0,5 5,0 1.124 | 0,9*

6.2. Studningur vid kennara vegna hegdunarérdugleika nem. 59 21 | 1,0 5,1 1.116 | 0,8*

6.3. Faglegur studningur skélastjéra vid kennara 4,5 22 11,0 4.9 1.239  -04

6.4. Samrad um kennslu 5,1 23 1 -06 55 1.165 | -0,4

6.5. Samvinna um kennslu 5,5 19 10,2 55 1.127 0,0

begar flokkurinn Kennarar — Starfsumhverfi kennara er skodadur pd ma sja marktekan mun yfir
landsmedaltali i flokkunum Studningur vid kennara vegna nemenda med namserfidleika og Studningur vid
kennara vegna hegdunarérdugleika nemenda. Jakveedar breytingar i fjérum pattum af fimm fra sidustu
kénnun (2022).
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7.Kennarar - Simenntun kennara
Matspaettir 1| Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
7.1. Fjoldi daga f sfmenntun undanfarid 4r 60,9% 1409 12,9% 44,4%  523,1977 16,5%
7.2. Simenntunarpdrf kennara 49 23 -0,7 54 1.182 -0,5
7.3. Simenntunarpérf kennara (annad) - 0
7.4. Hlutfall kennara sem hefdu viljad meiri simenntun 52,2% 12,59 -182% | 51,3% | 615,1199  0,9%

undanf. 12 mén.

7.6. Leidir kennara til ad auka eigin pekkingu/faerni sl. 12 - 23
man.

Samstarf heimilis og skola

Arangursrikt skélastarf byggir & gédri samvinnu og gagnkveemu trausti heimilis og skéla. bad er mikilvaegt
ad reekta pennan patt enda eru foreldrar sterkasti mdtunaradili barna sinna. Rannsdknir syna ad born sem
alast upp vid jakvaett vidhorf heimilis til skélans standa sig yfirleitt betur i nami. i Sjalandsskéla hefur dvallt
verid 16gd mikil dhersla 4@ samvinnu og upplysingaflaedi milli heimilis og skéla. Vefkerfid Namfus er notad
sem vettvangur samskipta dsamt tolvupdstum, samtoélum i gegnum sima og fundir i skdla eda i gegnum
fjarfundabunad. Forradafdlk getur békad fundartima hja kennurum en kennarar geta ekki fundad med
forradafélki fyrirvaralaust.

Heimsoknir forradafolks

Forradafélk var sérstaklega bodid velkomid i Sjalandsskdla nokkrum sinnum & skélaarinu. Ollu forradafolki
var bodié i morgunsamveru 1. desember. Morgunséngur var med hatidarbrag og adventukaffi a
heimasvaedum darganga eftir samveru a sal.

Nemendur i 1. — 5. bekk settu upp leikrit og budu forradafélki 4 leiksyningar. 1. og 2. bekkur settu upp
leikritid Dyrin i Halsaskogi. 3. bekkur setti upp leikrit ar verkum Astrid Lindgren. 4. bekkur setti upp leikritid
Annie. Unglingadeildin setti upp séngleikinn Grease. Auk pess var forrddafélki nemenda i unglingadeild
bodid 4 visindavoku og kynningar a vorverkefnum. ba var forrddafdlk, eins og avallt, velkomid i skidaferdir
1.—7. bekkjar og gongu i Heidmork & vordégum. b4 var akvedid ad hafa skdlaslit 4 sal og bjoda forradafolk
sérstaklega velkomid

Anaegjulegt var ad sja hversu margt forradafolk sa sér faert ad maeta 4 opna vidburdir og taka patt |
skolastarfinu.

Skolarad

Skolarad starfar samkvaemt 8. gr laga nr. 91/2008. { reglugerd um grunnskéla kemur fram ad vid grunnskéla
skal starfa skélarad sem er starfsvettvangur skélastjéra og skdlasamfélagsins um skélahald. Skélastjéri situr
i skolaradi og styrir starfi pess. Auk skélastjéra skulu sitja i radinu adstodarskdlastjoéri, tveir fulltrdar
foreldra, tveir fulltrdar kennara, einn fulltrdi annars starfsfdlks skélans, tveir fulltriar nemenda og einn
fulltrd grenndarsamfélagsins.

Skélaarid 2023 - 2024 satu i skolaradi Sjalandsskéla, Sesselja béra Gunnarsdottir skélastjori, Osk
Audunsdottir adstodarskolastjori sem var ritari radsins. Fulltrdi nemenda var Erla Sélbjort Jonsdéttir,
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fulltrui foreldra var Aslaug Thelma Einarsdoéttir. Fulltrar kennara voru Gudrdn Déra Jénsdéttir og Ingunn
péra Hallsdottir, fulltrdi starfsfélks var Sigran Lilja Traustadottir og fulltrdi grenndarsamfélagsins var Témas
Pér Jacobsen. Helstu umfjollunarefni skélarads voru skéladagatal, starfsaeetlun, foreldrasamstarf,

nidurstodur skélapulsins, uppbrotsdagar og starfsmannahald.

Foreldrafélag Sjalandsskéla

f 16gum um grunnskdla nr. 91/2008 segir ad vid grunnskola skuli starfa foreldrafélag. Skélastjori er abyrgur
fyrir stofnun pess og honum er einnig falid ad sja til pess ad komid sé a samstarfi milli skéla og foreldra.
Hlutverk foreldrafélags er ad stydja vid skélastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og
skola. Foreldrafélag Sjalandsskdla hefur sett sér starfsreglur, t.a.m. um kosningu i stjorn félagsins og
kosningu um fulltrda i skélaradi. [ stjérn foreldrafélagsins sitja fimm fulltrdar foreldra. beir eru kosnir &
adalfundi. Stjérn foreldrafélags Sjalandsskola fundar a 6-8 vikna fresti auk pess sem ymis samskipti fara
fram 4 rafraenan hatt.

A adalfundi foreldrafélags Sjalandsskéla haustid 2023 var kosid i stjorn. Margrét Helga Kristinar
Stefansdottir er formadur, Sjéfn Vilhelmsdéttir gjaldkeri, Aslaug Thelma Einarsdéttir medstjérnandi og
fulltrdi i skélarddi.

A starfsarinu baud foreldrafélagid upp & tvo fyrirlestra fyrir forradafélk, auk pess ad standa fyrir
umhverfisdegi fyrir nemendur og foreldra par sem allir komu saman og plokkudu og fengu is.

Markmid foreldrafélagsins er ad efla samstarf heimila og skdlans pannig ad pad leidi af sér oflugra
skolastarf med heill nemenda ad leidarljési. Einnig er pad samstarfsvettvangur foreldra til samrads um pad
sem brennur a foreldrahdpnum hverju sinni.
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Ymsar skyrslur

[ pessum kafla eru skyrslur umsjénarkennara i 6llum argédngum. Skyrslurnar eru allar byggdar upp med
sama heetti. Fjallad er um helstu aherslur &argangsins, skipulag kennslu, ndmsmat, utikennslu/
vettvangsferdir og pbemu dsamt mati & skélastarfinu i heild. | 6llum tilvikum er visad i kennsludzetlanir
bekkja en allar kennsludaetlanir liggja a vef Sjalandsskéla undir ndmid - kennsludaetlanir.

Skyrsla umsjénarkennara i 1. bekk

[ lok skélaars i 1. bekk voru 18 stulkur og 6 drengir. Einn nemandi haetti { desember. Einn nemandi baettist
vi0 a skolaarinu i mars en heetti i april. Annar byrjar svo i mai. Bekknum var skipt upp i tvo umsjénarhdpa.
Umsjénarkennarar voru Svanhildur Margrét Ingvarsdéttir og Asriin Rinarsdéttir en Asrin fér i veikindaleyfi
15. mai og pa klaradi Svanhildur skélaarid med bekkinn. Ingunn béra Hallsdéttir sérkennari kom ad med
lestrarkennslu 5 sinnum i viku i fyrstu kennslustund 4 morgnana, og islenskupjalfun fyrir pa nemendur sem
eru tvityngdir. Hrafnhildur Sigurdardottir verkefnastjori 4 yngsta stigi og utikennsluradgjafi kom einnig ad
hépnum. Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru Gudrin Ddra Jénsdéttir i myndmennt, Frida
Agnarsdéttir hénnun og smidi, Eyrin Birna Jénsdéttir textilmennt, Olafur Schram i ténmennt, Gudrin
Sigridur Palsdottir i ipréttir og sund, Olafur Schram kenndi svo premur litlum hépum ténmennt tvisvar
sinnum f{ viku.

Skipulag kennslu

Studst var vid fjdlbreyttar kennsluadferdir en hlutbundin vinna, leikir, leitarndm, uppgotvunarnam og
skapandi vinna voru paer adferdir sem voru helst notadar dsamt pvi ad ahersla var 16gd 4 einstaklingsmidad
nam. Utikennsla var i hverri viku 2 kennslustundir. Mikil dhersla var 16gd & ad nemendur tileinkudu sér
sjalfsteedi i vinnubrégdum. Unnid var Gt fra sterkum hlidum hvers einstaklings og namid byggt upp ut fra
beim. | upphafi dags voru vidfangsefni dagsins reedd og fengu nemendur stéduga endurgjof kennara &
samskipti, framkomu og almennt gengi hdpsins. Pemun sem tekin voru fyrir i ar voru skélinn, umhverfid
og skolareglurnar, Fia Sol, troll, jolaleikrit um jélasveinana eftir J6hannes ur Kétlum, leikritid um Dyrin {
Halsaskogi, risaedlur og lifid i sionum. | pemavinnu unnu nemendur ymist i hépum eda i einstaklingsvinnu
vid ymis mismunandi verkefni og voru nemendur virkir i peirri vinnu. Timarnir i atikennslu voru mikié
notadir til pess ad sefa vidfangsefnin og auka fjolbreytnina. Saetaskipan 4 svaedi var lika akvedin med pad i
huga ad boérnin myndu kynnast sem flestum og pau myndu breyta um vinnuumhverfi reglulega.

Kennsludatlanir 1. bekkjar

M3 sjd a vef Sjdlandsskéla. Kennsludaetlanir i islensku, pema og upplysinga- og taeeknimennt gengu ad mestu
leyti upp. Azetlunin i staerdfraedi hélt sér. £tlunin er ad breyta kennsludaetluninni 4 naesta &ri pannig ad
hun zfi frekar akvedin haefniviomid yfir akvedid timabil og sleppa pvi ad setja nidur bladsidutol.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus i jantar og juni. Logd var fyrir stafa/lestrarkbnnun i dgust og sidan voru
nemendur lestrarpréfadir med lesfimipréfum fréa MMS | september, jandar og mai. Tekin voru auka
lestrarprof vegna préunarverkefnis sem Olafur Schram var med nemendur & skéladrinu. Ndmsmat var
unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samraemi vid markmid greinarinnar i
Adalndmsskrd grunnskdla. Einnig var pema metid med tilliti til vandvirkni, ahuga og samvinnu.
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Utikennsla/ vettvangsferdir
Utikennsla var medal annars tengd vid pemun, pannig ad unnid var med markmid Gr viskomandi pema (ti.
Reynt var ad hafa Utiverkefnin fjolbreytt og ndlgast pannig sem flest markmid Adalndmsskrdr grunnskdla.
Utikennslan tékst vel og voru bérnin mjég dhugasdém fyrir peim verkefnum sem fyrir pau voru 16g8. bad
sem gert var i Utikennslu var m.a.: Berjamé i Gélgahraun, fjdruferdir i fjdrurnar hér i kring og Alftanes,
utieldun a skélalddinni, tynt rusl, hjéla- og génguferdir, unnid i samvinnuleikjum a skélaléd sem og ymis
steerdfradiverkefni unnin i nagrenni skélans. Vorferd pessa skélaars var farin i Heidmork par sem gengin
var akvedin hringur. Utikennslan gekk vel, nemendur voru ahugasamir og féru eftir settum reglum hverju
sinni.

Pema

[ skélabyrjun var farid i pema um skélareglurnar, umhverfid i kringum skélann og starfsfolk. Markmid
pemans var ad nemendur kynntust sem best nyja skélanum sinum i upphafi skélaarsins og geetu fundid sig
orugga i nyjum umhverfi. Naesta pema var Fia Sdl, par sem foreldrar voru fengnir til pess ad lesa og spjalla
um bdkina heima og sidan unnum vid Ur henni hér i skdlanum. bridja pema annarinnar var um tréll par
sem vid ldsum Astarsaga Ur fjollunum og buid til troll Gr steinum sem vid fundum Ut i fjoru i Hafnarfirdi.
Sidasta pema annarinnar var Jolaleikritid Jélasveinavisur Johannesar ur Kétlum sem var seft med 2. bekk
og synt foreldrum og samnemendum. Eftir aramaétin férum vid ad sefa l6gin Ur Dyrunum i Halsaskdgi, sem
var naesta pema, og bua til svidssmynd asamt 2. bekk, en par var 1. bekkur i hlutverki korsins og 2. bekkur
sa um sjalft leikritid. Pemad tok lengri tima en daetlad var en syningar gengu vel. Leikritid var synt 2 sinnum.
Naesta pema var um risaedlur, en pa freeddust bérnin um mismunandi risaedlur og timann sem paer voru
til. Pau meeldu staerdir, bjuggu til risaedluspor Ur pykkum blédum i Utikennslu sem pau svo kritudu eftir a
skolalédinni. Sidasta pemad var lifid i sionum par sem nemendur kynntust mismunandi fjorum i nagrenni
baejarins, vid forum med nemendur a Hvalasafnid og sdum ad pad hentar ekki fyrir 1. bekk. Unnin voru
ymis verkefni & heimasvaedi og i Utikennslu. [ Gtikennslu férum vid m.a. i fjdruferd, bokudum braud 4 bali,
hjélaferd ad Vifilstodum med 2. bekk og nokkrar génguferdir i Galgahraun. Vid fengum lika kennaranema
til okkar i dtikennsluna fyrir aramot sem voru med alls konar skemmtileg verkefni Uti einnig var Svanhildur
med kennaranema 4 vorénninni sem voru ad fylgjast med lestrarkennslu.

Lifsleikni/bekkjarfundir

Farid var i verkefni og klipuségur sem eru i lifsleikniverkefninu Vindtta. Unnid var med bangsann Blze.
Tvisvar @ dag vorum vid med 10 mindtna umsjénartima sem vid nyttum i ad raeda bekkjarandann og
leystum atvik sem komu upp.

Skemmtanir og félagslif

Nemendur s6fnudu sér stigum og gatu unnid sér inn frjalsa tima, sem pau gerdu 3 sinnum 3 arinu. Vio
férum i skidaferd saman upp i blafjéll sem gekk mjdg vel. Vid héldum uppé Oskudaginn og Halloween med
buningum og skemmtun a svaedi.

Nybreytni/ préounarstarf
Vid unnum med leikskélanum Sjalandi og 5 ara deildinni i Sjdlandsskdla sem vid budum hingad i nokkur
skipti i lestrarvini @ bdkasafninu. Pau komu sidan i heimsdkn til okkar i vorskdla.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og kennara. Kennarar sendu Ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti. Foreldrum
var birt namsmat i ndmfus i jandar og juni. Namskynning var i byrjun skolaars par sem maeting var mjog
gbd og par var Ingunn med fyrirlestur/kynningu 4 lestarnami barnanna. Foreldravidtél voru haldin tvisvar
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a arinu. Kvan kom med fraedslu fyrir foreldra og kennara um bekkjaranda og mikilvaegi pess ad foreldrar

tali saman og samstarf heimilis og skdla.

Mat a starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt vel. Nemendahdpurinn var nokkud vel samsettur og vann pau verkefni sem
sett voru fyrir med dhuga og dugnadi. Nemendum gekk dgaetlega ad vinna saman og er petta efni i
samheldinn hép. Mikil dhersla var 16g6 @ grunnfeerni i lestri, par sem hann var pjalfadur i minni hépum.
Namsdrangur var ad jafnadi gédur og stédu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt utandyra sem innan.

Astundun
Fjoldi veikindadaga i 1. bekk skélaarid 2023 — 2024 voru 140 dagar og 43 stundir. Leyfisdagar voru 163 og
144 stundir. Nemendur voru fjarverandi 1 dag og 6 stundir & skélaarinu. Seinkomur voru 211.

Skyrsla umsjénarkennara i 2. bekk

i 2. bekk byrjudu 25 nemendur, 14 drengir og 11 stulkur. begar pad fér ad gjdésa i Grindavik baettust 4 nyir
nemendur vid, 2 stulkur og 2 strakar. Prju pessara barna féru fra okkur aftur um aramétin, en pa beettist
nyr nemandi fra Grindavik vid 4samt 2 nemendur Ur 68rum skélum. | lok skéladrs voru 29 nemendur, 14
stulkur og 15 drengir. Umsjénarkennarar voru Rebekka Olafsdéttir og Sigurbjérg Osk H.Sigurdardéttir.
Sérkennari var Ingunn béra Hallsdéttir. Studningsfulltrdar voru Déra bdrisddttir og & haustonn beettist
Asgerdur M.borsteinsdéttir. Adrir sem komu ad hépnum voru Svanhildur og Asrdn (kennarar 1.bekkjar)
sem kenndu listir i listahringekju. Gudrin Déra Jonsddttir kenndi myndmennt, Frida Agnarsdottir kenndi
hénnun og smidi, Eyrdn Birna Jonsdéttir kenndi textiimennt. Olafur Schram kenndi ténmennt, Gunna Sigga
kenndi ipréttir og sund. Sigrun Lilja Traustadoéttir proskapjalfi kom ad nokkrum nemendum. Rdsa Siemsen
namsradgjafi og Hrafnhildur Sigurdarddttir verkefnastjori 8 yngsta stigi og Utikennsluradgjafi komu einnig
ad hépnum. Hrafnhildur sat med a flestum fundum med foreldrum.

Skipulag kennslu

Unnid var ut fra hugmyndum um einstaklingsmidad nam. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir, en
hlutbundin vinna, bakkavinna leikir, leitarnam, uppgotvunarnam og skapandi vinna voru paer adferdir sem
voru helst notadar. Utikennsla var i hverri viku i 2 kennslustundir. Mikil ahersla var 16gd 4 ad nemendur
tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum. [ upphafi dags voru vidfangsefni dagsins reedd og fengu
nemendur par stéduga endurgjof kennara 4 samskipti, framkomu og almennt gengi hdpsins. bemun sem
tekin voru fyrir i ar voru: Skordyr, umferdin, jélapema, mismunandi fjolskyldur og sjalfsmyndin,
mannslikaminn og plontur og grodur. Auk pess voru sett upp tveer leiksyningar, Jolasveinavisur J6hannesar
ur Kotlum i desember (jélapema) og Dyrin i Halsaskdgi i mars. Sidasta pemad um plontur og grédur meetti
afgangi par sem leikritid tok lengri tima en &zetlad var, pad vard pvi mjog stutt. | pemavinnu unnu
nemendur ymist i hopum eda i einstaklingsvinnu vié ymis mismunandi verkefni og voru nemendur virkir i
peirri vinnu.

Steerdfraedi og islenska var unnin samkvaemt daetlun.
Kennsludatlanir i islensku, staerdfraedi og pemum ma sja a vef Sjalandsskala.

Namsmat

Namsmat var birt i Ndmfus i jandar og juni. Nemendur voru lestrarpréfadir i september, jandar og mai.
Namsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samraemi vid markmio
greinarinnar i Adalndmsskrd grunnskdla. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir i islensku og steerdfraedi.
Einnig var pema metid me? tilliti til vandvirkni, ahuga og samvinnu.
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Utikennsla/ vettvangsferdir
Utikennsla var m.a. tengd vid markmid islensku, staerdfraedi og pemu, pannig ad unnid var med hin ymsu
markmid sem hentadi betur ad kenna uti. Reynt var ad hafa Utiverkefnin fjolbreytt og ndlgast pannig sem
flest markmid adalndmsskrar grunnskéla. Logd var mikil dhersla & samvinnu og ad taka tillit til annarra
nemenda i Utikennslunni i ar. Vid fengum kennaranema til okkar sem sau um skipulag utikennslunnar i
oktéber og névember. Utikennslan tékst yfirleitt vel og voru bérnin mjég ahugasém fyrir peim verkefnum
sem fyrir pau voru |6gd. bad bar pé a pvi ad sumir nemendur kaemu ekki i fatnadi i samraemi vid vedur.
Farid var m.a. i Galgahraun, i hjolaferdir og Grasagardinn. Farid var i gébngu upp & Mosfell en pad var
virkilega krefjandi fyrir marga ad labba par upp, sérstaklega fyrir 1. bekk. Mikid var unnid a skélalédinni og
i neerumhverfinu i ymsum verkefnum. Ferdirnar gengu yfirleitt mjog vel, nemendur voru ahugasamir og
flestir féru eftir settum reglum hverju sinni.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

[ lifsleikni hefur verid unnid mikid med sjalfsmyndina, bekkjarreglur, ad virda mork hvers annars og
mikilvaegi gédrar vinattu. Tilgangurinn er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad mota gédan skdlabrag, eiga g6o
samskipti og hafa jakvaed vidhorf til allra i hdpnum. Einnig voru haldnir bekkjarfundir reglulega yfir
veturinn, helst einu sinni i viku. Nokkrum nemendum var bodid upp a Art namsskeid eftir aramét til pess
ad eftir sjalfstraust og félagsfaerni, pad reyndist mjog vel.

Skemmtanir og félagslif

Bornin syndu Jélasveinavisur Jéhannesar ur Kétlum i desember. Foreldrar og aettingjar maettu 4 syningu.
Dyrin i Halsaskégi var sidan synd i mars og par sem nemendur voru med tvaer syningar. Eina fyrir
fjolskyldur sinar og eina fyrir nemendur skdlans. A hverja syningu maettu yfir 100 manns.

Nybreytni/ prounarstarf
Bakkavinna i staerdfraedi par sem unnid er ut fyrir bokina.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var a milli foreldra og kennara. Kennarar sendu ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti. Foreldrum
var birt ndmsmat i Namfus i desember og juni. Haldin var ndmskynning i byrjun skélaars og formleg
foreldravidtol tvisvar yfir veturinn. Ekki voru auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrum var alltaf
velkomid ad hafa samband vid kennara.

Mat & starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt mjoég vel. Hépurinn er hegdunarlega nokkud pungur og porf 8 gédum studningi.
Namslega eru pau einnig mjog dreifd og studningur var vel nyttur til ad geta komist til méts vid olikar
parfir/getu. Hegdunarkerfid gulur, raudur, greenn var notad fyrir nokkra nemendur sem reyndist vel. Heilt
yfir var nemendahdpurinn gédur og tékst okkur ad vinna flest pau verkefni sem lagt var upp med i upphafi.
Mikil ahersla var l6gd & gdédan bekkjaranda og unnid med nemendum i ymsum samskipta og
vinaverkefnum. Einnig var 16gd mikil ahersla a grunnfaerni i lestri. Miklar framfarir voru i lestri hja
nemendum yfir arid. Heimalestur og ordaskrift gekk ad jafnadi vel. PALS paralestur var lagdur fyrir d vorénn
sem spannadi 12 vikur. Ndmsdarangur var ad jafnadi gédur og stddu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt
utandyra sem innan. Lestrartolur voru skrddar inn i Skélagdattina og Namfus.

Fjoldi veikindadaga i 2. bekk skdlaarid 2023-2024 voru 142 dagar og 4 stundir, leyfisdagar voru 136 dagar
og 121 stundir, seinkomur voru 68 skipti og fjarvistir voru 4 stundir.
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Skyrsla umsjénarkennara i 3. bekk

[ 3. bekk byrjudu 28 nemendur, 14 drengir og 14 stulkur. [ desember komu prjar stelpur Gr Grindavik og
sidan komu tvibura drengir fra Talknafirdi. Fra jandar voru pvi 33 nemendur i 3. bekk. Um midjan mai flutti
ein stulka ur hverfinu og skipti pvi um skdla. Skdéladrid endadi pvi med 32 nemendum.

Umsjénarkennarar voru Solveig K. Engilbertsdéttir og Porlakur Rafnsson. Sérkennari var Ingunn béra
Hallsdottir og Ingilaug Erlingsdottir. Studningsfulltrdar voru fyrir dramét Aron Snzer Jaliusson, Unnur
Fridriksdottir, Asgerdur M. borsteinsdéttir og Steinpér Orn Helgason. Eftir daramét komu paer Hulda
Alexandersdéttir og Rut Rebekka Hjartardéttir. Adrir sem komu ad hépnum voru Oléf og Gudrin sem
kenndu listir. Gudrun Ddra Jénsdottir kenndi myndmennt, Frida Agnarsddttir kenndi hénnun og smidi,
Eyrdn Birna Jonsdoéttir kenndi textilmennt. Olafur Schram kenndi ténmennt, Gunna Sigga kenndi ipréttir
og sund. Sigran Lilja Traustadéttir proskapjalfi. Résa Siemsen namsradgjafi og Hrafnhildur Sigurdardéttir
verkefnastjori 8 yngsta stigi og utikennsluradgjafi komu einnig ad hépnum.

Skipulag kennslu

Unnid var at fra hugmyndum um einstaklingsmidad nam. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en
hlutbundin vinna, leikir, leitarnam, uppgdtvunarnam og skapandi vinna voru paer adferdir sem voru helst
notadar. Utikennsla var { hverri viku i 2 kennslustundir. Mikil ahersla var 16g8 4 ad nemendur tileinkudu sér
sjalfstaedi i vinnubrogdum. | upphafi dags voru vidfangsefni dagsins reedd og fengu nemendur par stéduga
endurgjof kennara @ samskipti, framkomu og almennt gengi hépsins. Pemun sem tekin voru fyrir i ar voru:
Afrika, Astrid Lindgren, Husdyr, island, J6lapema og Pléntur og grédur. Auk pess voru sett upp leiksyning
Astrid Lindgren i mars. | pemavinnu unnu nemendur ymist i hépum eda i einstaklingsvinnu vid ymis
mismunandi verkefni og voru nemendur virkir i peirri vinnu.

Steerdfraedi og islenska var unnin samkvaemt daetlun.
Kennsludaetlanir i islensku, steerdfraedi og pemum ma sja a vef Sjalandsskala.

Namsmat

Namsmat var birt i Ndamfus i jandar og juni. Nemendur voru lestrarpréfadir i september, jandar og mai.
Namsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samraemi vid markmid
greinarinnar i AGalndmsskrd grunnskdla. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir i islensku og steerdfraedi.
Einnig var pema metid me? tilliti til vandvirkni, ahuga og samvinnu.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var m.a. tengd vid markmid islensku, staerdfraedi, pemu og heimilisfraedi, pannig ad unnid var
med hin ymsu markmid sem hentadi betur ad kenna uti. Reynt var ad hafa utiverkefnin fjolbreytt og nalgast
pannig sem flest markmid adalndamsskrar grunnskoéla. Logd var mikil ahersla @ samvinnu og ad taka tillit til
annarra nemenda i Utikennslunni i ar. Utikennslan tokst yfirleitt vel og voru bérnin mjog dhugasom fyrir
pbeim verkefnum sem fyrir pau voru 16g8. Pad bar pd a pvi ad sumir nemendur kaemu ekki i fatnadi i
samraemi vid vedur. Farid var m.a. i Galgahraun, Hellisgerdi, i hjélaferdir, & bokasafnid i Gardabae, Issbud
Huppu, a ténleika hja Ténlistaskdlanum i Gardabae. Farid var i Heiomaork. Mikid var unnid a skélalédinni i
ymsum verkefnum. Ferdirnar gengu yfirleitt mjog vel, nemendur voru dhugasamir og flestir féru eftir
settum reglum hverju sinni.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

[ lifsleikni hefur verid unnid med verkefni fra Kvan. Tilgangurinn er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad méta
gddan skoélabrag, eiga gdd samskipti og hafa jakvaed vidhorf til allra i hépnum. Einnig voru haldnir
bekkjarfundir reglulega yfir veturinn.
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Skemmtanir og félagslif
Astrid Lindgren var synt i mars og par sem nemendur voru med tveaer syningar. Eina fyrir fjolskyldur sinar

og eina fyrir nemendur skdlans.

Nybreytni/ préounarstarf
Annar kennari sotti KVAN namskeid

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var a milli foreldra og kennara. Kennarar sendu ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti. Foreldrum
var birt ndmsmat i Namfus i desember og juni. Haldin var ndmskynning i byrjun skdéladrs og formleg
foreldravidtol tvisvar yfir veturinn. Ekki voru auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrum var alltaf
velkomid ad hafa samband vid kennara.

Mat a starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt mjog vel. Heilt yfir var nemendahépurinn gédur og tokst okkur ad vinna flest
pbau verkefni sem lagt var upp med i upphafi. Mikil ahersla var 16gd 4 gédan bekkjaranda og unnid med
nemendum i ymsum samskipta og vinaverkefnum. Rdsa namsrddgjafi tok tiu stdlkur ar bekknum i
lifsleiknitima en i peim féru peer yfir samskipti innan stulknahdépsins og margt fleira. Einnig var 16gd mikil
ahersla 4 grunnfaerni i lestri. Ndmsarangur var ad jafnadi gédur og stddu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt
utandyra sem innan. [ vetur 16gdum vid mikla dherslu & lestur og voru lestrarpréf { Menntamalastofnunnar
notud yfir skdladrid. Lestrartdlur voru skradar inn i Skélagattina og Namfus. Miklar framfarir voru i lestri
hja nemendum. Heimalestur og ordaskrift gekk ad jafnadi vel. PALS paralestur var lagdur fyrir & vorénn
sem spannadi 12 vikur.

Fjoldi veikindadaga i 2. bekk skdlaarié 2022-2023 voru 158 dagar og 4 stundir, leyfisdagar voru 99 dagar
og 13 stundir, seinkomur voru 93 skipti og fjarvistir voru 17 stundir.

Fjoldi veikindadaga i 3. bekk skdlaarid 2023-2024 voru 148 dagar og 6 stundir, leyfisdagar voru 144 dagar
og 155 stundir, seinkomur voru 226 skipti og fjarvistir voru 1 dagur og 50 stundir.

Skyrsla umsjénarkennara i 4. bekk

[ 4. bekk byrjudu 26 nemendur, 12 drengir og 14 stulkur. | desember komu prir drengir Gr Grindavik. Fra
janudar voru pvi 29 nemendur i 4. bekk. Um midjan januar haettu allir prir drengir fra Grindavik og i mai
flutti einn drengur ar hverfinu og skipti pvi um skola. Skélaarid endadi pvi med 25 nemendum.
Umsjénarkennarar voru Gudrun Arna Sigurdardéttir og Olof Ruth Benediktsdéttir. Bekknum fylgdu tveir
studningsfulltrdar, Hildur Eva Asmundardéttir og Steinpér Orn Helgason. Studningsfulltriar skiptu med sér
verkum i kennslustundum. Eftir aramadt var Hildur Eva ein sem studningur i bekk.

Adrir kennarar sem kenndu hédpnum voru Gudrun Déra Jonsdéttir i myndmennt, Frida Agnarsdéttir kenndi
smidi, Eyran Birna Jonsdottir kenndi textiimennt, Olafur Schram kenndi ténmennt og Gudrun Sigridur
Palsdéttir kenndi iprottir og sund. Hildur Bjorg Jonsdéttir, Ingunn bdra Hallsdéttir og Ingilaug Erlingsdéttir
sérkennarar og Sigrun Lilja Traustadéttir proskapjalfi komu ad hdpnum vardandi sérkennslu og studning.
Rdsa Siemsen namsradgjafi kom einnig ad einstaka malum nemenda.

Skipulag kennslu
Nemendur voru i einum kennsluhépi i kennslustundum inni @ heimasvaedi. ba var bekknum tviskipt i
listgreinar, iprottir og sund.
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Unnid var ut fra hugmyndum um leidbeinandi kennsluhaetti. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir.
Utikennsla var { hverri viku, 2 kennslustundir hvert sinn. Nalgast mé kennsludzetlanir vardandi skipulag &

hverri ndmsgrein fyrir sig @ heimasidu Sjdlandsskdla undir flipanum namid.

Ahersla var 16gd & ad nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum pegar pvi var komid vid. |
utikennslu var 16gd ahersla 4 sem flestar ndmsgreinar medal pess sem tekid var fyrir i Gtikennslu var pema,
steerdfraedi, islenska, landafraedi og samvinnuleikir. Vid skiptum reglulega um saetisfélaga i bekknum.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus jafnédum og kannanir og annad mat fér fram. Lokaeinkunn i hverju fagi er
byggd a simati, en nemendur toku einnig lokaprof i steerdfreedi og islensku. Nemendur voru lestrarprofadir
i september, jandar og mai. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir til pess ad meta nemendur og fylgjast med
stédu peirra. | lok hvers pema var pemad metid. Mismunandi mat var notad vid mat & pema, t.d. sjalfsmat,
kénnun, mat & einstaklingsverkefnum og mat @ samvinnuverkefnum. Fjolbreytt mat kom vel at fyrir
nemendurna.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla er medal annars tengd vid pema, pannig ad unnid var med markmid ar vidkomandi pema Uuti.
Einnig [6gdum vid upp med ad vinna med pad efni sem til grundvallar var i steerdfraedi, ensku og islensku
hverju sinni a.m.k. einu sinni i hverjum manudi. Reynt var ad hafa Utiverkefnin fjclbreytt. Utikennslan tékst
vel og vorum vid oftast heppin med vedur. Nemendurnir voru flestir ahugasamir og vinnusamir. bad bar
b6 a pvi ad nemendur komu oft ekki i fatnadi i samraemi vid vedur. Utikennsla var 4 midvikudogum i tveer
kennslustundir.

[ utikennslu notudum vid naerumhverfid mikid dsamt pvi ad fara i styttri og lengri ferdir. [ naerumhverfinu
ma nefna heimsdkn i Rauda krossinn, Géda Hirdinn, Perluna, Hellisgerdi, ylstrondina o.fl.. Vorleikarnir og
fiallgongur féru fram i lok skéladrsins og var yngsta stigid saman.

Bekkjarfundir
Bekkjarfundnir voru haldnir af og til en mikid var raett 8 mottu um hegdun og lifsleikni. Auk pess voru
timarnir nyttir pegar nemendur voru bunir ad vinna sér inn umbun fyrir géda hegdun.

Skemmtanir og félagslif
Ein bekkjaskemmtun var haldin 4 vegum bekkjarfulltrda i tengslum vid Halloween i oktéber 2023.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og kennara. Kennari sendi ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti. Foreldrum
var birt ndmsmat i Namfus eftir hverja konnun og hvert pema. Namsefniskynning var i byrjun skdlaarsins
um leid og skolasetning og voru foreldrar anaegd med pad fyrirkomulag. Foreldravidtélin voru tvisvar yfir
veturinn. Eins var haldid foreldrakvold um haustid med deildarstjéra par sem farid var yfir best og laga og
var g6d maeting.

Leikritid um Annie var sett upp hja 4. bekk i ar og var foreldrum bodid a syningu.

Ekki hafa verid auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru duglegir ad hafa samband sérstaklega med
tolvupdsti ef porf var a. Foreldrasamskiptin hafa verié g66 og mikil i vetur.

Mat & starfi vetrarins
Starfid i vetur gekk almennt vel. | vetur [6gdum vid mikla dherslu & lestur og voru lestrarprof
Menntamalastofnunnar notud yfir skdlaarié og fyllt inn i Skélagattina. Heimalesturinn gekk heilt yfir
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agaetlega. Ahersla var & lesskilning og gerd voru ymiss verkefni tengd pvi og mikilvaegt er ad halda pvi afram
sem og aherslu a stafsetningu med upplestri. PALS var lagt fyrir um haustid og gekk pad nokkud vel, flestir
nemendur baettu sig  lesskilningi. [ vetur 16gdum vid fyrir Ordarun lesskilningsproéfid i oktdber og svo aftur
i april. Nidurstddur voru skradar inn i Namfus. Mikilvaegt er ad fylgja pvi afram eftir og skra nidurstédur og

mat & PALS adferdinni til ad meta ahrif hennar 8 nam nemandans.

Namid i vetur gekk vel en nemendur stédu sig vel i flestu pvi sem peir toku sér fyrir hendur. Namsarangur
var ad jafnadi gédur. Lestrartolur féru upp hja flestum nemendum i lok skélaarsins. bad tokst ad vinna flest
pbau verkefni sem lagt var upp med i upphafi. Nemendahdpurinn var gédur og samheldni géd pé stundum
hafi borid & arekstrum. [ allan vetur var unnid med samskipti og sjalfstyrkingu. Afram parf ad vinna med
aga i kennslustundum.

Fjoldi skradra veikindadaga i 4. bekk skolaarid 2023-2024 voru 217 dagar og 171 stundir og leyfisdagar
voru 146 dagur og 206 stundir. Seinkomur voru 104 og fjarvistir 1 dagur og 26 stundir.

Skyrsla umsjonarkennara i 5. bekk

i 5. bekk voru 28 nemendur, 18 drengir og 10 stulkur. Umsjénarkennarar voru Margrét Lindal
Steinpdrsdéttir og Tinna Astrin Grétarsdéttir. Sérkennari var Ingilaug Erlingsdéttir og Harpa Bjarnadoéttir
proskapjalfi. Studningsfulltrdar voru Maria Sél Jakobsddttir (agust - mars), Niels Almar Sveinsson og
Steinpdr Orn Helgason (mars - mai).

Adrir kennarar voru: Frida Agnarsdéttir smidakennsla, David Orvar Olafsson ipréttakennsla og Geirpradur
Gudmundsdéttir s um sundkennslu. Eyrdn Birna Jénsdéttir kenndi textilmennt, Drifa Hardardottir
fiollistir, Gudran Déra Jonsdéttir kenndi myndmennt og Olafur Schram sa um ténmenntakennslu. Onnur
fog en talin hafa verid upp hér ad ofan voru i héndum umsjénarkennara. Rdsa Siemsen ndmsradgjafi raeddi
vid nemendur eftir 6skum og abendingum umsjénarkennara, foreldra eda ad dskum nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Namsgreinar voru islenska, staerdfraedi, utikennsla, enska, saga, liffreedi, nattarufraedi, edlisfreedi,
samfélagsfraedi, landafraedi, upplysingataekni og lifsleikni. Fjoldi kennslustunda i hverri namsgrein var
mismikill eftir pvi hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju sinni. Natturufreedi- og samfélagsfraedi
greinarnar voru allar kenndar i pemum. Hvert pema std6 yfir i 5 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i
stundatoflu, fijérar 50 mindtna kennslustundir 4 viku, tonmennt var ein 50 mindtna kennslustund & viku,
ibréttir voru ein 50 min kennslustund a viku og sund einu sinni i viku, 40 mindtur i senn. Enska var kennd i
80 min. & viku. islenskan var kennd fjérum sinnum i 50 mindtna kennslustundum 4 viku og steerdfraedi
fiérar 50 mindtna kennslustundir a viku. Lifsleikni var kennd einu sinni i viku 50 min i senn. Télvu- og
upplysingataekni var kennd i 50 minutur a viku.

Mikil ahersla var 16gd @ heimalestur nemenda og namsmat gefid eftir hvern manud fyrir heimalestur.
Heimalesturinn var skradur i rafraent google doc skjal sem sent var a foreldra.

Foreldrar nemenda fengu dzetlunarblad i posti i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku.

29 Arsskyrsla 2023-2024



SJALANDS
SKOLI
Allar kennsludatlanir 5. bekkjar ma finna @ sameign kennara, baedi skipulag fyrir kennara og pad sem sett

var 4 heimasidu Sjalandsskola (fyrir foreldra/forradamenn).

Namsmat

Namsmat var fjolbreytt i 6llum namsgreinum. Nemendur téku bzedi skrifleg og rafreen préf, gerdu
einstaklings-, hopverkefni og fleira. Namsmat var birt jafnéum a Namfus.

islenska

[ islensku var medal annars 16gd ahersla 4 lestur, lesskilning, malfraedi og stafsetningu. Nemendur fengu
pjalfun i Pals og var tekid lesskilningsprofid Ordaran i upphafi Palspjalfunar og eftir ad Palspjalfun lauk.

Lesfimiprof voru 16gd fyrir i september, januar og mai.
Lesskilningsprofid Ordarun var lagt fyrir i september og desember.
Sterdfraedi

[ steerdfraedi unnu nemendur med dkvedna ndmspaetti i lotum. Namsmat var tekid i lok hverrar namslotu.
Loturnar voru samlagning og fradrattur, margféldun og deiling, rimfraedi og meelingar, almenn brot,
tugabrot og présentur og ad lokum mynstur. Farid var vel yfir med nemendum sem ekki nadu haefninni
hvad pyrfti ad baeta og leggja frekari aherslu a.

Einnig voru unnin voru fjolbreytt hopverkefni.

Pema

Pemu vetrarins voru Jérdin, Rafmagn, Helgileikur, Midaldir, FSIkid i blokkinni og [sland hér bdum vid. Unnin
voru fjolbreytt verkefni par sem medal annars upplysingatakni, islensku og leiklist var sampaett vid namid.

[ pemum var fjdlbreytt nadmsmat en kannanir, hoépverkefni, tilraunir, verkefnabaekur og
einstaklingsverkefni voru metin.

Enska
[ ensku var 16gd dhersla & ordaforda og grunnatridi i malfraedi.
Upplysingataekni

Nemendur leerdu grunn i fingrasetningu og var dhersla 16g0 4 ad kenna nemendum 34 Google workspace.
Nemendur bjuggu til rafreenar vinnumoppur a8 Google drive og vistudu par verkefni sin sem unnin voru a
docs, sites, sheet og slides. Nemendur fengu kynningu a Google sites og bjuggu til heimasidu. Nemendur
gerdu einstaklingsverkefni, kynningu um peirra dhugasvid sem reyndi a alla pa paetti sem pau hofdu laert i
upplysingataekni.

Nemendur notudu Google - Classroom en mikid af verkefnum og fleiru var deilt par med peim.

30 Arsskyrsla 2023-2024


http://sjalandsskoli.is/namid/kennsluaaetlanir/5.bekkur/
http://sjalandsskoli.is/namid/kennsluaaetlanir/5.bekkur/

X
SJALANDS
SKOLI

Utikennsla

Utikennsla var fost i stundaskrda i 100 minGtur & viku. Vidfangsefni voru tengd pemum, islensku, staerdfraedi
og lifsleikni. Nemendur féru i hjdlaferdir, a ylstrondina, i frisbigolf og & kajak svo eitthvad sé nefnt.
Vettvangsferdir voru nokkrar m.a. i Visindasmidju Hi, HR, & Arbaejarsafn, i Lava Show og i Perluna.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var kennd eina stund i viku og vann allur hépurinn ymist saman eda skipt upp i hépa. Unnid var
med Kvan verkfaerakistuna fra Vondu Sigurgeirsdéttur, Eg og sjalfsmyndin og Ertu til skiptis eftir pvi hvad
vidfangsefnid var. Unnid var med samskipti, vinattu, tilfinningar, bekkjaranda, lei6togahaefni og allt sem
kom upp i skélastarfinu.

Skemmtanir og félagslif

Félagsmidstodin Klakinn var med auglystan tima fyrir 5. bekk og var pad vel sétt af nemendum. Mikil
anagja var med starfid hja baedi nemendum og foreldrum. Farid var i skidaferd i Blafjoll med skélanum,
ganga i Heidmork ad vori til o.fl. 5. bekkur setti upp helgileikinn fyrir jélin og Félkid i blokkinni & vorénn.
Badir leikpaettir voru syndir 4 sal fyrir foreldra og i morgunséng fyrir adra nemendur skélans. | oktéber var
haldid Halloween ball 3 vegum bekkjarfulltrdanna sem heppnadist mjog vel.

Foreldrasamstarf

Mjog gott samstarf var & milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu Ut fréttabréf 8 féstudogum
med upplysingum um starfid og d&atlun komandi viku. Foreldrar hofdu mikil samskipti vid
umsjénarkennara i gegnum télvupdst eda simtol i tengslum vid ndm, samskipti og lidan nemenda og ymis
onnur mal. Nemendur kldrudu dztlun heima ef peir nadu pvi ekki i skélanum, misvel gekk pé ad halda
nemendum 3 dzetlun og var eitthvad um ad henni veeri hlidrad. Foreldrar allra nemenda voru kalladir 4
haustfund til ad raeda hvernig best veeri ad halda bekkjarandanum gédur og foreldrar drengja i bekknum
voru kalladir & fund med drengjum sinum til ad raeda hegdun og samskipti.

Mat d starfi vetrarins

Veturinn gekk vel. Stokkid fra 4. bekk upp i 5. bekk er ansi stort og voru nemendur misjafnlega i stakk bunir
til ad takast a vid ndmsefnid til ad byrja med. Vid [6gdum mikid upp ur pvi ad kenna nemendum okkar
skipulag. Nemendur fengu litadar plastmoppur en hver namsgrein var akvedin litur ( steeréfraedi - gulur).
Vid unnum med bekkjarandann, tilfinningar, samskipti, sjalfsmyndina og allt pad sem tilheyrir ad vera
godur samfélagspegn. Nokkrir nemendur fengu sérkennslu eda sérirraedi i sinu ndami. Baeting var 3
leshrada fra hausti til vors en margir nemendur hefdu purft ad vera duglegri ad lesa heima og eftirfylgni til
foreldra matt vera betri.

Bekkurinn setti upp helgileikinn i desember og félkid i blokkinni i april og tékst pad vel. Badar syningar voru
syndar fyrir nemendur og foreldra/forradafdlk & sal. Almennt virtist lidan nemenda géd, samskipti gengu
agaetlega einhverjir pustrar uréu vegna fotboltans.
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Astundun nemenda: [ 5. bekk voru 115 veikindadagar skradir og 33 stundir, 169 leyfisdagar og 198 stundir,
1 dagur i fjarvist og 13 fjarvistarstundir og 155 stundir i seinkomur.

Skyrsla umsjénarkennara i 6. bekk

[ 6. bekk voru 25 nemendur, 15 stulkur og 10 drengir. Umjénarkennarar fyrir aramét voru Geirpradur
Gudmundsdéttir og Gudny Anna Vilhelmsdoéttir og eftir aramoét Geirpridur Gudmundsdéttir. Sérkennari
var Drifa Lind Hardardéttir og Ingunn béra Hallsdottir hluta af vetri. broskapjalfi var Harpa Bjarnaddttir.
Studningsfulltrdar voru Daniel isak Steinarsson, Gunnar Dan Hlynsson, Hjoérdis béra Eliasdéttir og Hafdis
Hrénn Ottarsdéttir. Pau adstodudu kennara med ymis nemendamal sem tengdust baedi nami peirra og
hegdun.

Adrir kennarar voru, David Orvar Olafsson sem kenndi ipréttir, Geirprudur Gudmundsdottir sa um
sundkennsluna, Eyrun Birna Jonsdéttir kenndi textilmennt, Gudrdn Ddra Jénsddttir myndmennt, Frida
Agnarsdéttir  kenndi smidi, Drifa Lind Hardardéttir kenndi fjollistir og Olafur Schram sa um
ténmenntakennslu. Onnur fég en talin hafa verid upp hér ad ofan var i hdndum umsjénarkennara. Résa
Siemsen namsradgjafi og Drifa Lind Hardardottir verkefnistjori reeddu vid nemendur eftir 6skum og
abendingum umsjénarkennara, foreldra eda ad éskum nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Namsgreinar voru islenska, staerdfreedi, Utikennsla, enska og pema en pad tengdist ymsum namsgreinum
s.s. samfélagsfraedi, natturufraedi, sogu, edlifreedi, landafraeedi, bokmenntum, heimilisfreedi o.fl. Fjoldi
kennslustunda i hverri namsgrein var mismikill eftir pvi hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju sinni.
Hvert pema stdd yfir i 4 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i stundatoflu, prjar og half klukkustund a viku og
kennt i lotum, ténmennt var ein 50 mindtna kennslustund a viku, ipréttir voru tvisvar i viku, ein 40 minatur
i senn. Sund var kennt einu sinni i viku, 50 mintdtur i senn. Enska var kennd i tvaer kennslustundir & viku.
islenska og steerdfraedi voru med 5-6 kennslustundir & viku, hvor namsgrein fyrir sig. Upplysingataekni var
kennd einu sinni i viku i 50 minGtur og i sampaettingu vid pema, islensku og staerdfraedi. | télvu- og
upplysingamennt var |6gd ahersla 4@ almenna télvukunnattu og ad nyta sér tolvur sem namstaeki. Verkefni
voru unnin i Chrome télvum og var notast vid forritin Docs, Sheets og Slides. Strax i byrjun haustannar var
farid itarlega yfir netoryggi og reglur varéandi taekjanotkun a skélatima.

Mikil dhersla var 16gd @ heimalestur nemenda og namsmat gefid fyrir heimalestur. Nemendur fengu
aeetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku og 4 datlunarbladid attu foreldrar ad
kvitta fyrir heimalestur.

Allar kennsludaetlanir 6. bekkjar ma finna a heimasidu Sjalandsskéla.

Namsmat

[ islensku, staerdfraedi og ensku var simat allan veturinn og var ndmsmat birt jafnédum & Namfus. | pemum
var mismunandi ndmsmat, ymist voru pemamoppur metnar, prof og verkefni i télvum. Samkvaemt
lestrarstefnu skolans voru lesfimipréf 16gd fyrir § september, jandar og mai. Med aherslu a leidbeinandi
kennsluhaetti sau kennarar g6 og metnadarfull vinnubrégd hja nemendum. Greinilegt er ad morgum
nemendum finnst gott ad nyta sér leidbeinandi kennsluhaetti, peir hjalpa peim i ndminu, gefa peim skyrari
ramma og nemendur eru betur medvitadir um hvad til hvers aetlast er af peim i hverju verkefni fyrir sig.

Utikennsla/ vettvangsferdir
Utikennsla var fést i stundaskra & midvikudégum i 100 min. i senn. Vidfangsefni voru tengd pemum,
islensku og steerdfraedi. Sem daemi um vidfangsefni voru ymsir namsleikir, s.s. ratleikir, Utieldun,
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hjélaferdir, heimsékn i Norraena husid og Arbaejarsafnid, frisby golf ferd & Vifilstodum og gdnguferd i

Heidmork og Mariuhellar skodadir.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var kennd eina stund i viku par sem nemendahépnum var ymist skipt i tvennt eda allur hépurinn
saman. Unnin voru fjdlbreytt verkefni med dherslu & samskipti, vinattu og bekkjaranda. [ lifsleikni kom
Rdsa namsradgjafi lika i heimsdkn til okkar og for yfir ndmstaekni, vinattu og sjalfstraust i framhaldi af pvi

ad hun lagdi fyrir kdnnun medal nemenda um lidan og félagatengsl. Haldnir voru bekkjarfundir eins og
purfti.

Skemmtanir og félagslif

Félagsmidstddin Klakinn var med auglystan tima fyrir 6. bekk og var pad vel sétt af nemendum. Mikil
anaegja var med starfid hja baedi nemendum og foreldrum. Farid var i skidaferd i Blafjoll med skdlanum,
fjallganga ad vori til o.fl.

Foreldrasamstarf

Almennt var gott samstarf a milli foreldra og umsjénarkennara. Kennari sendi fréttabréf a fostudégum
med upplysingum um starfid og d&aetlun komandi viku. Foreldrar hofdu nokkur samskipti vid
umsjénarkennara i gegnum télvupést eda simtol i tengslum vid vinnulotur, samskipti, lidan nemenda og
ymis onnur mal. Nemendur klarudu dzetlun heima ef peir nadu pvi ekki i skdlanum, misvel gekk p6 ad halda
nemendum & dztlun og var eitthvad um ad henni veeri hlidrad.

Mat a starfi vetrarins
Astundun nemenda: [ 6. bekk voru 206 veikindadagar og 77 stundir skradar, 136 leyfisdagar og 324 stundir,
27 stund i fjarvist og 627 stundir i seinkomur.

Skyrsla umsjonarkennara i 7. Bekk

[ 7. bekk haustid 2023 voru 20 nemendur, 13 stulkur og 7 drengir. Umsjonarkennari var Gudfinna
Pétursdottir. Ingilaug Erlingsdottir var sérkennari og Harpa Bjarnadottir proskapjalfi. Studningsfulltrui var
Hafdis Hrénn Ottarrsdoéttir. 2 drengir baettust vid hdpinn og voru nemendur pvi 22 talsins vid skélalok.

Adrir kennarar voru, David Orvar Olafsson sem kenndi ipréttir, Geirprudur Gudmundsdottir sa um
sundkennsluna, Eyrun Birna Jonsdottir kenndi textilmennt, Gudridn Déra Jonsdéttir myndmennt og Frida
Agnarsdoéttir kenndi smidi. Olafur Schram sa um ténmenntakennslu. Onnur fég en talin hafa verid upp hér
ad ofan voru i hondum umsjonarkennara. Rdsa Siemsen ndmsradgjafi og Drifa Lind Hardarddttir
verkefnistjéri reeddu vid nemendur eftir 6skum og dbendingum umsjonarkennara, foreldra eda ad dskum
nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Namsgreinar voru islenska, steerdfraedi, utikennsla, enska, danska, pema sem tengdist ymsum
namsgreinum s.s. samfélagsfraedi, natturufraedi, sogu, edlisfraedi, landafraedi, bokmenntum, heimilisfraedi
ofl. Fjoldi kennslustunda i hverri namsgrein var mismikill eftir pvi hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju
sinni. Hvert pema stdd yfir i 4 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i stundatoflu, 4 kennslustundir & viku.
Myndmennt og smidi var kennt i lotum en textilmennt var ein 45 minudtna kennslustund i viku. Tonmennt
var ein 45 minutna kennslustund a viku, iprdttir voru einu sinni i viku, 45 minatur i senn. Sund var kennt
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einu sinni { viku, 50 mindtur { senn. Enska og danska var kennt i tvaer kennslustundir & viku. islenska og
steerdfraedi voru med 5-6 kennslustundir a viku, hvor namsgrein fyrir sig. Upplysingataekni var ekki fost i
stundatdflu en kennd i sampaettingu vid pema, islensku, ensku og dénsku. Ahersla var 16gd & almenna
télvukunnattu og ad nyta sér télvur sem namstaeki. [ Chrome télvum var notast vid forritin Docs, Sheets
og Slides i gegnum Google Classroom. Strax i byrjun haustannar var farid yfir reglur vardandi taekjanotkun
a skolatima.

Mikil dhersla var 16gd & heimalestur nemenda og namsmat gefid fyrir heimalestur. Nemendur fengu
daetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku og 4 datlunarbladid attu foreldrar ad
kvitta fyrir heimalestur.

Allar kennsludeetlanir 7. bekkjar ma finna a heimasidu Sjalandsskéla.

Namsmat

[ islensku, ensku, ddnsku og steerdfraedi var simat allan veturinn og var namsmat birt jafnédum & Namfus.
[ bemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru préf, heimaverkefni og hépaverkefni 16gd fyrir dsamt
sjdlfsmati og jafningjamati. Samkveemt lestrarstefnu voru allir nemendur 7.bekkjar lestrarpréfadir i
september, jandar og mai. Med aherslu & leidbeinandi kennsluhaetti sau kennarar g6d og metnadarfull
vinnubrégd hja nemendum. Greinilegt er ad mérgum nemendum finnst gott ad nyta sér leidbeinandi
kennsluhaetti og pad hjalpar peim i ndminu, gefur peim skyrari ramma og nemendur eru betur medvitadir
um hvad til hvers aetlast er af peim i hverju verkefni fyrir sig.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var fost & stundaskrd i 100 minGtur (2 kennslustundir) & pridjudégum. Vidfangsefni voru tengd
bemum, tungumalum, islensku og steerdfraedi. [ utikennslu var farid i hjélaferdir, heimséknir & séfn,
gonguferdir, siglt 4 kajak, Utieldun, farid i namsleiki og unnid namsefni 4 stoédvum a skoélaldé.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var fléttud inn i hin namsfogin og hin ymsu atvik i skélalifinu nytt til ad kenna lifsleikni og gédan
bekkjaranda. Haldir voru bekkjarfundir eftir pérfum og nemendur hvattir til ad brydda upp 4 atridum og
malum sem geetu att erindi undir lifsleikni.

Skemmtanir og félagslif

Nemendur 7. bekkjar féru i vikuferd ad Reykjum i Hruatafiréi i oktober 2023. Umsjonarkennari og
studningsfulltrdi bekkjarins fylgdu med og ferdin gekk vel. Nemendur til fyrirmyndar og skélanum til mikils
séma. Farid var i skidaferd i Blafjoll med skélanum og ad vori stdd til ad ganga upp a Esju med unglingastigi.
Vegna sleems vedurs var peirri ferd breytt og farid i Heidmork med midstigid og 8. og 9. bekk.

Félagsmidstodin Klakinn hélt uti félagsstarfi fyrir nemendur en vegna smaedar hdpsins voru pau fljétlega
sameinud med unglingadeild til ad auka adsékn. | mai var haldin arshatid sem nemendur skipulégdu i
samstarfi vid starfsmenn Klakans.

Foreldrasamstarf

Almennt var gott samstarf a milli foreldra og umsjénarkennara. Kennari sendi fréttabréf a fostudégum
med upplysingum um starfid og dzetlun komandi viku. Foreldrar h6fdu nokkur samskipti vid
umsjénarkennara i gegnum télvupodst eda simtol i tengslum vid vinnulotur, samskipti, lidan nemenda og
ymis 6nnur mal. Ad hausti til var haldinn foreldrafundur med pad ad markmidi ad pétta hépinn og auka
samstarf milli foreldra. bad gekk mjog vel og foreldrar mjég dnaegdir med fundinn. Drifa Lind
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Hardardottir verkefnastjéri midstigs og Hrafnhildur Sigurdardottir verkefnastjori yngsta stigs sau um
skipulagningu fundsins. Gudfinna Pétursddttir umsjénarkennari sat einnig fundinn.

Mat & starfi vetrarins

Astundun nemenda 2023-2024: | 7. bekk voru 211 veikindadagar skradir og 115 stundir, 86 leyfisdagar og
334 stundir, 14 dagar i fjarvist og 81 stundir. 45 stundir i seinkomur. Einn nemandi var mikid fjarverandi
vegna skélafordunar.

Skyrsla umsjénarkennara i 8. bekk
[ lok skdladrs voru nemendur 8. bekkjar, 7 stulkur og 8 drengir. Umjénarkennarar bekkjarins voru tveir,
Sigurlin Sumarlidadaéttir fra agust fram i febrdar og Gudny Anna Vilhelmsdottir fra februar til skdlaloka.

Skipulag kennslu

Bekkjarkennsla var i arganginum. Allar kennsludaetlanir argangsins er haegt ad finna a vef Sjalandsskéla.
Namsmat

Namsmat var birt jafnédum i umsjonarkerfi Namfus jafnt og pétt yfir allt skélaarid.

Helstu dherslur hverrar ndmsgreinar

Steerdfraedi var kennd i 4 — 5 vikna lotum. | upphafi hverrar lotu fengu nemendur kennsludaetlun par sem
peir gatu séd haefnividmidin sem 16gd voru til hlidsjénar i lokamati lotunnar, asamt kennslufyrirkomulagi,
verkefnaskilum og kdnnunum. Nemendur téku préf i lok hverrar lotu.

islenska var kennd i 4 lotum { vetur. Vid upphaf nyrrar lotu var unnid samkvamt nyrri kennsludaetiun.
Kennslan gekk ad mestu samkvaemt daetlun.

Enskukennslan gekk nokkud vel. Studst var vid kennslubdkina Spotlight 8 en einnig bdkina A long walk to
water og voru lotur brotnar upp med frammistéduverkefnum. Namsmat var i formi kannana, kynninga,
veggspjalda o.fl.

Danska var kennd 2 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsla vetrarins i donsku var byggd 4 dherslum
Adalnamskrar grunnskdla og markvisst var unnid med lesskilning, ritun, hlustun, menningarlaesi,
namshaefni, frasdgn og samtal.

Lifsleiknikennslan i ar var i hondum Rdsu, nams- og starfsradgjafa. Kennt var einu sinni i viku. Markmid
timanna var ad lata nemendur vinna verkefni sem snyr ad peirra eigin sjalfspekkingu. Auk pess var
einblint 4 ndmstaekni, sjalfsmynd, samskipti, nam og storf og forvarnir. Unnin voru baedi einstaklings- og
hopaverkefni og var dhersla 16gd 4 sjalfstaedi i vinnubrogdum.

Eftirtalin pemu voru kennd i 8. bekk a skélaarinu.
Jén Sigurdsson, lydraedi og teekni.

Markmid pemans var m.a. ad nemendur fengu innsyn yfir paer adstaedur sem landsmenn bjuggu vid {
upphafi 20. aldar s.s. teekifaeri pess og adsteedur med tilliti til umhverfispatta, sem og ad kynna sér vi og
storf Jéns Sigurdssonar. Farin var ferd i midbae Reykjavikur par sem nemendur foru i ratleik med dherslu
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4 Jon Sigurdsson og gamlar byggingar. Nemendur skrifudu stutta ritgerd um Jon Sigurdsson og var pa
farid itarlega i kennslu um heimildarskrif og notkun heimilda og gerd heimildaskraa.

Unnin voru verkefni tengt flutningum [slendinga til Vesturheims, nylendustefnum og mannsali fyrri tima.
Verkefni tengt pvi voru téluvert unnin i Google Earth og med myndraenni framsetningu.

Mannslikaminn

Nemendur fraeddust um likamann sinn med aherslu 3 liffeerafraedi og kynfreedslu. Umraedur var stér
hluti af fraedslunni. Nemendur lasu og unnu verkefni dr békinni Mannslikaminn. Myndbénd baedi islensk
og norsk voru notud til studnings namsefninu. Nemendur gerdu tvaer krufningar par sem liffeeri ar
svinum voru nytt. Annars vegar var krufning a brjéstholsliffaerum par sem éndunarvegurinn var tekinn
fyrir og hins vegar hjarta.

Lifheimurinn

Nemendur lasu og unnu verkefni ar békinni Lifheimurinn. Nemendur fengu innlégn i hverjum kafla med
syningu 4 kennslumyndbéndum sem gaf géda raun. Toluvert var um hopverkefni og verklegar athuganir.
Farid var i fjoruferd par sem nemendur nadu i lifverur og skodudu i vidsja. Sveppir og fléttur voru
skodadar baedi uti og i skélastofunni. Pléntufrumur voru skodadar i smasja. Nemendur leeréu
undirstoduatridi pess ad skoda lifverur i vid- og smasja og setja a synagler. Sjavarlifverur s.s. krabbar,
fiskar og kolkrabbar voru skodadar med tilliti til busveedis og lifnadarhatta.

Um vida verold — Jordin

Nemendur lasu og unnu verkefni Ur békinni Um vida verold. Unnin voru einstaklings- og hopverkefni par
sem reyndi @ upplysingadflun, framsetningu og framsogn.

Ferdir

Ad hausti fér bekkurinn i Skorradal par sem gist var eina nétt. Tilgangur ferdarinnar var ad hrista hépinn
saman.

Hoépurinn for i skidaferd til Dalvikur med unglingadeildinni i mars.
Nemendur téku patt a vordogum i hreinsunarataki Sjalandsskala.

Vid lok skéladrsins var farid i géngu i Heidmork dsamt nemendum 5. - 9. bekkjar. Fyrirhugad var ad fara
med 7. — 9. bekk & Esjuna en vegna vedurs var farid i Heidmork med midstigi.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

Nemendur sau stuttmyndina Myndin af mér sem hefur pad markmid ad vekja athygli 8 stafraenu
kynferdisofbeldi, skyra morkin milli kynlifs og ofbeldis 4samt pvi ad leggja aherslu & sampykki og abyrgd i
Ollum nanum samskiptum, hvort sem pau gerast i netheimum eda raunheimum. Nemendur horféu
einnig 4 myndina Fddu ja! sem fjallar um heilbrigd sambénd og mikilvaegi pess ad fa sampykki i ndnum
samboéndum. Unnid var med kynheilbrigdi og forvarnir i sidustu lotu vetrarins og verdur unnid ad pvi ad
koma pvi efni markvissara inn i lifsleiknikennslu unglingadeildar.
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Nemendur fengu Sjuk dst freedslu & vegum Stigamota sem Rdsa namsradgjafi og Tommi forst6dumadur
Klakans sja um arlega. Einnig fengu nemendur heilsufyrirlestur fra Loga Geirs & uppbrotsdegi i mars um
ad halda sér réttu megin i lifinu, markmidasetningu, matareaedi, sjdlfstraust, hugarfar og fleira sem hefur
ahrif @ eigin drangur. Logi taladi hispurslaust um ad taka abyrgd 4 eigin lifi og nadi vel til unglinganna sem
hlustudu af athygli.

Foreldrasamstarf

Foreldrasamstarf var téluvert. bad var nokkud um fundi med einstékum foreldrum en einnig mikié um
tolvusamskipti og simtdl.

Mat a starfi vetrarins

Skoélaarid gekk i heildina ageetlega. Nemendahdpurinn er dlikur baedi hvad varéar ndmslega og félagslega
pbaetti. Reynt var eftir bestu getu ad taka tillit til pessara patta s.s. med adlogudu ndmsefni og vali i
verkefnavinnu.

Skyrsla umsjénarkennara i 9. bekk

[ 9. bekk voru skradir 22 nemendur i byrjun haust. 11 drengir og 11 stulkur. 1 drengur var i sérurraedi og
kom ekki i bekkinn fyrr en med vorinu. 1 stulka baettist vid timabundid i haust fra Grindavik en fér svo i
annan skéla. Umsjénarkennari var Helga Osk Hreinsdéttir.

Skipulag kennslu
Bekkjarkennsla var i arganginum.

Kennsludatlanir bekkjarins ma finna & heimasidu skdla i 6llum namsgreinum.

Enskukennslan gekk nokkud vel og gekk azetlun ad mestu eftir. prir nemendur voru 4 einstaklingsnamskra
og var namsefni og verkefni adlogud eftir porfum. Kennsla var byggd a Spotlight 9 en nemendur lasu tvaer
kjorbaekur yfir veturinn. Annars vegar The Amazing Maurice and his Educated Rodents og svo bodk af eigin
vali. Nemendur unnu kynningar, veggspjold, dagbdk o.fl. Mikil ahersla var 16g0 4 ritun, fraségn og ad vinna
skapandi med tungumalid. brir nemendur voru 4 einstaklingsnamsskra.

Lifsleiknikennslan i ar var i hondum Rdsu, nams- og starfsradgjafa. Kennt var einu sinni i viku. Markmid
timanna var ad lata nemendur vinna verkefni sem snyr ad peirra eigin sjalfspekkingu. Auk pess var einblint
a fjolbreytileikann, kynheilbrigdi og samskipti. Nemendur unnu einnig verkefni tengd stérfum og
atvinnulifi.

islenska var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludzetlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og henni fylgt
ad jafnadi eftir. Nemendur lasu Laxdaelu og h6fdu almennt anaegju af. Einnig lasu nemendur bokina Akam,
ég og Annika. Pad voru kennaraskipti tvisvar yfir skélaarid i islensku.

Danska var kennd 3 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsla gekk vel fyrir sig en atta nemendur ur
hépnum séttu ekki donskutima. brir nemendur voru ekki i Donsku og fengu auka vinnustund i stadinn.

bema gekk vel og var hépurinn dhugasamur um pau verkefni sem 16gd voru fyrir hann. Fjolbreytt verkefni
voru 16gd fyrir hopinn, jafnt einstaklingslega og hdopverkefni. Fjolbreyttar baekur og verkefni voru unnin
pennan vetur. Allir nemendur bekkjarins satu timana en 3 nemendur fengu adlogud verkefni.
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Staerdfraedi var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludatlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og henni
fylgt ad jafnadi eftir. Mikilvaegt var fyrir nemendur ad fylgja datlun og vinna vel heima. Tveir nemendur

voru 4 einstaklingsnamsskra.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus jafnédum yfir arid. Unnid var med leidsagnar- og simat i 6llum fogum. Hvert
verkefni og proéf var tengt tilgreindu haefnividmidi. Logd var dhersla 4 ad ndmsmat endurspegladi sem best
pau haefnividmid sem sett eru fram i Adalnamskra.

Ferdir og utikennsla

Haustferd var farin vid upphaf skdladrs i Gudmundarlund. Farin var skidaferd 4 Dalvik dagana 13. — 16.
mars. Vorferd 9. bekkjar var farin i Kjés og gist par eina nétt. [ lok skéladrs var gengid & Esjuna. Allar
pessar ferdir voru nyttar til hins itrasta til ad efla félagslegan proska og umhverfisvitund.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

Nemendur fengu Sjuk ast fraedslu 4 vegum Stigamdta sem Rdsa namsradgjafi og Tdmas forstédumadur
Klakans sja um arlega. Hjukrunarfradingur hélt 80 min freedslu um kynheilbrigdi. Samtokin 78 voru med
fraedslu.

Nybreytni/ prounarstarf
Foreldravidtol & voronn voru nemendastyrd sem var nybreytni og er aetlunin ad halda pvi afram naesta
vetur.

Foreldrasamstarf

Vid skélasetningu voru foreldrar og nemendur bodadir inn og farid yfir skdlareglur. Sérstok ahersla var 16g6
a krofur um astundun. pad var mikid um fundi med einstokum foreldrum en einnig pé nokkud um
tolvusamskipti og simtol.

Mat a starfi vetrarins

Starf vetrarins gekk i heild agaetlega. Namslega nddu sumir nemendur gédum arangri en stér hluti parf ad
taka sig 4 eda fara i adlagad efni naesta vetur. Taka parf 8 umgengni og maetingu naesta vetur. Yfirleitt riktu
g6d samskipti og virding medal nemenda og starfsmanna.

Skyrsla umsjonarkennara i 10. bekk

Ur 10. bekk utskrifudust 31. nemandi, 10 stdlkur og 21 drengir. Umsjénarkennarar voru Arngerdur
Jénsdattir og Erna Sif Audunsdottir

Skipulag kennslu
Bekkjarkennsla var i arganginum.

Kennsludatlanir bekkjarins ma finna & heimasidu skdla i 6llum namsgreinum.

Enskukennslan gekk nokkud vel og gekk daetlun ad mestu eftir. Kennari var Helga Osk Hreinsdéttir. Fjorir
nemendur voru a einstaklingsnamsskra og var ndmsefni og verkefni adlagad eftir porfum. Kennsla var
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byggd 4 kennslubdkinni Spotlight 10 en einnig var békin The Wave lesin auk pess sem unnid var ad ymsum
frammistéduverkefnum svo sem kynningum, veggspjoldum, dagbdk, bdokaskyrslum, leikrit lesid o.fl. Mikil

ahersla var 16g0 a frasdgn og ad vinna skapandi med tungumalid.

islenska var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludzetlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og henni fylgt
ad jafnadi eftir. Nemendur lasu Gisla Ségu Surssonar og Grafarpogn og hofdu almennt anaegju af. Unnid
var med ymsa bdokmenntatexta Ur boékinnir Logar og ahersla 16g6 & malfraeedi. Kennarar voru Sigurlin
Sumarlidadéttir og Gudny Anna Vilhelmsdottir.

Danska var kennd 3 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsla gekk vel fyrir sig en sjé nemendur Gr hépnum
sottu ekki donskutima. Ahersla var 16gd & frasdgn og lesskilning. Kennari var Témas Pér Jacobsen.

bema gekk vel og var hépurinn dhugasamur um pau verkefni sem 16gd voru fyrir hann. Fjolbreytt verkefni
voru 16gd fyrir hdpinn, jafnt einstaklings sem hoépverkefni. Fjolbreyttar baekur og verkefni voru unnin
pennan vetur. Kennsluaaetlanir fyrir bema eru 4 heimasidu Sjalandsskdla. Allir nemendur bekkjarins satu
timana en fjorir nemendur fengu adlogud verkefni. Fimm nemendur lentu i fyrsta og 60ru saeti i keppninni
Greindu betur & vegum Hagstofu [slands og sendu jafnframt verkefni inn i evrépsku télfraedikeppnina.
Nokkrir nemendur fengu lika verdlaun i keppninni Ungt umhverfisfréttafolk. brir nemendur lentu par i 6dru
seeti og einn nemandi fékk verdlaun i flokknum Val unga félksins.

Staerdfraedi var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludatlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og henni
fylgt ad jafnadi eftir. Mikilveegt var fyrir nemendur ad fylgja datlun og vinna vel heima. Fjorir nemendur
fylgdu einstaklingsnamskra.

Nams- og starfsfradsla var i hondum Rdsu Siemsen, nams- og starfsradgjafa. Kennt var tvisvar sinnum i
viku, einn tima i senn. Nemendur unnu fjélbreytt verkefni sem félu i sér sjalfsskodun og ymsar hugleidingar
vardandi ndm og atvinnulif. Nemendur fengu kynningu 8 peim skélum sem bjéda upp 4 ndm a
framhaldsskdlastigi og namsframbodi dsamt kynningu & innritunarferlinu sjalfu.

Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus jafnddum yfir arid. Unnid var med leidsagnar og simat i 6llum fégum. Hvert
verkefni og prof var tengt tilgreindu haefnividmidi. Logd var dhersla @ ad namsmat endurspegladi sem best
pau haefnividmid sem sett eru fram i Adalnamskra.

Ferdir og utikennsla

Haustferd var farin vid upphaf skélaars i Gudmundarlund. Syningin Vatnid i nattdru islands i Perlunni var
heimsétt & 6skudag. Farin var skidaferd 4 Dalvik dagana 11.- 14. mars. | lok skélaars var farid i
utskriftarferd. £tlunin var ad fara nordur i Skagafjord en breyta purfti dzetlun vegna vedurs. i stad pess
var farid a Sudurlandid par sem gist var 4 Laugarvatni eina nétt. Dagskra fer8arinnar var fjélbreytt en
adrenalingardur, sund og hellaskodun baru par haest. Allar pessar ferdir voru nyttar til hins itrasta til ad
efla félagslegan proska og umhverfisvitund.

Fyrirlestrar/ heimsdknir
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Nemendur fengu Sjuk ast fraedslu 4 vegum Stigamdta sem Rdsa ndmsradgjafi og Tdmas forstédumadur

Klakans héldu utanum. Bekkurinn fékk fraedslu fra skdlahjukrunarfreedingi um heilsu og lidan.
Nybreytni/ préounarstarf

Foreldravidtol 4 voronn voru hofd med nyju snidi og voru pau nemendastyrd ad hluta. Fyrikomulagid gekk
ageetlega fyrir sig en margir nemendur gatu ekki tileinkad sér nytt fyrirkomulag.

Foreldrasamstarf

Foreldrar maettu vel & skdlasetningu par sem farid var yfir veturinn, ndmid, skdlareglur og fleira.
Foreldrasamstarf var toluvert. bad var nokkud um fundi med einstékum foreldrum en einnig mikid um
tolvusamskipti og simtol.

Mat & starfi vetrarins

Starf vetrarins gekk agaetlega i heildina. Ndmslega nddu margir nemendur géodum arangri i vetur. Yfirleitt
riktu g6d samskipti og virding medal nemenda og starfsmanna.

Skyrsla kennara i iprottum
1. - 4. bekkur

Helstu markmid

Almenn markmid med ipréttakennslunni i 1.-4. bekk i Sjalandsskéla er fyrst og fremst ad nemendur fai
fiolbreytta hreyfingu i gegnum fjolbreyttar afingar og leiki. Einnig ad allir fai eitthvad vid sitt haefi, ad
ibréttakennslan sé fjolbreytt, ad nemendur fai stundum ad velja hvad peir gera i timum og ad stundum sé
frjals hreyfing. Einnig er markmidid a ad kynna ymsa tegund hreyfingar fyrir nemendum hvort sem um er
ad reeda ipréttagrein eda almenna hreyfingu. Rik dhersla er 16gd 4 ad nemendur geti verid sjalfstaedir vid
eigin iprottaidkun 6had pvi hvad hépurinn gerir eda hvad honum finnst. Ad sidustu er mikil ahersla 16g0 a
samvinnu og ad adstoda og hvetja félaga sina afram.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur i 1. — 4.bekk fengu eina kennslustund a viku, tveir hdpar, 2 x 40 min. Fra agust fram til lok
september og fra mai fram i juni var naer eingdngu um utiiproéttir ad reeda. Tokum hjoélazefingar a skélalod
i maf .Annars voru nemendur inni i ipréttasal yfir haveturinn. [ 1. bekk voru 24 nemendur, i 2. bekk voru
29 nemendur, i 3. bekk voru 33 nemendur og i 4. bekk voru 25 nemendur.

Viofangsefni

Med tilliti til nemendahdpsins og adstadna til iprottakennslu var 16gd ahersla a eftirfarandi paetti i
ibréttum i vetur: bolpjalfun i gegnum hlaup, leiki og adrar iprottagreinar. Styrktarpjalfun var m.a. i gegnum
stodvapjalfun. Lidleikapjalfun i gegnum teygjur. Boltaiprottir, danskennsla i 4.bekk , litlir boltaleikir eins og
ymis afbrigdi af skotbolta, brennibolta og kyld. Frjalsar iprottir, spretthlaup, kula, spjét, pristokk og
langstokk. Ratleikir, frjalsir timar og hinn sivinszeli Tarzanleikur. Nemendur fengu stundum ad velja hvada
leiki var farid i eda hvad var gert i timum. Teknar voru markvissar hjélasefingar og leikir og farid yfir helstu
atridi sem parf ad hafa i huga pegar farid er ad hjola. Vidfangsefni i ipréttum eru fjélbreytt og pad sem vid
gerdum i vetur er ekki allt upptalid hér ad framan. Heimsdkn er einu sinni @ ari, a vorénn (i januar), fra elsta
hopi 4 leikskdlanum Sjalandi.
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Kennsluadferdir
Vid undirbudning namsskipulags var farid eftir ndmsmarkmidum adalndmskrar i ipréttum, likams- og
heilsuraekt og var peim nad ad mestu leyti. Paer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru samvirkt
nam, ymiskonar stédvapjalfun. [ byrjun hverrar annar rynir ipréttakennari i adalnamskra grunnskéla og
rifja upp hvada peetti er gott ad hafa i huga pegar kennsludzetlun er Utbuin. Grunnurinn er avallt s sami a
timasedlum p.e. upphitun, adalpattur og lok. Jafnt og pétt yfir 6nnina er asetlunin endurskodud med tilliti
til getu og dhugasvid hépsins, hvad virkar vel og hvad 4 eftir ad fara betur i. islenska og steerdfraedi var
sampeett vid iprottir i gegnum ratleiki og svipada leiki. Einnig tengdust iprottir sameiginlegum vidburdum
eins og ipréttadéogum og grédursetningardegi.

Namsgogn og efni
paer baekur sem eru til og pau dhold sem eru i ipréttageymslunni. Tonlist var stundum spilud i ipréttum.

Namsmat

Virkni dhugi og samvinna er metin. Nemendur i 1. og 2. bekk tdku engin préf. bar var virkni og maeting i
tima metinn. Hja nemendum i 3. og 4.bekk var maeldur drangur i 6 min hlaupi, einnig var hreyfifaerni maald
og skodud i langstokki an atrennu, sipp ofl. ibréttapréf voru haldin i névember og mars. Krakkarnir téku 1
km utihlaupaproéf, hlaupaproéf inni 6 min hlaup i ipréttasalnum, par sem pau hlaupa i kringum kassa sem er
15x27m i salnum, eins marga hringi og pau geta og 50 m spretthlaup inni. Prekproéf og patttaka og virkni i
timum metin. Bornin eru metin Ur pessum pattum sem birt er i ndmfus eftir hverja 6nn.

Mat & pvi hvernig til tékst og Urbaetur

ipréttakennslan gekk vel { vetur. Nemendahdépar voru mispungir. Nemendur i 4.bekk laerdu gémlu
dansana og kennari ték pa upp a sima og sendi foreldrum. Pad er gott ad vera med timana i samfellu til
ad haegt sé ad nyta uppsett ahold. bad tekur 20 min ad stilla upp gddri prautabraut og orlitid styttri tima
ad taka hana nidur med adstod nemenda. | mai voru nemendur eingdngu i hjélazefingum & skélaléd. Heilt
yfir fannst iprottakennara kennslan takast vel i vetur og hafdi hann mjog gaman af ad kenna pessum
kappsfulla, fjolbreytta og skemmtilega nemendahdpi

5.-7. bekkur

Helstu markmid

Markmid med iprottakennslu i 5.-7. bekk er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum, kynnist
fjiolmorgum ipréttagreinum i gegnum aefingar og leiki. Einnig ad undirbla og kenna nemendum ad hugsa
vel um likama sinn og leidbeina peim ad afa sig i ad gera afingar og hreyfingar a réttan hatt.
ipréttakennslan er einnig undirbdningur og kynning & ipréttagreinum sem nemendur geta svo stundad
sjalfir, annad hvort i hdp- eda einstaklingsiprottum. Ad auki er lagt dhersla & ad nemendur vinni saman og
hjalpi hvor 6drum i kennslunni, adstoda og hvetja. Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram akvedna
ibréttatima en einnig er svokalladir frjalsir timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera sjalfir med
aherslu a hreyfingu.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur i 5. bekk fengu 1x 50 min iprottatima a viku, tveir hdpar 28 nemendur. 6. bekkur fékk einn 50
min ipréttatima, einn hépur.25 nemendur Fyrirkomulagid i 7.bekk voru einn hépur einu sinni i viku, 1x40
min.. Blandadir hépar 22 nemendur.

Vidfangsefni
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Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, atihlaup, leikir, ratleikir, stodvapjalfun, frjalsar ipréttir,
badminton, blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd & ad kynna fyrir nemendum bolpjélfun og
var Utihlaup og stédvapjalfun notad til pess. Upphitunarleikir s.s stérfiskaleikur, stort skip litid skip, 12345
dimmalimm. Brennd, skotbolti, kylé6 og sparké eru gddir leikir og fa nemendur til ad hlaupa med
skemmtilegum haetti. Boltaleikir ymiss konar voru einnig notadir mikid. Ahersla var 4 ad hita vel upp og

bzeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

ipréttakennari gerir gréfa kennsludaetlun at fra adalndmskra grunnskéla fyrir skéladrid og reynir ad fara
eftir henni eins og kostur er. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir eru notadir til ad lata
hdpana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og kenna krokkunum ad vinna sem
ein heild.

Namsgogn og efni
iprottakennari notar baekur um ipréttakennslu sem til eru { skélanum og eru gefnar utaf
namsgagnastofnun, dholdin eru i geymslunni okkar og fleira i ipréttarymi.

Namsmat

iprottaprof og maelingar voru haldin i september, april og mai. Krakkarnir téku hlaupapréf, 1,8 km Gtihlaup,
Olishringurinn. Stoédvapjalfunarhringur og patttaka og virkni i timum var einnig metid. Krakkarnir fa svo
namsmat Ur pessum pattum og virkni i timum. Farid var i flestar ipréttagreinar i vetur, badi bolta- og adrar
ibrottagreinar.

Mat & pvi hvernig til tokst og Urbaetur

Hoparstaerdir voru gdédar. Gekk mjog vel med hdépana i vetur. bratt fyrir ad pau voru ekki négu dugleg ad
maeta med iprottafot. burfum ad taka betur & pvi naesta vetur.

8. -10. bekkur

Helstu markmid

Markmid med ipréttakennslu i 8.-10. bekk er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum, kynnast
fjiolmorgum ipréttagreinum i gegnum aefingar og leiki. Einnig ad undirbla og kenna nemendum ad hugsa
vel um likama sinn og leidbeina peim ad afa sig i ad gera afingar og hreyfingar a réttan hatt.
ipréttakennslan er einnig undirbuningur og kynning & ipréttagreinum sem nemendur geta svo stundad
sjalfir, annad hvort i hdp- eda einstaklingsiprottum. Einnig er lagt ahersla @ ad nemendur vinni saman og
hjalpi hvor 6drum i kennslunni, adstoda og hvetja. Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram akvedna
ibréttatima en einnig er svokalladir frjalsir timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera med aherslu
a hreyfingu.

Timi og tolulegar upplysingar

Kennslustundir voru i 40-60 min & viku i ipréttum hja unglingadeild. Allir nemendur fengu einn 40 min tima
og einn 60 min tima i viku. Nemendum var skipt i hdpa eftir bekkjum. i 8. bekk voru 15 nemendur. { 9. bekk
voru 22 nemendur, i 10. bekk voru 30 nemendur.

Vidfangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, atihlaup, leikir, ratleikir, stodvapjalfun, frjalsar iprottir,
badminton, blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd 4 ad kynna fyrir nemendum polpjélfun og
var Utihlaup og stodvapjalfun notad til pess. Upphitunarleikir s.s stérfiskaleikur, stort skip litid skip, 12345
dimmalimm. Brennd, skotbolti, kylé6 og sparké eru gddir leikir og fa nemendur til ad hlaupa med
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skemmtilegum haetti. Boltaleikir ymiss konar voru einnig notadir mikid. Ahersla var 4 ad hita vel upp og

bzeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

ipréttakennari gerir gréfa kennsludaetlun at fra adalndmskra grunnskdla fyrir skéladrid og reynir ad fara
eftir henni eins og kostur er. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir eru notadir til ad lata
hdpana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og kenna krokkunum ad vinna sem
ein heild.

Namsgogn og efni
iprottakennari notar baekur um ipréttakennslu sem til eru i skélanum og eru gefnar Utaf
namsgagnastofnun, dholdin eru i geymslunni okkar og fleira i ipréttarymi.

Namsmat

iprottapréf og maelingar voru haldin i september, april og mai. Krakkarnir téku hlaupapréf, 1,8 km Gtihlaup,
Olishringurinn. Einnig langstdkk an atrennu og 30 sek sippproéf. Stodvapjalfunarhringur og patttaka og
virkni i timum er metid til einkunnar. Krakkarnir fa svo namsmat ar pessum pattum og virkni i timum. Farid
var i flestar ipréttagreinar i vetur, badi bolta- og sidan adrar ipréttagreinar.

Mat & pvi hvernig til tokst og Urbaetur
Hopastaerdir voru finar i 8. og 9.bekk en ad hafa 30 nemendur i 10.bekk alla & sama tima er of mikid i
pessum sal. Nemendur sem maettu ekki med ipréttafét foru i gongutira og er aukning i pvi fra pvi i fyrra.

Skyrsla kennara i sundi

Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu éhreedd, hreyfi sig og geti
hugsanlega notad sér sund sem holla og gdda hreyfingu i framtidinni. Allir nemendur fara einu sinni i viku
i sund i 40 min en misjafnt er hvort timarnir eru kynjaskiptir eda ekki.

Uppbygging kennslu
1. bekkur — A8 nemendum lidi vel i vatni og 6dlist 6ryggi i pvi i gegnum afingar og leiki. Eins ad nemendur
lzeri og tileinki sér paer reglur sem gilda fyrir, eftir og i sundtimanum.

2. bekkur - Ad nemendur fari eftir peim 6ryggis-, skipulags- og umgengnisreglum sem gilda a sundstad.

3. bekkur — Ad nemendur fai frekari kennslu i sundadferdunum fimm: bringu-, skélabak-, skrid-, bak- og
flugsundi.

4. bekkur — A6 nemendur leeri ad vinna saman, beri virdingu fyrir getu hvers annars, geti farid eftir reglum
i leikjum og tekist 4 vid sigra og top.

5. bekkur — A8 nemendur atti sig 4 mikilvaegi hreinlaetis tengt sundidkun og geri sér grein fyrir mikilvaegi
Oryggis- og umgengnisreglna.

6. bekkur — A6 nemendur efli leikni, styrk og pol.

7. bekkur — A3 nemendur pjalfist frekar i sundadferdunum (bringu-, bak-, skrid-, bjérgunar-, flug- og
skolabaksund), geti nytt sér sund sem eina tegund polpjalfunar og geti bjargad jafningja & sundi stutta
sundleid.
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8. bekkur - Ad nemendur geti sett sér skammtima- og langtimamarkmid i sundi og gert og framkvaemt eigin

pjalfunaraaetlun 4 grundvelli nidurstadna profa.

9. bekkur - A3 nemendur skilji mikilveegi virdingar og gdédrar framkomu til ad efla lidsandann og skilji
mikilvaegi gddrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og tillitssemi i tengslum vid
gddan arangur i sundi.

10. bekkur - A8 nemendur geti tekid akvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna, brugdist vid
6vaentum adstaedum og bjargad sér i vatni og 66rum.

Kennsluadferdir

Ymsar kennsluadferdir eru hafdar ad leidarljési i sundkennslunni til ad auka fjdlbreytnina eins og samvirkt
nam, paravinna, einstaklingsmidad nam, uppgotvunarnam, leikir, verklegar afingar, synikennsla,
utlistunarkennsla svo eitthvad sé nefnt.

Nadmsmat
Namsmat er birt i Namfuis. Nemendur taka dkvedin préf i hverjum argangi sem midast ad pvi hvad er kennt
a hverju aldursstigi. betta kemur fram i kennsludaetlunum.

Adstada
Kennt er i 12,5m innisundlaug i Sjalandsskéla.

Annad
Finna ma kennsludaetlanir i sundi inni & heimasidu Sjalandsskdla.

Mat a starfi vetrarins

Sundtimarnir gengu heilt yfir mjog vel i vetur Hopastaerdin gekk upp i flestum argéngum. bar sem pad
koma skyndileg aukning & nemendum pegar vel var lidid 4 voronnina i 3.bekk skiptum vid peim upp i prja
sundhopa i stad tveggja. Sérkennslan i sundi i vetur. 2.bekkur — 1 nemandi (4 timar) — 4.bekkur — 1 nemandi
(4 timar) — 5.bekkur — 6 nemendur (17 timar) — 7.bekkur — 1 nemandi (1 timar) .

A midstigi gekk sundid vel — 15 nemendur voru i 5.bekk. Hefdi purft ad passa staerd hdpa midad vid steerd
sundlaugar.

i unglingadeild var bodid upp 4 ad klara 25 - 27 tima og 6ll sundpréf og eftir pad pyrftu nemendur ekki ad
maeta { sund. beir sem maeta maettu en hinir ekki, munum halda pessu dfram naesta vetur. | vetur var
10.bekkur i sundi i sidasta skipt

Skyrsla kennara i hdnnun og smidi 2022 — 2023

Helstu markmid

i hénnun og smidi er unnid eftir markmidum adalndmsskrar grunnskéla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur
vinni fjolbreytt og skapandi verkefni sem henta dhuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist 8@ verklegum verkefnum nemenda. L6gd er dhersla 4 ad nemendur baeti vid pekkingu og
getu, og vinni hver og einn 4 sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
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paer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umraedu og

spurnaradferdir dsamt sjalfsteedum vinnubrégéum.

Namsefni

Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i smidastofunni.
Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjonar. Namsmat er birt i Namfus eftir
hverja lotu og gefid er i A, B+, B, C+, C og D, auk pess fa nemendur leidsagnamat pegar vid 8. Metid er eftir
hafniviomidum adalnamsskrar.

Adstada

Smidastofa skdlans er stor og gdd og einnig vel buin taeekjum og télum. Smidastofan hentar vel fyrir 12
nemendur en med ymsum tilfaeringum er haegt ad koma allt ad 14 nemendum fyrir. [ flestum argéngum
nadist ad hafa fjélda nemenda innan marka en fjoldinn fér pé upp i 15 i amk tveimur hépum sem getur
verid heettulegt auk skertrar einstaklingskennslu og adstodar pegar tillit er tekid til greinarinnar.

Verkefni vetrarins
1.bekkur

« Blémapottaskraut; sagad, pussad og malad/litad.
« Skopparakringla

o  Flugvél ur pvottaklemmu og ispinnaprikum

e Hrista (hljédfaeri)

o Svarteningur

Mat & starfi vetrarins

Starfid med 1. bekk gekk mjog vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hépa med 12 nemendum i hép. |
januar féru allir nemenduri 1. og 2. bekk i priggja vikna pemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu saman
vid uppsetningu & Dyrunum i Hélsaskdgi. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og leikmuni i list-
og verkgreinum.

2.bekkur

o Fugl; sagad, pussad og malad.

o Ugla

e Minnismidaklemma (pvi midur nadu ekki allir ad gera)
e Batur m/trémoétor

o Naglamynd med stafnum sinum

Mat & starfi vetrarins

Starfid med 2. bekk gekk pokkalega i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hépa med 15 nemendum i hvorum
hop og var pad ansi krefjandi. Krafdist pad einfaldari verkefna sem haegt var ad styra seemilega og sameina
vinnustédvar a. | jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i priggja vikna pemavinnu par sem list- og
verkgreinar unnu saman vié uppsetningu @ Dyrunum i Halsaskdgi. Nemendur bjuggu til buninga, geréu
leikmynd og leikmuni i list- og verkgreinum.

3.bekkur
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e Smijorhnifur
o Spadi med gati og kulu i bandi
o Teygjubill
o Braudbretti

Mat a starfi vetrarins

Fyrir dramot var nemendum var skipt upp i 2 hdpa med 14 nemendum i hép. Héparnir voru stérir og
krefjandi, pannig oft var erfitt ad na ad vinna flékin og krefjandi verkefni. Eftir &ramét baettust svo fleiri
nemendur i bekkinn og var breyting gerd, nemendum var pa skipt upp i 3 hdpa med 11 nemendum i hdp.
Mun betur gekk ad vinna med hépana vid pessa breytingu og var pvi haegt ad sinna hverjum og einum mun
betur.

4.bekkur

e« Hérbua
o Kritartafla (pvi midur nadu ekki allir ad gera eda klara)
o Eldhusrudllu standur

Mat a starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i tvo hdpa med 12-13 nemendum i hép. Starfid med 4. bekk gekk nokkud vel i
vetur.

5.bekkur

e Stjarnan min

o Leikfang 4 hjélum.
o Eldhusrdllustandur
. Pusl

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i tvo hépa med 14 nemendum i hdp. Vinnan gekk pokkalega og voru héparnir
stérir og krefjandi. A pessum aldri hefdi madur vilja setja floknari og meira krefjandi verkefni inn en pad
gekk ekki eftir.

6.bekkur

. Pusl

o Lyklakippa/halsmen ur plasti
o Spegill med mdsaikramma

o Simastandur

o Sparibaukur

Mat & starfi vetrarins
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Nemendum var skipt i tvo hépa med 12-13 nemendum. Nemendahépurinn i heild sinni var mjog
ahugasamur og vinnusamur po i lok skélaars hafi metnadurinn og ahuginn adeins dvinad ymist sokum

preitu eda unglingaveikin ad na tokum a peim.

7.bekkur

o Fljugandivera

o Kubbadagatal

o Spagetty meaelir

e Hringur ar malmi
o  Frjals verkefni

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hdpa med 11 nemendum. Starfid gekk mjog vel. Nemendur i 7.bekk voru mjog
ahugasamir og unnu flest 6ll verkefnin sin vel. bessi hdpastaerd hentar mjog vel og haegt er pa ad sinna
hverjum og einum vel og hafa floknari verkefni.

Valgreinar i 8. — 10.bekk

e HOnnun og gerd nytjahluta
e Lampagerd

Mat & starfi vetrarins

Listgreinar & unglingastigi voru kenndar i vali. | 68ru valinu voru 12 nemendur sem er { pad mesta pegar
tillit er tekid til umfang verkefna sem madur vill leggja fyrir pau og sem pau vilja gera. | hinu voru 6 og var
pad fullkominn fjoldi p6é pbad hefdi alveg gengid ad vera med allt ad 10. Verkefnin eru ordin mun meira
krefjandi badi fyrir nemendurnar og kennarann a pessum timapunkti. Frekari upplysingar um val og
kennsludzetlanir ma finna a vef Sjalandsskola.

Skyrsla kennara i myndmennt

[ myndmennt i er unnid eftir markmidum Adalnamsskrar grunnskéla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur vinni
fidlbreytt og skapandi verkefni sem henta dhuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist 4 verklegum verkefnum nemenda, tilraunum og afingum. L6gd er dhersla 4 ad nemendur
baeti vid pekkingu og getu, og vinni hver og einn a sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
paer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umraedu og
spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrégdum.

Namsefni
Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i
myndmenntastofunni. Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjonar. Namsmat
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er birt i Namfus eftir hverja lotu gefid er i A, B+, B, C+, C og D, auk pess fa nemendur leidsagnamat pegar

vid a. Metid er eftir haefnividmidum Adalnamsskrar.

Adstada
Myndmenntastofa skélans er stor og gdéd og einnig vel buin taeekjum og télum. Ef stérir hdpar eru pa er
svadi fyrir framan listgreinastofurnar einnig notad.

Verkefni vetrarins

1. bekkur
o Safnmappa
o Teikning, sjalfsmynd
o Formfraedi, fiorildi
e Mbdétun, hondin min
o Litafraedi, tilraunir
o Formfradi, skopparakringla

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 1.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i 2 hépa med 12 nemendum i hép. | jandar
foru allir nemendur i 1. og 2. bekk i priggja vikna pemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu saman vid
uppsetningu 4 Dyrunum i Halsaskdgi. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og leikmuni i list- og
verkgreinum.

2. bekkur

Verkefni vetrarins
o Safnmappa, leturgerd
o Litafraedi tilraunir og litahringurinn
e Motun, sjalfsmynd
e  brykk, aferd og klippimynd
o Tilraunir, skrapmynd
o Teikning og vatnslitun, fjélskyldan min

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 2.bekk gekk ageetlega i vetur. Nemendunum var skipt i 2 hépa med 15 nemendum i hverjum
hop. Erfitt var ad vera med krefjandi verkefni i svo stérum hép. Kennslunni var skipt upp pannig ad
helmingur af hdpnum var i einfaldari verkefnum @ medan hinn helmingurinn vann krefjandi verkefni eftir
kennsludaetlun sem purfti meiri adstod vid. | jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i priggja vikna
pbemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu saman vid uppsetningu @ Dyrunum i Halsaskégi. Nemendur
bjuggu til baninga, gerdu leikmynd og leikmuni i list- og verkgreinum.

3. bekkur

Verkefni vetrarins
o Safnmappa, leturgerd
o Teikning, myndbygging
o Litafraedi, heitir og kaldir litir
o Teikning, uppstilling
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e Motun, husdyr

Mat a starfi vetrarins

Fyrir aramdt var nemendum var skipt upp i 2 hépa med 14 nemendum i hdp. Héparnir voru stérir og
krefjandi, pannig oft var erfitt ad na ad vinna flokin krefjandi verkefni med pessum hdép. Eftir aramoét var
breyting gerd, pannig ad nemendum var skipt upp i 3 hépa med 11 nemendum i hép. Mun betur gekk ad
vinna med hdpana vid pessa breytingu.

4. bekkur

Verkefni vetrarins
« Safnmappa, leturgerd
o Litafreedi, litaténar
o Motun, teikning, figura
e Listamadur, Van Gogh

Mat a starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i 2 hdpa med 12-13 nemendum i hdp. Starfid og vinnan gekk vel i vetur med
pessum nemendum.

5. bekkur
Verkefni vetrarins
o Safnmappa, leturgerd
o Teikning, 1 punkta fjarvidd
« Teikning og vatnslitun, speglun
o Teiknimyndasogugerd
e Motun og mynstur, askur

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 14 nemendum i hép. Vinnan med 5.bekk gekk agaetlega i vetur.
Nemendahdpurinn var nokkud krefjandi og purfti ad skipta hépnum i tvennt til ad haegt vaeri ad kenna
krefjandi verkefni par sem nemendur purftu mikla adstod. Verkefni 4 maéti var pa einfalt par sem nemendur
gatu unnid sjalfsteett.

6. bekkur
Verkefni vetrarins
e Safnmappa, leturgerd
o Listamadur, teikning og malun — Louisa Matthiasdéttir
o Listamadur og teikning — Jén Baldur Hlidberg
« Métun, Asmundur Sveinsson
o Teikning, fjarvidd ofan fra
e Klippimynd

Mat & starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 12-13 nemendum. bessir hdpur er mjog dhugasamur um allt sem
fyrir pau er borid. bau vinna vel og eru til fyrirmyndar.
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7. bekkur
Verkefni vetrarins
o Safnmappa, leturgerd
e Kubbur—op list
o Teikning og mdtun, fjall
o Litafraedi
« Mona Lisa
o Teikning, 2.punkta fjarvidd

Mat a starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i 2 hdpa med 11 nemendum. Starfid gekk mjog vel. Nemendur i 7.bekk voru mjog
ahugasamir og unnu verkefnin sin vel.

8. - 10.bekkur
e Mbdtun
o Teikning

e Vatnslitun

e Myndmennt1
e« Myndmennt 2
e Myndmennt 3
e« Myndmennt 4

Mat a starfi vetrarins
Listgreinar 4 unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludatlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.

Skyrsla kennara i textilmennt
[ textilmennt i er unnid eftir markmidum Adalndmsskrar grunnskéla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur vinni
fiolbreytt og skapandi verkefni sem henta dhuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist a verklegum verkefnum nemenda, tilraunum og afingum. L6gd er dhersla 4 ad nemendur
baeti vid pekkingu og getu, og vinni hver og einn a sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
paer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla og verklegar sfingar. Nemendur eru
hvattir til sjalfstaedra vinnubragda, en po leiddir afram med leidbeinandi kennsluhattum.

Namsefni

Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i textilstofunni. Studst
er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjéonar. Ndmsmat er birt i Namfus eftir hverja lotu
gefid eri A, B+, B, C+, Cog D, auk pess fa nemendur leidsagnamat pegar vid a. Metid er eftir haefnividmidum
Adalnamsskrar.

Adstada

Textilstofa skélans vel buin taekjum og efni. Mikil dhersla er a endurnytingu efnis sem tekur stundum mikid
plass. ZLskilegt er ad hafa adgang ad svaedinu fyrir framan listgreinastofurnar til ad vinna steerri verkefni og
geta dreift nemendum.
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Eyrdn Birna Jonsdéttir sa um textilkennslu skélans, i fjarveru Silju Kristjansdéttur sem var i namsleyfi.

Verkefni vetrarins
1. bekkur
o Vefnadur fugl
o Duskablom
o bradispor i stafaduk

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 1.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i 2 hépa med 12 nemendum { hép. Ahersla var
16gd & notalegt vinnuumhverfi med géddum vinnufrid par sem nemendur leerdu undirstéduatridi i
textilmennt, s.s. ad praeda ndl, binda hnut, klippa efni og sauma praedispor.

f jantar og februar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i pemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu saman
vid uppsetningu a@ Dyrunum i Halsaskdgi. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og leikmuni i list-
og verkgreinum.

2. bekkur
o Hnuatabangsi
o Mdusabangsi
o Draumafangari

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 2. bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i 2 hépa med 14-15 nemendum i hverjum hdp.
Ahersla var 16gd 4 notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur laerdu undirstdduatridi
i textilmennt, s.s. ad preaeda ndl, klippa efni, festa télu og handsauma.

[ januar og februar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i pemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu saman
vid uppsetningu & Dyrunum i Hélsaskdgi. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og leikmuni i list-
og verkgreinum.

3. bekkur
« Motta
o Fiskabur

e Vikingaband

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hdpa fyrir &ramét en 3 hdpa eftir aramoét med 11 nemendum i hdp. Vinnan
med 3. bekk gekk mjog vel i vetur. Ahersla var 16gd & notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par
sem nemendur laerdu undirstoduatridi i textilmennt, s.s. ad klippa efni, vefa, sauma 4 saumavél og p=fa
med nal.

4. bekkur
o Krosssaums-pudi
« Mylla

Mat & starfi vetrarins
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Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 12-13 nemendum i hép. Starfid og vinnan gekk vel i vetur. Ahersla
var 16gd & notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur laerdu undirstéduatridi i

textilmennt, s.s. a0 sauma a saumavél og krosssauma eftir munstri.

5. bekkur
e Prjon
o Skjaldbaka
o Pennaveski
o Fingrabradur

Mat 4 starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 14 nemendum i hép. Vinnan med 5. bekk gekk vel i vetur. Ahersla
var 16gd a notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur laerdu undirstéduatridi i
textilmennt, s.s. ad sauma 4 saumavél, prjéna og vefa. Geta nemenda i bekknum er afar mismunandi og
allir fengu verkefni vid heaefi, pannig ad nemendur nadu faerni i élikum pattum. Nemendum sem unnu vel
gafst ramur timi til eigin skdpunar.

6. bekkur
o Bangsi
o Dyrahaus

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt i 2 hdpa med 12-13 nemendum. Vinnan med 6. bekk gekk vel i vetur. Ahersla var 16gd
a notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur laerdu undirstéduatridi i textilmennt,
s.s. a0 sauma a saumavél, snida eftir snidi og handsauma.

7. bekkur
o Utsaumur
o Macrame vegghengi eda bldmahengi
e  Stuttbuxur / nattbuxur
o Nalarpaefing

Mat a starfi vetrarins

Nemendur var skipt i 3 hdpa med 11 nemendum i hdp. Starfid gekk misvel eftr hépum og voru nemendur
mjég misjafnlega dhugasamir. Ahugsamir nemendur fengu riman tima til ad sinna eigin sképun i bland vid
skylduverkefni.

8. - 10. bekkur
e Prjon, hekl og kvikmyndir
« Utsaumur

Mat & starfi vetrarins
Listgreinar 4 unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludzetlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.
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Skyrsla kennara i fjollistum 2022 — 2023
Helstu markmid
[ fisllistum er unnid eftir markmidum adalndmsskrar grunnskdéla. Ahersla er 16gd & ad nemendur vinni

fiolbreytt og skapandi verkefni sem henta ahuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist a verklegum verkefnum nemenda. L6gd er dhersla @ ad nemendur baeti vid pekkingu og
getu, og vinni hver og einn 4 sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir

paer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umraedu og
spurnaradferdir dsamt sjalfsteedum vinnubrégéum.

Namsefni

Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta verkefnum. Studst er vid hugmyndir af netinu. Namsmat er
birt i Namfus eftir skdlaarid og gefid er i A, B+, B, C+, C og D. Auk pess fa nemendur leidsagnamat pegar vid
a. Metid er eftir haefniviomidum adalndmsskrar.

Adstada
Heimasvaedi bekkja.

Verkefni vetrarins
Verkefni vetrarins voru annars vegar bordspil, fyrir aramét, sem nemendur bjuggu til ur bylgjupappa og
unnu i hépum. Eftir aramatin bjo hver og einn nemandi til sin eigin veggklukku.

Mat & starfi vetrarins

Bekkjunum var skipt upp i tvo hépa sem hentadi vel. Passleg steerd svo haegt var ad adstoda nemendur.
Nemendur attu pad til ad flyta sér mikid og gafu sér ekki mikinn tima i undirbuningsvinnu eins og t.d.
hugmyndavinnu.

Skyrsla kennara i tonmennt
[ tdénmennt er uppbygging kennslustunda 6lik & milli drganga.

1. bekkur

Helstu markmid

Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fijdlbreytt 16g og vinna med tonlist og frumpaetti hennar
a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:

e sungid i hépi med skyrum framburdi

o leikid & skdlahljodfeeri i takt vid tonlist

o notad grafiska notnaskrift vid skdpun, skraningu og flutning ténlistar
o bekkt utlit og hljéd nokkurra hljéofzera

o tekid patt i samspili samnemenda med skdlahljédfaeri

o helstu styrkleikamerkin i tonlist

e spunnid einfaldan spuna 4 takt hljodfzeri og a stafspil
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Uppbygging kennslu
Kennslustundir fyrsta bekkjar voru gjarnan brotnar upp i 15 - 25 mindtuna einingar. Tvo vidfangsefni voru
bvi gjarnan undir i hverri fjortiu mindtna kennslustund. Kennslustundirnar hofust i flestum tilfellum &
fioldasong, tonlistarleik eda 6dru sem krefst patttoku alls hopsins. | kjolfarid fylgdi megin vidfangsefni
timans og i lok kennslustundar var gjarnan farid i hreyfileik eda tekist a vid annad vidfangsefni sem krefst

annarskonar einbeitingar en megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i fyrsta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um séng,
hreyfingu, hljodfaeraleik eda skdpun er ad raeda. Einnig var unnid toéluvert med hlustun par sem nemendur
voru pjalfadir i ad hlusta a einstdk hljod, hljédfaeri, laglinur og I6gun peirra. Sampaetting namsgreina er eitt
af einkennum Sjalandsskdla og er tdnmennt tengd pemum namshdpa pegar pad a vid. pau pemu fyrsta
bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn 2023 - 2024 voru:

o Skélinn, skdlareglur og umhverfid
o Lifid i sjonum

o Vinavika

o Jblapema (leikrit)

o Dyrin i Halsaskdgi

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tbnmenntakennara en auk pess var unnid med namsefnid:

e Tonlist og likaminn

o bad var lagid

e Toénmennt 1

o Music express Year 1 (pytt og stadfeert af tonmenntakennara)

Unnid var med tonlistaroppin:

e Music4Kids

e Loopimal

e« Tune train

o Music Lab
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir
ad nemandi geti:

o Leikid rytma a skélahljodfaeri i takt vid tonlist

o Leikid stutt stef 4 tréspil i samspili

o bekkt valin hljédfaeri sinfoniuhljomsveitar

o Tekid virkan patt i song

Préounarverkefni

Sjalandsskdli fékk styrk ar préunarsjédi grunnskdla Gardabeejar til ad efla rytmaskyn nemenda i fyrsta bekk.
Verkefnid var samstarfsverkefni tonmenntakennara, sérkennara, verkefnastjéra & yngsta stigi og
umsjénarkennara fyrsta bekkjar. Med markvissri rytmapjalfun var vonast til ad efla 4 sama tima rytmaskyn
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nemenda og hljédkerfisvitund peirra par sem heilarannséknir hafa synt ad sama svadi heilans virkjast
pbegar unnid er med rytma og hljédkerfisvitund.
Sérkennari og umsjonarkerrarar rodudu nemendum fyrsta bekkjar i prja hdpa at fra lestrarhrada i upphafi
vetrar. Héparnir fengu rytmapjalfun tvisvar i viku c.a. 20 mindtur i senn og var pad hrein vidbot vid 40
minutna ténmenntatima.
[ rytmapjalfuninni var unnid med leiki, hreyfingu en mest med hljédfzeraleik med hrynhljédfaeri. Einnig var
unnid med onnur skélahljodfeeri eins og stafspil pé ad fokusinn hafi alltaf verid fyrst og fremst ad vinna
med rytma.
Vided upptdkur voru teknar prisvar sinnum yfir veturinn af nemendum par sem peir voru bednir um ad
leika mis flokna rytma i samspili og undir leidségn ténmenntakennara. i lok skélaarsins verda nidurstédur
lesskimana ad hausti og voru bornar saman innbyrdis og vid Utkomu préfana ténmenntakennara a
rytmaskyni nemenda.
Hluti af pvi namsmati sem var birt nemendum fyrsta bekkjar og adstandendum peirra var byggt a peim
athugunum sem gerdar voru i lok mai sem hluti af préunarverkefninu.
Pegar petta er skrifad liggja nidurstodur ekki fyrir pd svo ad visbendingar séu um ad pjalfunin hafi skilad
arangri.

2. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur lzerdu ad syngja fjdlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti hennar
a fiolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
e beitt r6dd sinni 4 videigandi hatt i samsoéng og fyrir dheyrendur
e sungid i hépi med skyrum framburdi
o leikid 4 skélahljodfaeri i takt vid tonlist
o notad grafiska notnaskrift vid skraningu og flutning ténlistar
o leikid einfalt stef eda takt & skélahljédfaeri i samspili med 6drum nemendum
o pekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
o pekkt helstu lengdargildi nétna og leikid a skélahljédfeeri eftir peim
e samid i hop einfalt hljéd- eda tonverk
o leikid prastef a skolahljéofeeri
o leikid einfaldan spuna vié undirspil

Uppbygging kennslu

Kennslustundir annars bekkjar voru gjarnan brotnar upp i 10 - 30 mindtuna einingar. Tvo til prju
vidfangsefni voru pvi gjarnan undir i hverri kennslustund. Kennslustundirnar héfust i flestum tilfellum a
fioldasong eda 68ru sem krefst patttoku alls hépsins. [ kjolfarid fylgdi megin vidfangsefni timans og i lok
kennslustundar var gjarnan farid i hreyfileik eda tekist 8 vid annad vidfangsefni sem krefst annarskonar
einbeitingar en megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i 6drum bekk byggir @ ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljoo6fzaeraleik eda skdpun er ad raeda. Einnig var unnid toéluvert med hlustun par sem
nemendur voru pjalfadir i ad hlusta & einstok hljod, hljodfeeri, laglinur og I6gun peirra. Sampaetting
namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er tonmennt tengd pemum namshdpa pegar pad a vid.
Pau pemu annars bekkjar sem tonmennt var fléttud inn i veturinn 2023 - 2024 voru:

o Skélabyrjun, umferd og skordyr
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« Vinavika
o Jolaleikrit
o Dyrin i Halsaskégi
« Mannslikaminn

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
e Tonlist og likaminn
e  Tonlist og umhverfid
o bad var lagid
e Toénmennt 1
e Ténmennt 2
o Music express Year 2 (pytt og stadfeert af tonmenntakennara)

Unnid var med tonlistaroppin:

o Music4Kids
e Loopimal
e Music Lab

e Drummer

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir:
o Getur leikid einfalda Utsetningu a skdlahljédfaeri i samspili
o Getur leikid einfaldan spuna & tréspil vié undirspil
o Tekur virkan patt i song

3. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fjdlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti hennar
a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o Beitt r6dd sinni a videigandi hatt i samsdng og fyrir aheyrendur
o Leikid einfalda utsetningu 3 skolahljodfaeri
o Leikid a skélahljodfeerii takt vid undirleik
o Skrad nétnaheiti einfaldrar laglinu eftir heyrn
o bekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
o bekkt utlit og hljéd helstu hljédfaera stengja- malmblasturs- og tréblasturshljédfaera
« Skapad og flutt eigin ténsmid i hép
e Spunnid einfaldan spuna i takt vid undirspil
o bekkt og sungid nokkur islensk pjodlog

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i pridja bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnié er med. Moérg verkefni
hopsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tidum voru petta verkefni sem
tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad fanga
athygli peirra og gera alla sem virkasta 4dur en raist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
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Ténmenntakennsla i pridja bekk byggir 8 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um séng,
hreyfingu, hljodferaleik eda skdpun er ad reda. Einnig var unnid nokkud med spjaldtolvur i
nemendahdpnum. Sampeaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskéla og er tonmennt tengd
pbemum namshdpa pegar pad a vid. Pau pemu pridja bekkjar sem ténmennt var fléttud inn i veturinn 2023
- 2024 voru:

o Nattdran, plontur og tré

o Afrika

e JOlin

e Astrid Lindgren

o Island

e Husdyr
Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
e Tonlist og Afrika
e Tonlist og timinn
o bad var lagid
« Music express Year 3 0g 4 (pytt og stadfeert af tonmenntakennara)

Unnid var med tonlistardppin:

e Musyc

e Drummer

o Figure

e Musyclab
Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir.
Nemandi getur...

o Leikid einfalda utsetningu & skolahljodfaeri i samspili nemenda

o Beitt rodd sinni a videigandi hatt

4. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti hennar
a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o Beitt rodd sinni sem hljé6faeri i samséng og spuna
o Tekid patt i tonskopun vid eigin texta
o Leikid eigin tdnsmid & skdlahljédfaeri
o Leikid einfalt prastef
o Leikid a skélahljodfeeri i takt vid undirleik
o Leikid einfalda uUtsetningu a skdlahljédfaeri
o Skrad nétnaheiti einfaldrar laglinu eftir heyrn
« bekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
« bekkt utlit og hljéd helstu hljédfaera stengja- malmblasturs- og tréblasturshljédfaera
e Spunnid einfaldan spuna i takt vid undirspil
o bekkt og sungid nokkur islensk pjédlog
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o bekkt nokkur islensk sjdmannalég fra olikum timabilum

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i fjorda bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Morg verkefni
hopsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tidum voru petta verkefni sem
tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad fanga
athygli peirra og gera alla sem virkasta 4dur en raist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i fjérda bekk byggir & ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédferaleik eda skopun er ad reeda. Einnig var unnid nokkud med spjaldtélvur i
nemendahdpnum. Sampeaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskéla og er tonmennt tengd
pbemum ndmshdpa pegar pad 4 vid. bau pemu fjérda bekkjar sem ténmennt var fléttud inn i veturinn 2023
- 2024 voru:

o Gardabeer

o Jolapema

o fsland &dur fyrr

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid medé namsefnid:
e Tonlist og timinn
o bad var lagid
o Music express Year 3 og 4 (pytt og stadfeert af tonmenntakennara)

Unnid var med tonlistaroppin:

e Musyc

e Drummer

o Figure
Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir.
Nemandi getur...

« Leikid einfalda Utsetningu & hljédfaeri i samspili

o Samid stutt verk i tonlistarforriti

o Tekid virkan patt i song

5. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur laerdu ad syngja fjdlbreytt 16g og vinna med toénlist og frumpaetti hennar
a fjolbreyttan hatt og nyta télvutaekni vid ténskopun og upptokur. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o Beitt eigin rodd & videigandi hatt i 6likum raddverkum og song, badi i eigin verkum og annarra
o Tekid virkan patt i tonsképun
« notad einfold taeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hlj6d- eda tonverk
o leikid undirleik fyrir song & hljodfeeri
e Samid stutt verk i spjaldtolvu
o bekkt nokkur islensk pjodlog og einkenni peirra
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Uppbygging kennslu
Uppbygging kennslu i fimmta bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Morg verkefni
hopsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tidum voru petta verkefni sem
tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad fanga

athygli peirra og gera alla sem virkasta 4dur en raist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i fimmta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljodfaeraleik eda skdpun er ad reeda. Nokkud var unnid med spjaldtdlvur og borétolvur i
nemendajopnum. Sampeaetting namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd
pbemum namshdpa pegar pad a vid. Pau pemu fimmta bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn
2023 - 2024 voru:

« Rafmagn

e Vinavika

o Jolaleikrit

o  FOlkid i blokkinni

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
o Music express Year 5 0og 6 (pytt og stadfeert af tonmenntakennara)
o [ bordtsélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

[ spjaldtdlvum var unnid var med ténlistaréppin:
« Garageband
e Drummer

o Figure

e Loopseque 8

o Gadget2
Nadmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir.
Markmidid var ad nemandi geti...

o leikid einfalda Utsetningu lags i samspili & hljéofaeri

e beitt r6dd sinni 4 videigandi hatt i song

e samid stutt verk sem tulkar dkvedna persdnu ur sogu i tonlistarforriti
o samid stutt verk i ténlistarforriti

Sjalfamat og jafningjamat var auk pess notad i sambandi vid ténsképunarvinnu nemenda.

6. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur lzerdu ad syngja fjolbreytt 16g og vinna med tdénlist og frumpaetti hennar
a fjolbreyttan hatt og nyta télvutaekni vié ténsképun og upptdkur. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o Beitt eigin rodd a videigandi hatt i 6likum raddverkum, séng og rappi, baedi i eigin verkum og
annarra
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o Tekid virkan patt i tonsképun

o Leikid eigin tdnsmid 4 skdlahljédfaeri

o leikid undirleik fyrir song & hljodfeeri

o Samid stutt verk i spjaldtolvu

o Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hlj6d- eda ténverk

o bekkt tonlist fra Nordurlondunum og einkenni norraennar pjédlagaténlistar

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i sjotta bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Moérg verkefni
hdpsins i vetur voru verkefni sem nddu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 8 tiGum voru petta verkefni sem
tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad fanga
athygli peirra og gera alla sem virkasta 4dur en raist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i sjotta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um song,
hreyfingu, hljodfeeraleik eda sképun er ad raeda. Nokkud var unnié med spjaldtolvur og bordtdlvur |
nemendajopnum. Sampeaetting namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd
pbemum ndmshdpa pegar pad a vid. Pau pemu sjotta bekkjar sem tonmennt var fléttud inn i veturinn 2023
- 2024 voru:

e Benjamin dufa
e Nordurléndin

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
« Music express Year 5 og 6 (pytt og stadfaert af tonmenntakennara)
« [ bordtdélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

[ spjaldtélvum var unnid var med ténlistardppin:
« Garageband

« Koala

o Gadget2

o Figure
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir.
Markmidid var ad nemandi geti...

o Leikid einfalda Utsetningu & hljéfaeri i samspili

« bekkt valinverk og tonlistarfélk fra hverju Nordurlandi og hvad einkennir ténlist hvers lands

o Samid stutt lag/hljodverk i tonlistarforriti

Sjalfamat og jafningjamat var auk pess notad i sambandi vid ténsképunarvinnu nemenda.

7. bekkur
Helstu markmid
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Ahersla var 16gd 4 ad nemendur lzerdu ad syngja fjdlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti hennar
a fjolbreyttan hatt og nyta toélvuteekni vid ténsképun og upptokur. Sérstok ahersla var & tédnskdpun i
sjounda bekk og ad nemendur pjalfudust i ad tulka afmarkada peetti eins og tiltekna tilfinningu, atburdards
eda persdénueinkenni i tdnum. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o tekid patt i samspili med hljodfeeri eda song
o Beitt eigin rodd a videigandi hatt i 6likum raddverkum og sdng, badi i eigin verkum og annarra
o Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hlj6d- eda ténverk
e Samid hringitén eftir akvednum leidbeiningum
e Samid kvikmyndatdnlist vid stuttmynd sem tulkar pad sem er ad gerast i myndinni
o greint einstaka paetti ténlistar eins og hljédfaeri, hrada, styrk og blee og notad vid eigin skdpun og
flutning
o greint og ad einhverju marki metid og endurskodad eigin skdpunarverk og skdlasystkina sinna i
ténlist af sanngirni

Uppbygging kennslu

Ténskopun var raudi pradurinn i kennslu sjdunda bekkjar. Kennsla vetursins midadi ad pvi ad kynna badi
adferdir og taeki vid tonskdpun sem henta hverju sinni. begar leid & veturinn snerist pessi vinna fyrst og
fremst um kvikmyndatdnlist og fengu nemendur innlagnir par sem peim voru kynntar adferdir vid
ténskopun fyrir kvikmyndir. Einnig voru valin kvikmyndaténskald kynnt og verk peirra. Vinna vetursins
midadist ad stérum hluta ad pvi ad gera nemendur haefa til ad takast a vid lokaverkefni vor annarinnar sem
var ad semja kvikmyndatdnlist vid stuttmynd. Markvisst var unnid med tolvur, baedi bordtélvur og
spjaldtélvur og tonlistarforrit vid tonskdpunina og upptokur henni tengdri.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i sjounda bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum. Nokkud var unnid
med tolvur i tonskdpunar vinnunni en einnig med hefdbundin skéla- og rafmagnshljédfaeri.

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
e pad er gaman ad hlusta a kvikmyndatodnlist

[ bordtdlvum var unnid med Garageband tonlistarforritid.
[ spjaldtélvum var unnid med ténlistaréppin:

e Garageband

e Gadget?2

e Koala

e Figure
Namsmat

Namsmat var birt i Namfuds. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi pzaettir metnir.
Nemandi getur...

o leikid & hljoodfeeri i samspili

e samid og flutt ténlist sem stydur vid stutta pogla kvikmynd

e buid til kvikmyndatonlist vid stuttmynd i tonlistarforriti

e samid stutt tonverk i ténlistarforriti (hringitonaverkefni)
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Sjalfsamt og jafningamat var auk pess notad i sambandi vid tonskdpunarvinnu nemenda.

8. bekkur

Helstu markmid

[ tdénmenntarkennslu 4ttunda bekkjar var megin ahersla 4 ad kynna nemendum valda ténlistarstila sem
hafa skyr einkenni og henta vinnu med nemendahdpum. bessir ténlistarstilar voru: Samba, blus og swing

Helstu markmid voru ad nemendur geti:

« [ hopsamid og tekid upp blus lag og texta i spjaldtdlvu

o bekkt helstu einkenni bldsténlistar

o Notad tolvu, hljodfeeri, eigin rodd o.fl. til ad semja tdnlist vid pogla mynd

« Notad tolvu/spjaldtolvu til ad skapa eigin tonsmid eda hljédverk par sem unnid er med tonstiga,
hljéma og laglinu

o Tekid patt i tonsképun og valid videigandi hljéodfzeri og hljédbuta til ad tulka atburdarras eda
tilfinningu

o Tekid patt i tonskopun af einhverju tagi, sjalfum sér og 66rum til anaegju

o bekkt helstu einkenni blus tonlistar

o Leikid einfaldan blds undirleik

o bekki helstu einkenni samba toénlistar

o leikid samba rytma i samspili

o Leikid i samspili lag i swing takti

o Beitt rodd sinni a videigandi hatt i séng eda rappi

Uppbygging kennslu

Kennslustundi attunda bekkjar voru 40 minutur 4 viku. Kennsla attunda bekkjar var byggd i kringum
vidfangsefni sem flest toku meira en eina kennslustund. i flestum tilfellum hofst nytt vidfangsefni & innlégn
par sem tiltekin tonlist eda adferd var kynnt og ad pvi loknu tokust nemendur 4 vid verkefni sem i flestum
tilfellum félu i sér einhverskonar ténsképun eda samspil.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i attunda bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum og ad leera med
pvi ad skapa, hlusta og leika saman a hljédfaeri. Nokkud var unnid med télvur i tdnsképunar vinnunni en
einnig med hefdbundin skdla- og rafmagnshljodfaeri.

Namsefni
Namsefni vetrarins var Utbuid af tonmenntakennara.
[ bordtdélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

[ spjaldtélvum var unnid med 6ppin:

e Garageband

e Koala
e Gadget2
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir.
Nemandi getur...
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o Leikid samba takt i samspili
o Samid texta i blus stil og tekid patt i ad leika blus lag i samspili
o Samid stutt verk i ténlistarforriti

o Samid stef eda stutt verk i télvu eda a hljédfzeri sem tulkar tilbdna persénu

Sjalfsamt og jafningamat var auk pess notad i sambandi vid tonskdpunarvinnu nemenda.

9. bekkur
Helstu markmid
Yfirskrift tonmenntar hja niunda bekk i vetur var tuttugasta 6ldin og toénlist. Tilgangurinn var einkum ad
kynna nemendum sogu rytmiskrar ténlistar og pau ahrif sem hun hefur haft a vestraena toénlist og ekki sist
pa tonlist sem nemendur lita @ sem sina ténlist. Helstu markmid voru ad nemendur geti:

o Greint og ytskyrt 6lik tonlistarstilbrigdi, hljédfeeri og hljodgjafa og sett i persénulegt, sogulegt og

menningarlegt samhengi

o bekkt helstu ténlistarstila rytmiskrar ténlistar og sogulegt og menningarlegt samhengi peirra

o Leikid einfaldan undirleik eda rytma a hljédfeeri i hljomsveit

« Skapa eigin tonsmid og notad vid pad algeng teeki, hljodfeeri, rédd og forrit

Uppbygging kennslu

Kennslustundi niunda bekkjar voru 40 minudtur a viku. Kennsla vetrarins midadist vid ad kynna nemendum
sogu rytmiskrar tonlistar og proun hennar i Bandarikjunum & staerstum hluta sidustu aldar. Nemendur
fengu innlagnir i ndmsefninu par sem studst var vid bdkina Hljédspor. Yfir veturinn var énnur hver
kennslustund bdkleg par sem farid var i efni eins af kéflum bdékarinnar i formi innlagnar, hlustunar,
umraedna og dhorfs & myndbuta. Kennslustundin @ méti var svo verkleg par sem nemendur fengu ad
spreita sig & ad syngja og spila pann ténlistarstil sem fjallad hafdi verid um i timanum & undan. | sumum
tilfellum préofudu nemendur ad semja og spinna i vidkomandi tonlistarstil.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i niunda bekk snerist um ad skyra préun og tilurd vestreennar daegurtdnlistar allt fra
rotum hennar i Vestur Afriku til upphafs attunda aratugarins. Framan af vetri voru innlagnir med tén- og
mynddaemum fyrirferdamiklar. Pegar pad atti vid toku nemendur patt med séng og hljédfaeraleik og jafnvel
spuna.

Namsefni
Namsefnid HIjédspor var megin efni vetrarins en einnig namsefni Gtbuid af kennara.

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir:
Nemandi getur...

o Tekid patt i samspili og leikid rytmiska tonlist a hljdmsveitar hljodfeeri

o bekkt helstu tegundir rytmiskrar tonlistar, einkenni peirra og helsta ténlistarfolk

10. bekkur

Helstu markmid

Ténmennt i tiunda bekk i vetur snerist ad mestu um ad skoda tonlist sem hluta af samfélaginu og
vixlverkandi ahrif pessara tveggja patta. Tonmenntakennsla vetrarins var lauslega tengd tveimur pemum i
vetur. b.e. pjédfélagsfraedi og pbema um kreppu og stridsar. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
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o Tekid patt i ad skapa og flytja eigin verk og annarra, gagnrynt og rokstutt at fra eigin smekk,
stiltegund tdnlistar og fagurfraedi
o Utskyrt hvernig ténlist & bord vid hip-hop og pdnk hefur métad og ordid fyrir dhrifum pess
samfélags sem hun vard til i
o Notad trommubheila til ad bua til takta sem virka sem undirspil fyrir eigid rapp
o bekkt einkenni vissra timabila tonlistarségunnar, nokkur ténskal og verk peirra
o Leikid eda sungid frumsamid eda cover lag i vissum ténlistarstil
o Kynnt og gert grein fyrir vissum tdnlistarstil, einkennum hans og véldum listaménnum
e Samid tonlist sem tudlkar atburd ur seinni heimsstyrjoldinni
o Samid lag i anda tdnlistar stridsaranna
o  Gert Utvarpspatt par sem tonlist stridsaranna er kynnt asamt flytjendum hennar

Uppbygging kennslu og kennsluadferdir

Kennslustundi tiunda bekkjar voru 50 minatur 4 viku. Kennsla vetrarins midadist vid ad kynna nemendum
tiltekna tdnlistarstila, skoda pd i sogulegu samhengi og hvada hlutverki peir gegna i métun pess samfélags
og tidaranda sem peir urdu til i. Nemendur kynntust m.a. hip-hop og ponk ténlist. pegar innlégn kennara
lauk spreyttu nemendur sig & ténskdpun med videigandi hljédfaerum og teekjum. | tengslum vid stridsara
pbema nemendahdpsins ténlist seinni heimsstyjaldarinnar kynnt fyrir nemendum og hvernig tdnlistarfolk
og ténskald takast 4 vid atburdi og hdrmungar stridsaranna { list sinni. [ kjlfarid sképudu nemendur eigin
tonlist sem atti ad tulka & einhvern hatt anda eda atburdi stridsaranna.

Namsefni
Namsefnid var unnid af kennara.
[ télvum var unnid med ténlistarforritin Garageband.
Unnid var med tonlistardppin:
o Garageband
o Ableton Live
e iMachine2

Nadmsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir metnir.
Nemandi getur...
o pekkt valin verk sigildrar tonlistar
o pekkt einkenni barokk tonlistar og klassiskrar og valin ténskald peirra timabila
« aflad upplysinga og sett saman kynningu (podkast) um ténlist stridsaranna
« samid lag i anda peirrar tonlistar sem var vinszl i seinni heimsstyrjéldinni
o Utsett og flutt fyrir bekkinn eda tekid upp lag sem var vinszelt i seinni heimsstyrjéldinni
o samid og flutt/tekid upp eigid verk i ponk stil
o flutt i samspili dbreidu/cover utgafu af lagi i ponk stil
e samid og flutt ponk ljod
o fjallad um ponk ténlistarfolk, eda hljomsveit og kynnt fyrir samnemendum
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Valfég a unglingastigi
Hljémsveitaval - songleikur

Helstu markmio

Namskeidid nddi yfir eina 6nn. Fyrstu atta vikurnar hittist hépurinn einu sinni i viku en seinni atta
vikurnar hittist hann tvisvar i viku og oftar pegar lida tok nzer frumsyningu. Helstu markmid
namskeidsins voru ad nemendur geti:

o Leikid a hljédfeeri i hljdmsveit i songleik
o Tekid patt i ad utsetja tonlist fyrir sitt hljéofaeri

Uppbygging kennslu

Namskeidid snérist um ad nemendur i ndmskeidinu ynnu saman ad pvi ad setja upp songleikinn Grease.
Login voru utsett og 2fd undir stjérn tdnmenntakennara og pegar lida toék & ndmskeidid foru séngvarar
ur leiklistarvali ad koma & aefingar hljdmsveitarinnar til ad sefa med henni.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfuds. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur lokaeinkunn
i afanganum par sem horft var til hafniviomida namskeidsins.

Tonlist og tolvuleikir
Helstu markmid

Ad kynnast tolvuleikjaténlist og vinna med hana a fjolbreyttan hatt. Helstu haefniviomid sem unnid var
med voru ad nemendur geti:

e Spunnid einfalda ténlist eda hljédverk sem tulka stemningu og framvindu i télvuleik
e Samid i télvu stef og adra ténlist fyrir tolvuleik

Uppbygging kennslu

Skodadir voru tolvuleikir og ténlist peirra. Nemendur kynntu sina uppahalds tolvuleiki og sefdust i ad
kryfja ténlist leikjanna og skoda einkenni peirra. Nemendur fengu svo ad spinna ténlist vid tolvuleik
medan hann var leikinn af samnemendum peirra. Nemendur sémdu svo tvo stef vid gamlan klassiskan
tolvuleik. Ad lokum komu nemendur saman og hlustudu a verk hvors annars.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur lokaeinkunn
i afanganum par sem horft var til haefniviomida namskeidsins.

Séngval
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Helstu markmid

Namskeidid var atta vikna namskeid par sem nemendur laerdu raddbeitingu og fengu leidségn baedi i
einsong og samsong. Helstu markmid ndmskeidsins voru ad nemendur geti:

e Beitt rodd sinni a videigandi hatt i verkum sem peir velja sjalfir og sem kennari velur
o Tekid patt i fjolradda séng

e Sungid einfalda roddun vid laglinu

e Reett og rokstutt skodun sina a eigin sbng og annarra

Uppbygging kennslu

Timarnir hofust @ upphitun par sem einkum var horft til likama, dndunar og raddar. Ad 6dru leiti voru
timarnir mismunandi par sem stundum voru peir kennarastyrdir og hépurinn zfdi saman l6g sem
kennari hafdi valid og utsett fyrir hdpinn. bar var einkum horft til pess ad nemendur kynntust
fiolbreyttum séngstilum og mismunandi raddbeitingu. Hinsvegar unnu nemendur {
einstaklingsverkefnum par sem peir voldu sér 16g til ad sefa og flytja fyrir hdpinn. Nemendur fluttu svo
16gin. Ad pvi loknu vour umraedur um lagaval og frammist6du nemenda & uppbyggilegum nétum. Undir
lok namskeidsins voru nokkur af peim [6gum sem aefd hofdu verid 4 vikunum atta, tekin upp i
upptokuveri skdlans.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur lokaeinkunn
i afanganum par sem horft var til haefniviomida namskeidsins.

Tekkno
Helstu markmid og uppbygging kennslu

Namskeidid nadi yfir halfa dnn. Nemendur kynntust einkennum tekkné ténlistar og kynntumst
elektréniskum rétum tonlistarstilsins. Nemendur unnu nokkur verkefni par sem unnid var med ténsmidar
i anda tekknd tonlistar. Unnid var med tvo tonlistarforrit: Garageband og Ableton live. Nemendur unnu
svo lokaverkefni i tonlistarforriti ad eigin vali.

Helstu markmid ndmskeidsins voru ad nemendur geti:

o bekkt helstu einkenni tekknd ténlistar
e Unnid ténsmid i ténlistarforritunum Garageband og Ableton live
e Samid verk i anda tekknd tonlistar

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur lokaeinkunn
i afanganum par sem horft var til haefnividmida namskeidsins.
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Toénlist og tolvur
Helstu markmid

Namskeidid atti upphaflega ad stand yfir heila 6nn en vegna takmarkana a kennslu og vidveru nemenda
vegna covid19 styttist pad toluvert og ekki nadist ad vinna allt sem til st6d. Helstu markmid ndmskeidsins
voru ad nemendur geti:

o pekkt og utskyrt helst teeki og hugtok rafténlistar

e Notad Ableton live tonlistarforritid til tdnskdpunar
e Skapad sitt eigid verk i tonlistarforriti

e Reett 4 gagnryninn hatt eigin tonskdpun og annarra

Uppbygging kennslu

[ upphafi namskeidsins var adal dherslan 4 ad kynna nemendum ségu og préun rafténlistar. Samhlida pvi
fengu nemendur kynningu a Ableton live forritinu og einstaka pattum pess. A6 lokum unnu nemendur
svo lokaverk sin par sem peir attu ad gera eigin ténsmid og vinna hana i Ableton live forritinu. [ lokin var
hlustunarparty par sem hlustad var 8 verkin og pau raedd.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfuds. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur lokaeinkunn
i afanganum par sem horft var til hafniviomida namskeidsins.

Morgunsdéngur

Morgunsoéngur var haldinn & hverjum morgni. Allir nemendur i fyrsta til sjounda bekk séttu morgunséng
framan af vetri en undir lok vetrar eingdngu fyrsti til sjotti bekkur. Venjulega voru tvo 16g sungin og pa
gjarnan horft til pess ad annad lagid h6fdadi meira til eldri nemenda og hitt til yngri. Einnig var ahersla a
fidlbreytileika og ad nemendur kynntust baedi gamalli og nyrri tonlist fra olikum 16ndum allt fra islenskum
pulum til nyrra deegurlaga.

Adstada

Adstada til tdnmenntakennslu er mjog gdéd vid skdélann. Tdnmenntastofan er rumgdd og vel buin
hljédfaerum, baedi skdlahljédfaerum og rafmagnshljédfaerum. Auk pess er tonmenntastofan budin nokkrum
bordtolvum og spjaldtélvum sem einkum eru nyttar til tdnskdpunar. Sambyggt tdnmenntastofunni er
upptdkuadstada og samspilsherbergi sem eru mikid nytt af nemendum a skélatima en einnig utan.

Skyrsla um utikennslu

Skoélaarid 2023-2024 var Hrafnhildur Sigurdardéttir i 40% starfshlutfalli sem kennari i utikennslu. Hlutverk
hennar var ad adstoda umsjonakennara vid ad skipuleggja og framkveema utikennslu fyrir nemendur
skolans. Nemendur i 1.-7 bekk voru med utikennslu fast i toflu einu sinni i viku i 2-3 tima i senn. Unglingar
skolans fengu teekifaeri 4 ad velja sér Gtindm i valgreinum en dsamt pvi fengu pau reglulega atikennslu i
natturufraedi og i bemum hja Arngerdi Jonsdéttur. A hausténn var kajak i vali hja peim og & vorénn var i
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bodi ad fara 4 kajak, skoda hella i Heidmork og ad fara i utileiki og utieldun. Hrafnhildur Sigurdardéttir sa

um hellaval og kajakval og Tdmas bdr Jacobsen sa um utileiki og atieldun.

Samstarf

Kennaranemar komu i ttikennslu frd Menntavisindasvidi og fra Listahdskoéla islands. Stér hépur kom fra
Menntavisindasvidi og fengu pau fraedslu, ahorf og fengu ad kenna eina utikennslustund. Tveir nemar
komu frd Listahdskdlanum. beir voru i tvaer vikur, fengu dhorf og sinntu utikennslu.

Sjalandsskdli hugar vel ad nemendum og vill ad allir geti tekid patt i pvi sem er verid ad gera. Til pess ad
allir geta tekid patt pa hefur skélinn verid i samstarfi vid hjukrunarheimilid isafold og Reykjadal. isafold
hefur [dnad okkur korfuhjol med rafmagni og Reykjadalur hefur verié ad lana okkur fjallahjélastél fyrir
lengri gongur. Vid erum virkilega lansdom ad vera i pessu samstarfi og erum afar pakklat vel vild peirra og
goédmennsku. Med pessu moti erum vid ad na ad bjéda 6llum nemendum skdlans ad taka patt i fjolbreyttu
atinami.

Skipulag og kennslustundir

Mikill dvinningur er fyrir nemendur ad stunda Utindm og erum vid stolt af Gtindminu i Sjalandsskéla. i
utikennslu efla nemendur natturuvitund sina, peir fa teekifeeri til ad leika i mismunandi nattiru og um leid
lzera peir ad venda og bera virdingu fyrir henni. Einnig takast nemendur 3 vid raunverulegar adsteedur i
naminu og fa ad vinna med apreifanleg verkefni undir berum himni. Utindm er fjdlbreytt og nemendur
purfa stundum ad glima vid ymsar askoranir par sem peir verda ad treysta a sjalfan sig og hépinn sem peir
eru i og efla pannig sinn innri styrk og félagslegu tengsl innan hépsins. | utikennslu er nam verklegt,
fiolbreytt og skemmtilegt og h6fda pvi til breids hops nemenda. Utikennsla er tilvalinn til pess ad kveikja
ahuga, dypka pekkingu & einhverju vidfangsefni eda til pess pjalfa faerni & einhverju dkvednu svidi. |
Sjalandsskdla er utindm nytt markvisst til pess ad styrkja nemendur og til pess ad efla pa i nami.

[ Gtindmi er lagt upp Ur pvi ad born i Sjalandsskdla kynnist samfélaginu sinu og reynum vid ad fara i ferdir
innan baejarins i 6llum argdéngum &r hvert. Einnig reynum vid ad tengja ndm vid stadi og menningu i
baenum. pbannig kynnast bdrnin baenum sinum 3 liflegan og skemmtilegan hatt jafnt og pétt yfir
skoélagbnguna.

Kennsluform utikennslunnar er priskipt. bad eru stédvar a skélaléd, vettvangsferdir og aevintyraferdir. A
stodvum pjalfa nemendur einhverja haefni Gti 4 skélaléd i gegnum leik eda prautir. | vettvangsferdum er
farid a stadi sem tengist ndminu beint. bad geeti verid ad fara 4 sofn, 4 sérstaka stadi eins og helli, skdg,
fijoru eda hraun, ad skoda einhverjar minja og styttur, fara i heimsokn til fyrirtaekja eda fara i
natturuskodun. [ sevintyraferdum er farid med allan skélann eda stig i ferd i lengri og staerri ferdir. [ ferdinni
eru nemendur ad tileinka sér einhverja faerni, fa upplifa eitthvad og takast a vid askoranir. Pau eru ad ogra
sjalfum sér i pessum fer6um og fara ut fyrir paegindaramman sinn sem eflir pau og styrkir. betta eru ferdir
eins og vorferdir, gistiferdir, fjallgongur, skidaferdir, hellaferdir, skogarferdir, kajak, hjélaferdi og fl.

[ vetur var atindm skoélans fjdlbreytt og vettvangsferdir voru margar og dhugaverdar. Sja eftirfarandi
kennslustundir:

Nemendur:

5 ara Komu til okkar i utikennslu i desember. b3 var tjaldad og lesin saga og nemendur fengu
kako. 5 ara komu einnig i utikennslu med 1.b dsamt Leikskdlanum Sjalandi og pa voru
stodvar, veitt med hafum, tjaldad og kveiktur eldur asamt pvi ad fara i leiki.

1. bekkur Foru i leiki & skélaldd, foru ad tina ber i Galgahrauni, foru i fijoruferd, foru ad vada i leeknum

hja Arnarnesi, foru i stodvaleik a skélaléd, féru i Gudmundarlund, foru i Fiu Sélar leik a
skolaléd, féru i hraunid ad vinna med alfa og troll, foru i trollaleik, fengu kynningu a
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2. bekkur

3. bekkur

4.bekkur
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jolasveinum i gengum leik og leikrit, unnu med form a stodvum, foru i leiki tengd vinattu
i tenglum vid vinaviku, unnu med mynstur, leer6u um Grylu og Leppalida i gegnum leiki,
unnu med flokkun forma, féru i endurskinsmerkjaleik sem tengdist hljodum og ordum i
Skatalundi, fengu leikskdlann Sjaland i heimsékn pa var tjaldad, farid i leiki og kveiktur
eldur, farid var i paskaleik par sem nemendur féru a8 milli stédva, féru i skidaferd og fengu
kennslu a skidi, foru i risaedluleik par sem pau attu ad finna frosin risaedluegg i sandinum
a ilstrondinni, teiknudu risaedlur & skélaléd og teiknudu upp risaedluspor, plokkudu
skolalédina, foru yfir hjélin sin og gerdu hjélapraut, féru i dansparty i tenglum vid Barna
og menningarhatid Gardabaejar, foru i fjoruferd & Alftanes, féru & Hvalasafnid, foru i
hjolaferd a Vifilsstadi, foru ad vada i leek, voru med sumardodta leikjadag og féru i gongu i
skdéginum i Heidmork.

Kénnudu naer umhverfi skélans og foru i hépeflisleiki, foru i Gudmundarlund ad kanna
natturu og leika sér, foruileiki a skdlaldd, foru at i Galgahraun ad veida og skoda skordyr
asamt pvi ad tina ber, féru ad vada i l&eknum vid Arnarnes, foru i umferdabingé, tjoldudu
og lasu bok, foru i stédvaleik par sem unnid var med stafrofid, flokkun forma og fradratt,
bokudu lummur og féru i blindra leik, foru i stodvaleik par sem unnid var med pjédsogur,
samsett ord, samlagningu og fradratt, féru i stédvaleik par sem unnid var med alfa,
samheiti andheiti og timann, féru i skidaferd og fengu skidakennslu, foru i stodvaleik par
sem unnid var med vinattu , stafréf og timann, féru i stodvaleik par sem unnid var med
troll, sérn6fn og samnoéfn, kynntust jolasveinum i gengum leik og leikrit, féru i leiki, foru i
paskaleik, foru i stodvar sem tengdust likamanum og starfsemi hans, foru yfir hjdlin sin og
bjuggu til hjolabraut, plokkudu naerumhverfi skélans, féru i plontuleidangur i umhverfi
skdlans, féru i hjolaferd upp a Vifilsstadi, féru i plontubakpokaleik i Grasagardinum. Foru i
gonguferd i skdginum i Heidmaork.

Foru i Galgahraun ad tina plontur og ber, féru i Grasagardinn, foru i Gudmundarlund ad
kanna nattdru og leika sér, foru i Hellisgerdi i fraedsluleik og gerdu spaejarabdk, foru i
Grédursetningaferd upp | Heidmork, foru i leiki & skélaldd, eldudu afriskan rétt, geréu
listaverk af afriskum dyrum i sandinn & ilstrondinni, féru & békasafn Gardbaejar, eldudu
lummur og h6fdu kdsystund i Skatalundi, féru i skidaferd i Blafjoll, laerdu ad flagga, féru i
landvaettaleik, teiknudu upp island med kritum og merktu inn nokkur kennileiti, foru i
samvinnuleiki, féru og skodudu alpingishusid og féru i vettvangsferd i Reykjavik, féru i
stodvaleik tengd islandi, steiktu braud Ingélfs Arnarsonar a eldi, graejudu hjélin sin og voru
med hjolaprautir, voru med stédvar og leiki tengd husdyrum a skélaléd, foéru a Hradastadi,
foru ad vada og veida i laeknum vid Arnarnes og foru gonguferd i skdginum i Heidmork.

Foru i gonguferd Ut i Galgahraun og tindu ber, foru i hjélaferd ut i Galgahraun, féru i
hjolaferd ut 4 Gardaholt og skodudu gamlar stridsminjar og skodudu Krok elsta bae
Gardabeejar, féru i Gudmundarlund, féru 4 syninguna aftur til Hofstada og skodudu
minjagardinn @ Hofstodum, féru & Riff kvikmyndahatid, foru i samvinnuleiki, féru i
steerdfraedi stodvaleik & skdélaléod, unnu med hnitakerfid a Stjornuvelli, foru a
Arbaejarsafnid, féru i hopeflisleiki og leiki fra pvi i gamladaga, dénsudu gémlu dansana,
foru i Hellisgerdi, foru i jélakdsy i Skatalundi, foru i skidaferd i BlIafjoll, féru i sledaferd, foru
i fjoruferd, voru med stédvar tengd umhverfisvernd og gerdu listaverk i fjorunni, féru a
Honnunarsafn islands, heimsdttu Rauda krossinn, heimséttu Sorpu, féru i Perluna og fengu
fraedslu, plokkudu naer umhverfi skélans, foru i Hellisgerdi, foru yfir hjolin sin og voru med
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hjélaprautir, hjéludu a Rutstun, féru ad vada i leeknum hja skélanum og féru i gonguferd i

skoginum i Heidmork.

Foru a kajak, féru i hjélaferd at i hraun og tindu ber, féru i Gudmundarlund og Iéku sér,
féru & Lava Show, foru i Perluna og fengu fraedslu um eldgos og eldstodvar, féru i hellaferd,
voru med steerdfeerdi stodvar a skolaldod par sem unnid var med neikveedartolur og
margféldun, voru med utieldun, féru i heimsékn i HR, féru i Visindasmidjuna, féru a
Arbzejarsafn og fengu ad upplifa hvernig jélin voru adur fyrr, voru med jolaskdsy i
Skatalundi, voru med steerdfreedistédvar 4 skélaldo par unnid var med ummal og flatarmal,
voru med stodvar tengdar pema & skolaléd, foéru i skidaferd, foru aftur & Kajak, féru i
hjolaferd 4 Vidistadatun, féru i folf & Vifilstodum, foru i blak & stjornuvelli, & foéru i
gonguferd i skdginum i Heidmaork.

Foru 4 kajak, foru i leiki @ skélaldd, foru i hellaferd i Maiuhella, foru i Norreena husid, foru
a Riff Kvikmyndahatid, tjoldudu og lasu um Sama og steiktu braud i tenglum vié pema, féru
i steerdfraedileik a skolaléd og unnu med likur, féru i Skilmo, foru i hopeflisleiki, foru i
fraedsluferd a Vifilsstadavatn, foru i staerdfraedileik a skélalé6 og unnu med tugabrot, féru
i Hellisgerdi, voru med jolakdsystund i Skatalundi, unnu med rumfraedi a skoélaldd, féru a
Bokasafn Gardabaejar, unnu med krafta a skélaléd, voru med stédvar tengdar pema a
skolaléd, voru med stodart endar islensku a skélaléd, féru i fjoruna, féru i hépeflisleiki,
foru a kajak, foru a Vifilstadi i folf, féru i hjélaferd og i fjallahjolabraut hja Lundabdli, féru
a Klambratun ad leika og féru i gongu i skéginum i Heidmork.

Nemendur féru a Kajak, féru ad tina ber, foru i Gudmundarlund, féru i hdpeflisleiki a
skolaldéd, féru i hjolaferd, voru med stédvar a skélaldd tengd pema, vorum med atileldun,
voru med bingdé tengt pema, bjuggu til is, eldudu 4 opnum eldi, foru i folf a Vifilsstadum,
foru i Hellisgerdi, foru i ratleik og ad renna a tjorninni i midba Reykjavikur, voru med
jolakdsystund i Skatalundi, gerdu vedurathugun Uti med vedurmeeli, unnu med attavita og
foru i attavita leik, foru i steerdfraedistodvar a skolaldd, foru i heimsdkn & Vedurstofuna,
foru i présentuleik i Bonus & Gardatorgi, foru i paskaleik med malshattum, foru i Saga
Museum, foru i hver er madurinn tengt pemanu peirra, féru 8 Honnunarsafn Gardabaejar,
voru med utieldun, féru a kajak og hoppudu Ut i sjé, foru i sjésund, hjoludu i Nauthdlsvik,
foru i blak a Stjornuvelli og gongu ferd i skdginum i Heidmork

Nemendur unglingadeildar hoféu taekifaeri i vali ad velja sér hellaval, kajakval og utileiki
med Tomma dsamt pvi fengu peir Utikennslu af og til i natturufreedi og i pema. Unglingarnir
toku patt i ad plokka naer umhverfi skélans og sdu um svokalladan Olishring. bau féru med
skélanum i Gudmundarlund og i skidaferd. bau endudu svo arid a fara i gistiferdir og
gonguferd um skéginn i Heidmork.

Nemendur i 1.-10.b skélans féru saman i Gudmundalund i september og attu par saman
gddan dag. Nemendur unglingadeildar sdu um fjélbreytta dagskra fyrir yngri nemendur.
Endad var a ad grilla pylsur fyrir alla.

Oll stigin skelltu sér & skidi. Stigin foru i sinar ferdir i sitthvoru lagi . Yngsta stig og midstig
foru i BIafjoll og var mikid lagt upp ur pvi ad kenna sem 6llum & skidi eda bretti en einnig
var i bodi ad renna 4 sleda fyrir pa sem vildu. Allir starfsmenn skélann sem kunna & skidi
voru i skidakennslu med nemendum pessa daga. Starfsmenn Blafjalla foru med nemendur
sem purftu i sér dtbdinum skidastél og erum vid peim afar pakklat fyrir. Nemendur i
unglingadeild foru i sina skidaferd til Dalvikur i samstarfi vid félagsmidstodina Klakann og
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voru par i 3 neetur. Ferdirnar gengu vel en hugmynd er um ad senda yngsta og midstig

saman i ferd naesta ar.

Unglingadeilin fér i vor og haust ferdir med nemendur par sem gist var yfir nétt. 8. bekkur
for ad hausti til og gisti i eina nétt og su ferd hugsud sem hopefli fyrir drganginn. Einnig fér
9. bekkur i gistiferd en hun var ad vori til og gistu nemendur i tvaer naetur. 10. bekkur for i
sina Utskriftaferd ad vori til og gisti i eina nétt vegna vedurs. Gistiferdirnar eru
samstarfsferdir milli skélans og félagsmidstodvarinnar Klakans.

Ar hvert er farid i fjallgdngu en par sem vedur var ansi vindasamt og kalt var akvedid ad
fara med 1.-9. bekk i skdgarferd upp i Heidmork. Farid var med pau i tveimur hollum og
gengid var eftir getu hvers argangs. Allir hdpar komu vid i Furulundi og Iéku sér par og
bordudu hadegismat. Ferdin hentadi vel fyrir yngsta og midstig en hefdi matt vera meira
krefjandi fyrir unglingana.

Lokaord

Utindm skélans er 6flugt og kennarar leggja sig fram vid ad vera med metnadarfullar og innihaldsrikar
kennslustundir. Nemendur skdlans njota géds af pvi. Eitt af adalmarkmidum utikennslunnar er ad auka
nattudruvitund nemenda og fa nemendur til ad bera virdingu fyrir ndttirunni og vernda hana. Skélastarf er
alltaf ad prdast og vitum vid ekki alltaf undir hvad vid erum ad bua nemendur pvi t.d storf og taekni prdast
ort. En eitt af pvi sem vid vitum er ad nattlran og jordin verdur hér afram. Vid erum ad ganga neerri henni
og vid verdum ad kenna nemendum ad vernda hana svo ad komandi kynslédir njoti hennar lika. Ef nemandi
hefur leikid sér og getur skemmt sér vel i nattirunni pa aukast lykur & pvi ad vickomandi sé til i ad venda
hana til framtidar. Fraedsla og leikur i nattdrunni er pvi lykill framtidarinnar ad farseelli nattiruvernd.

Skyrsla sérkennara

[ vetur voru tveir kennarar starfandi vid sérkennslu og ISAT kennslu en & timabilinu 4gust — oktéber voru
beir prir. [ 1. — 2. bekk var Ingunn béra Hallsdéttir sérkennari og umsjénarmadur sérkennslu i 100% starfi.
Hildur Bjorg Jonsdéttir kennari i 100 % starfshlutfalli sem umsjénarmadur sérkennslu i 3. — 4. bekk sem og
umsjén med islensku sem annad tungumal fra dgust og fram i oktdber. Ingilaug Erlingsdéttir kennari i 80%
starfshlutfalli sem umsjonarmadur sérkennslu i 5., 7. og 8. bekk. Frd og med mars — mai hafdi umsjén med
isat kennslu i 3. og 4. bekk dsamt lestrarpjalfun i 4. bekk. Drifa Lind Hardardéttir var umsjénarmadur
sérkennslu i 6. bekk og Sigridur G. Gudmundsdéttir sinnti umsjon sérkennslu i 9. og 10. bekk. [ unglingadeild
sinntu einnig Helga Osk Hreinsdéttir og Arngerdur Jonsdottir sérkennslu.

Nemendaverndarrad

Nemendaverndarrad starfar samkvaeemt l6gum. Nemendaverndarradsfundir voru haldnir einu sinni i
manudi. Skdlastjdéri, adstodarskdlastjéri, ndms- og starfsradgjafi, skdlahjikrunarfraedingur,
skolasalfreedingur og fulltrdi fjolskyldusvids satu fundina. Skélastjori og adstodarskélastjori toku
akvardanir um mal sem voru reedd ad h6fdu samradi vid starfsfdlk skdlans.

Samradsfundir
Sérkennari, proskapjalfi, leidtogi og umsjénarkennarar héldu samradsfundi reglulega yfir skélaarid. A
unglingastigi voru ekki samradsfundir med sérkennara.

Lestrarprof
Nemendur i 1. — 10. bekk voru lestrarpréfadir i september, jandar og mai med lesfimipréfum fra
Menntamalastofnun og nidurstodur voru skradar i Skdlagatt og Namfus par sem nemendur og foreldrar

71 Arsskyrsla 2023-2024



SJALANDS
SKOLI
gatu fylgst med framvindunni. Einnig voru nemendur fyrsta bekkjar og valdir nemendur 2. — 4. bekkjar

profadir af sérkennara til ad kanna stéduna ad loknu sumarleyfi.

Einstaklingsndmskrar

Einstaklingsnamskrar eru Utbdnar ad vori i samradi vid foreldra. Foreldrar og kennarar skrifa undir paer i
bodudu vidtali ad vori, paer eru endurmetnar og uppfaerdar yfir veturinn eftir pérfum. A yngsta stigi var
einn nemandi i 3. bekk & einstaklingsaaetlun og tveir nemendur i 4. bekk. i 4. bekk var einn nemandi med
adlagad ndmsefni i islensku, nemandinn fylgir ndmskra med islensku sem annad tungumal.

A midstigi voru 2 nemendur i 5. bekk med einstaklingsndmskra og einn [SAT nemandi. | 6. bekk voru tveir
nemendur & einstaklingsndmskra og einn [SAT nemandi. | 7. bekk voru 2 nemendur & einstaklingsndmskra.

A unglingastigi voru prir nemendur i 8. bekk med einstaklingsnamskra i flestum namsgreinum. Auk peirra
er einn nemandi med islensku sem annad tungumal og fékk adlagad efni til ad vinna ad haefnividmidum.
Tveir nemendur voru med undanpagu i dénsku. [ 9. bekk voru 4 nemendur med einstaklingsndmskra i flest
Ollum namsgreinum, einn med einstaklingsnamskra i islensku og pema og prir sem eru med islensku sem
annad tungumal og fengu adlagad efni til ad vinna ad hafnividmidum. Niu nemendur voru med undanpagu
i donsku. [ 10. bekk voru 3 nemendur med einstaklingsnamskra i 6llum namsgreinum. brir nemendur med
islensku sem annad tungumal og fengu adlagad efni til ad vinna ad haefnividmidum. Atta nemendur voru
med undanpagu i donsku.

Yfirlit yfir starf med hverjum argangi

1. bekkur

[ 1. bekk var ahersla 16gd & lestrarkennslu og ték sérkennari patt i kennslunni i minni hépum inni & sveedi
og i sérkennslurymi. Nemendur voru i nokkrar vikur i senn i inngripi hja sérkennara og var skipt reglulega
um nemendur. Med pessum hatti kom sérkennari ad lestrarkennslu flestra barna i 1. bekk. Einn nemandi
var i [SAT kennslu.

2. bekkur

[ 2. bekk var unnid med sérkennslu & heimasvaedi og i minni hépum i kennslurymi sérkennara. Unnid var
med hvern hép i dkvedin timabil sem héldust i hendur vid skipulagid & heimasvaedi. Ahersla var 16gd &
lestrarkenns| og lesskilning. Sj6 nemendur fengu ISAT kennslu.

3. bekkur
i 3. bekk komu minni hépar i sérkennslu { kennslurymi sérkennara. Unnid var { styttri timabilum baedi med
staerdfraedi og islensku. Einnig var einn nemandi { [SAT kennslu. | 3. bekk voru nemendur LOGOS skimadir
og i framhaldi unnid markviss med pa nemendur sem fengu slaka nidurstédu i peim pattum sem lagdir
voru fyrir.

4. bekkur

Nemendum 4. bekkjar var skipt upp i hépa sem var unnid med i 6 - 8 vikur i senn. Um var a0 raeda islensku
og steerdfraedi. Einn nemandi var i ISAT kennslu. beir nemendur 4. bekkjar sem leggja purfti LOGOS
lesgreiningu fyrir, voru greindir pennan veturinn.

5.-7. bekkur

[ islensku og staerdfredi for sérkennslan & midstigi ymist fram i minni hépum eda einstaklingslega i
sérkennslurymi. | 6drum greinum félst sérkennsla og studningur vid nemendur i ad Iétta namsefni og
adlaga pad nemendum. Kennslan fér svo ymist fram & heimasveedum nemenda eda inni i
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sérkennslurymum. beir nemendur i 6. bekk sem voru undir lestrarvidmidum MMS ad hausti féru i LOGOS
skimun. Ef i ljés kom grunur um lestrarerfidleika hja akvednum nemendum, féru peir i ndnari LOGOS
greiningu. Nemendur i 5. og 7. bekk sem eru med lestrarerfidleika fengu 6 vikna lestrarpjalfun a haustonn

og vordnn prisvar sinnum i viku hja sérkennara.

8. —10. bekkur

[ islensku og steerdfraedi fér sérkennslan fram i minni hépum i sérkennslurymi. | 68rum greinum félst
sérkennsla og studningur vid nemendur adallega i ad adlaga ndamsefni fyrir nemendur. bad var gert a
heimasveedum nemenda eda i minni hdpum. Fimm nemendur fengu einnig aukatima 2 - 4 sinnum i viku
hja sérkennara sem sérheaefir sig i islensku sem 6dru tungumali.

Nemendur 8. bekkjar sem voru undir viomidi 1 hja MMS i jandar féru i LOGOS skimun i mai. Peir nemendur
9. og 10. bekkjar sem leggja purfti LOGOS lesgreiningu fyrir, voru greindir i vetur.

19 nemendur voru med undanpagu i donsku og fengu peir ymist auka islenskukennslu eda
félagsfaernipjalfun.

Skyrsla proskapjalfa
Skoélaarid 2023-2024 voru prir proskapjalfar starfandi vid Sjalandsskdla.

Sigrun Lilja Traustadottir var proskapjalfi a yngsta stigi i 100% st6du, Harpa Bjarnadottir var proskapjalfi a
midstigi i 100% stodu og Margrét Rut Gudmundsdéttir var proskapjalfi & unglingastigi i 80% stodu.
Fjortan studningsfulltrdar héfu storf um haustid, einn [ét af storfum eftir aramot og tveir nyir hofu storf
um svipad leyti. Tveir studningsfulltrdar féru i barneignarleyfi, 6nnur i mars og hin i mai. Einn
studningsfulltrdi var af og til i forfollum yfir skélaarid. Studningsfulltrdarnir fylgdu einum eda fleiri
nemendum, voru ymist inni i bekk eda voru med minni hdpa af nemendum i vinnu undir leidségn
broskapjalfa, umsjonarkennara og/eda sérkennara.

Proskapjalfar skdlans hafa pad ztid ad leidarljdsi ad studla ad jakvaedu vidhorfi gagnvart 6llum nemendum
en sérstaklega peim nemendum sem tilheyra jadarsettum hopum.

Yfirlit yfir starf & hverju skélastigi

Yngsta stig 1.-4. bekkur.

Proskapjalfi vinnur i teymi med umsjonarkennurum, verkefnastjdra, sérkennara og studningsfulltrdum.
Proskapjalfi veitir radgjof og leidsogn til starfsfolks skélans hvad nemendur med fétlun og hegdunarvanda
vardar og ber ad upplysa og freeda kennara, almennt starfsfélk og studningsfulltria. proskapjalfi fylgir
nemendum i kennslustundir ef pess ber undir annars hefur proskapjalfi yfirumsjén med studningsfulltrdum
sem fylgja nemendum sem parfnast mikils studnings. Unnid er ad pvi ad adlaga vinnuumhverfi og adstaedur
ad nemendum sem/og ymis umbunar- og hvatningarkerfi sem eru Gtbuin og henta hverjum og einum
nemanda. Auk ndmslegra patta vinnur proskapjalfi med m.a. atferlismdétun og i peirri vinnu eru notud

73 Arsskyrsla 2023-2024



SJALANDS
SKOLI
ymiss konar verkfaeri t.d. myndrant skipulag og hvatningarkerfi. A6 auki var proskapjalfi med nokkur bérn

i félagsfaerni timum yfir skdélaarid.

broskapjalfi og verkefnastjéri toku réttindanamskeid sem ART pjalfarar a vorénn og var pad hluti af
pjalfuninni ad taka hép af bornum i 12 vikna pjalfun.

[ vinnu proskapjalfa 4 heimasvaedi nemenda sinnir proskapjalfi einnig 6drum nemendum. Hann er til stadar
fyrir alla sem leita eftir adstod hverju sinni pé ahersla sé 16gd a akvedna nemendur og parfir peirra.
broskapjalfi situr einnig vikulega fundi med umsjénarkennurum bekkjanna dsamt verkefnastjéra. Tveir
fastir teymisfundir hafa verid haldnir med foreldrum i vetur eda oftar eftir pérfum.

broskapjalfi er i reglubundnum samskiptum vid foreldra peirra barna sem hann kemur ad malum, bodar
teymisfundi auk pess ad halda utan um samstarf peirra fagadila sem ad nemandanum koma.

Midstig 5.-7. bekkur.

Proskapjalfi @ midstigi vinnur i teymi med umsjénakennurum, verkefnastjora, sérkennurum og
studningsfulltraum. Hlutverk proskapjalfans er ad vera til stadar fyrir fatlada nemendur og fyrir
nemendur med hegdunarvanda. Proskapijalfi veitir einnig radgjof og leidsogn til starfsfdlks skélans hvad
vardar fatlada nemendur og nemendur med hegdunarvanda.

Proskapjalfi fylgir ymist nemendum inn i kennslustundum eda tekur nemendur Ut ur bekk, baedi i hép og
einn i einu. Fer pad allt eftir pérfum hvers nemanda fyrir sig. broskapjalfi vinnur naié med
studningsfulltrdum og hefur i samradi vid verkefnastjora yfirumsjon vardandi vinnuskipulag peirra.
Proskapjalfi sér einnig um ad adlaga namsumhverfi nemenda eftir porfum hvers og eins asamt pvi ad
utbua umbunarkerfi, hvatningarkerfi og pess hattar atferlismoétandi adferdir eftir porfum.

[ vinnu proskapjélfa 4 heimasvaedi nemenda sinnir proskapjélfi einnig 8rum nemendum. Hann er til stadar
fyrir alla sem leita eftir adstod hverju sinni p6 adal dherslan sé 16gd & akvedna nemendur og parfir peirra.
Tveir fastir teymisfundir hafa verid haldnir med foreldrum i vetur eda oftar ef dskad var eftir pvi.

broskabjalfi er i reglulegum samskiptum vid foreldra og/eda forradafdlk peirra nemenda sem hann kemur
ad. Einnig sér hann um samskipti vid adra fagadila innan teymis hvers nemanda.

Unglingadeild 8.- 10. bekkur

Proskapjalfi vinnur i teymi med umsjona-, faggreina- og sérkennurum stigsins. broskapjalfi hefur umsjén
med nemendum sem eru med sérparfir i 8, 9, og 10. bekk og sinnir radgjof og leidsdgn fyrir annad
starfsfélk, medal annars til studningsfulltria. broskapjalfi hefur pad markmié ad skapa nemendum
umhverfi og adstaedur pannig ad hver og einn njéti sin i skdlanum og rddi vid namsefni og paer krofur sem
settar eru hverju sinni. Margvislegar adferdir eru notadar til pess, ma par nefna dagskipulag, uppbrot,
umbunar- og hvatningakerfi, félagsfeerniségur og hreyfing. Einnig hefur Margrét proskapjalfi sinnt ART
kennslu i 8. bekk (litill hdpur) sem og unnid med CAT kassann (tilfinningapjalfun) og verkefni i 9. og 10.
bekk sem eflir sjalfsmynd nemenda. proskapjalfi fylgir nemendum ymist inn i bekk eda fer med nemanda
i minna rymi og var Skjolid mikid notad med nokkra nemendur sem purftu a pvi ad halda. broskapijalfi tekur
patt i pvi ad finna videigandi namsefni og leggur mat @ hvort namsefnid henti eda ekki eftir ad efni hefur
verid lagt fyrir. broskapjalfi hefur yfirumsjon med peim nemendum sem hann sinnir i samstarfi vid
umsjénakennara og sérkennara.

{ vinnu proskapjalfa & heimasvaedi nemenda sinnir proskapjalfi einnig 3rum nemendum og er hann puvi til
stadar fyrir alla nemendur sem leita adstodar a heimasvaedi nemenda hverju sinni. Pé er avallt 16g8 dhersla
a akvedna nemendur og parfir peirra. Proskapjalfi situr einu sinni i viku teymisfund med umsjénakennurum

74 Arsskyrsla 2023-2024



SJALANDS

SKOLI
og sérkennara. broskapjalfi bodar og situr teymisfundi med foreldrum og umsjénakennurum minnst tvisvar
til prisvar a skolaari eda eftir porfum. broskapjalfi notadist vid ART félagsfeernipjalfunarkerfid fyrir nokkra

nemendur med slaka félagsfaerni.

Skyrsla nams- og starfsradgjafa

Skolaarid 2023-2024 var Rdésa Siemsen i 100% starfshlutfalli nams- og starfsradgjafa vid Sjalandsskola.
Undir starfshlutfallid fellur baedi radgjof sem og kennsla i lifsleikni og ndms- og starfsfreedslu vid
unglingadeild skdélans. Meginhlutverk ndmsradgjafa er ad vinna med nemendum, forrd6amonnum,
kennurum, skélastjornendum, starfsménnum skdlans, starfsfélki a freedslu- og menningarsvidi og félags-
og heilbrigdissvidi Gardabajar ad pattum sem snida ad ndmi, lidan og framtidaraformum nemenda.
Astaedur tilvisana eda pess ad nemendur leita til nAmsradgjafa eru ymiskonar s.s. félagslegur vandi,
samskiptavandi, kvidi, ndmsvandi, tilfinningavandi, vandi med sjalfsmynd, hegdunarvandi, proéfkvidi,
einelti og adstod vid upplysingadflun um aframhaldandi ndm ad loknum grunnskéla. Nemendur,
forradafélk, umsjonarkennari, stjérnendur eda adrir starfsmenn geta dskad eftir adstod namsrddgjafa med
tolvupdsti, simtali eda annars konar beidni. G6d samvinna var vidé forradafdlk, kennara, proskapjalfa,
stjiornendur og adra starfsmenn. Afram var gerd tilraun til ad komast til méts vid alla bekki vardandi
einstaklingsvidtol og var gerd sma breyting fra arinu i fyrra. betta arid setti ndmsradgjafi nidur sérstaka
vidtalsdaga vikulega inni i 6llum bekkjum par sem markmidid var ad geta nalgast sem flesta nemendur en
eins og i fyrra urdu hnokrar a planinu. Sumir dagar féllu fullkomlega ad stundatéflum einstakra bekkja og
nemendur nyttu sér timana éspart en i 6drum alls ekki. Einnig var erfitt ad koma bekkjum & pa daga sem
namsradgjafi var i kennslu og voru pvi fleiri bekkir undir 3 sumum dégum sem ekki var haegt ad sinna svo
gott gaeti talist. Verdur petta fyrirkomulag pvi endurskodad enn og aftur naesta skélaar.

Verkefni namsradgjafa
Einstaklingsvidtol eru po nokkur i starfinu. Nemendur koma helst vegna vanda sem tengjast lidan, nami og
samskiptaerfidleikum. Einstaklingsmidada radgjof ma flokka i prja flokka:

1. Radgjéf vid nams- og starfsval

Nams- og starfsradgjof midar ad pvi ad nemendur efli og proski pekkingu a sjalfum sér s.s. vidhorfum,
ahuga, haefileikum, getu og veentingum, ndmsleidum, storfum og atvinnulifi til ad audvelda peim akvordun
um nam eda starf ad loknum grunnskéla.

2. Personuleg radgjéf og studningur

Persdnuleg radgjof og studningur er veitt nemendum, forradafélki og kennurum. Radgjofin snyst
adallega um: Persénuleg og einstaklingsbundin mal s.s. félags- og tilfinningalegan vanda, veikindi,
sjalfstraust og sjalfsmynd.

Samskiptavanda s.s. vinattu, dgreining og einelti.

Namstengdan vanda s.s. sérteeka namserfidleika, préfkvida og ndmsleida.

3. Rddgjéf um vinnubrégd
Markmid fraedslu og radgjafar i ndmstaekni er ad nemendur kynnist hugsun, vidhorfum, namsadferdum
og ndmsvenjum sem rannsoknir og reynsla hafa synt ad eru arangursrikar.

Samskiptamal

i skélanum er starfandi samskiptateymi, sem i sitja nAmsradgjafi og adstodarskdlastjori. betta skélaarid tok
teymi skélans patt i endurskodun a eineltisdaetlun bajarins asamt adilum fra Flataskdla, Gardaskdla,
Hofsstadaskdla, Urridaholtsskéla og Alftanesskdéla undir tryggri stjorn Vondu Sigurgeirsdéttur. Verdur nyr
samskiptasattmali kynntur o6llu starfsfolki leik- og grunnskdla bajarins, nemendum og forradafdélki.
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Sattmalinn er til pess fallinn ad samraema forvarnir og adgerdir pegar koma upp samskiptamal innan skdla

og ad mal séu unnin med markvissum og samraeamdum haetti.

Eins og fyrri skdladr er unnid markvisst ad pvi innan bekkja ad koma i veg fyrir ad einelti eigi sér stad. bpar
ma t.d. nefna med pvi ad freeda og pjalfa nemendur i samskiptum, vera med félagsfaernihdpa undir stjérn
namsradgjafa, kennara eda proskapjalfa, reglulegir bekkjarfundi med nemendum og umsjénarkennurum,
vinahdpar og fundir med namsradgjafa og nemendum svo fatt eitt sé nefnt. Samskipti forradafélks skiptir
einnig lykilmali en pad ad forradafélk vinni saman hjalpar oftar en ekki ad vinna bug & samskiptavanda
barna peirra. Med pessum Urreedum er oft haegt ad taka 4 samskiptavanda nemenda adur en pau verda
ad eineltismalum. Auknar forvarnir, regluleg fraedsla og samstarf forradafélks er pvi naudsynleg sem lidur
i ad sporna vid eineltismalum. Kennarar og starfsfélk Sjalandsskdla vinna med verkfaerakistu KVAN innan
arganga sem gengur Ut a ad auka haefni peirra i bekkjarstjérnun og leidtogapjalfun barna. Auk pess hafa
kennarar a yngsta stigi unnid med Vinattu, forvarnarverkefni 8 vegum Barnaheilla. bessi vinna hefur synt
fram & jakvaedan bekkjaranda og skélabrag og er ordinn érjufanlegur hluti af starfi Sjalandsskéla sem vid
getum verid stolt af.

Forvarnir

Namsradgjafi og forstodumadur félagsmidstodvarinnar Klakans vinna saman ad forvarnardaetlun skélans
og félagsmidstodvarinnar. Bodid var upp a forvarnarfraedslu fyrir nemendur, baedi 4 skdlatima sem og i
félagsmidstddinni Klakanum. Namsradgjafi kom ad eftirfarandi forvarnafraedslu fyrir nemendur skélans:

2. bekkur Nemendur sau braduleikhisid Krakkarnir i hverfinu. Fjallad var um forvarnir gegn
likamlegu- og kynferdislegu ofbeldi gegn bérnum.

7. bekkur Namsradgjafi sat Fokk me fokk you fraedslu a vegum Klakans fyrir nemendur.

8.-10. bekkur Nemendur fengu Sjuk ast fraedslu 4 vegum Stigamdta sem Rdsa namsradgjafi og Tommi
forstédumadur Klakans sja um arlega.

8. bekkur Nemendur sau stuttmyndina Myndin af mér sem hefur pad markmid ad vekja athygli a
stafraenu kynferdisofbeldi, skyra morkin milli kynlifs og ofbeldis dsamt pvi ad leggja aherslu
a sampykki og dbyrgd i 6llum nanum samskiptum, hvort sem pau gerast i netheimum eda
raunheimum. Nemendur horfdu einnig @ myndina Fddu jd! sem fjallar um heilbrigd
sambond og mikilveegi pess ad fa sampykki i ndnum samboéndum. Unnid var med
kynheilbrigdi og forvarnir i sidustu lotu vetrarins og verdur unnid ad pvi ad koma pvi efni
markvissara inn i lifsleiknikennslu unglingadeildar.

9. bekkur Nemendur horfdu a freedslupeettina Hinseginleikinn og unnu verkefni upp ur peim.
Markmid fraeedslupattanna er ad vekja athygli a fjolbreytileikanum og uppraeta skadlegar
stadalimyndir a hinsegin folki.

10. bekkur Nemendur fengu fraedslu frd VR stéttarfélagi um réttindi og skyldur @ vinnumarkadi.
Nemendur fengu kynfreedslu fra Astradi, félagi laeknanema um abyrga kynhegdun,
kynsjukdéma og notkun getnadarvarna.

Forvarnarvika Gardabeejar

Forvarnavika leik- og grunnskdla Gardabaejar var haldin 4.-11. oktéber 2023. Pema vikunnar ad pessu sinni
var ,,Samskipti“. Unnid var med pemad innan allra drganga en einnig var bodid upp a dagskrd a8 vegum
bajarins.
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Onnur verkefni ndmsradgjafa

e Namsraddgjafi kenndi ndms- og starfsfreedslu i 10. bekk. Namsefnid sem studst er vid nefnist
Stefnan sett og fjallar um ndms- og starfsval og er atlad ad styrkja nemendur i ad taka akvordun
byggda a sjalfspekkingu og sjalfstaedi. Einnig var nytt efnid Margt er um ad velja og nytt pytt efni
sem ber heitid Framti@in min sem namsradgjafi var svo heppinn ad fa ad profarkalesa 46ur en pad
var utgefid. Nemendur unnu fjolbreytt verkefni sem félu i sér sjalfsskodun og ymsar paelingar
vardandi nam og storf. Nemendur fengu kynningu 8 peim skélum sem bjéda upp @ nam 3
framhaldsskodlastigi asamt pvi ndmi sem par er i bodi. Nemendur lzerdu ferilskraargerd og ad fylla
ut starfsumsékn. Ndmsradgjafi kynnti fyrir nemendum inntokuskilyrdi og umsdknarferli i
framhaldsskdlana. Nemendum gafst teekifzeri til ad taka rafraena dhugakoénnun, Bendill . KGnnunin
var tekin i hdp og farié var yfir nidurstodur i einstaklingsviotali.

e Namsradgjafi tdk & moéti 6llum nyjum nemendum og hitti pa einstaklingslega. Pessa nemendur
hittir hann einu sinni i byrjun og svo aftur pegar nokkrar vikur eru lidnar af skélavistinni ef tilefni
hefur pott til. Hefur petta ferli gefist vel.

e Tengslakénnun var framkvaemd i 6llum argéngum i oktdber 2023 en pad er greiningartaeki til ad
kanna félagatengsl i afmorkudum hdépum. Namsradgjafi hefur umsjéon med fyrirlogn
kénnunarinnar, Urvinnslu, les ar nidurstodum og skilar stuttri greinargerd til umsjénarkennara um
st6du mala i peim bekkjum sem um raedir asamt pvi ad taka patt i adgerdum sem fylgja i kjolfarid
ef purfa pykir.

e Bekkjarfundir. Namsradgjafi vann vikulega med félagsfeernihdp stulkna i 3. bekk i pvi skyni ad efla
paer i samskiptum gagnvart hvor annarri med virdingu og vinsemd ad leidarljosi.

o Ndamsradgjafi vann timabundid med stulkur i 6. bekk i lifsleiknitimum med dherslu 4 g6 samskipti.

e Stulknafundir undir handleidslu namsradgjafa i 9. og 10. bekk féru fram tvisvar yfir skélaarid.

e Namsradgjafi sat fundi med umsjénarkennurum og skélastjornendum vegna einstakra nemenda.

o Ndamsradgjafi sat fundi i nemendaverndarradi einu sinni i manudi auk teymisfunda a unglingastigi
pbegar vid atti. Namsradgjafi sat pa kennarafundi sem haldnir voru i vetur.

e Reglulegir hittingar ndmsradgjafa Gardabeejar.

e Namsradgjafi hefur veitt adstod med yfirsetu, lestur eda pad sem til fellur i préfum og
verkefnavinnu i unglingadeildinni.

Endurmenntun og vidhald fagpbekkingar

Namsradgjafi hefur reglulega sétt ndamskeid, fyrirlestra og fraedsluerindi i pvi skyni ad baeta sig i starfi.
Namsradgjafi leggur aherslu a ad halda afram ad fraeda sig um malefni sem tengist bornum og unglingum
i pvi skyni ad vera sem best i stakk buinn ad takast & vid hin ymsu fjélbreyttu mal sem bérn og unglingar
glima vid i ndtimasamfélagi. Namsradgjafi tok patt i préunarverkefni dsamt 6drum kennara skélans med
pbad ad markmidi ad bua til kennsludaetlanir og efni i kynfraedslu fyrir unglingastig og for mikill timi
endurmenntunar petta arid i rannséknarvinnu pvi tengdu.

Lokaord

Likt og fram hefur komid i hér ad framan eru verkefni namsradgjafa fjolbreytt og margvisleg. Likt og
undanfarin ar eru samskiptamal alltaf mjog stér partur af hlutverki namsradgjafa. Eg lagdi aherslu & pad
likt og & sidasta skélaari ad taka patt i fyrirbyggjandi vinnu med umsjénarkennurum og hefur pad verid
Otrulega leerddmsrikt og skemmtilegt ad koma reglulega ad bekkjum og vinna naid med nemendum ad
verkefnum tengdum sjalfsmynd, tilfinningum, samskiptum og lidan. Eins og undanfarin ar hef ég lagt
aherslu a ad vera synileg og til taks innan skélans og hafa nemendur verid 6hraeddir vid ad leita til min. Auk
bess hafa umsjonakennarar verid duglegir ad hvetja nemendur sina ad leita adstodar hja mér sem og sjalfir
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fengid rad vardandi einstaka nemendur. Sveigjanleiki og samstarf vid annad starfsfélk skdlans og
forradamenn finnst mér skipta lykilatridi i ad na gddum arangri i vinnu minni med nemendum og gekk
hvort tveggja vel petta skélaarid. Eg nytti afram fraedsluna og verkfaerin fra KVAN auk pess ad nyta mikid
ar préunarverkefni sem ég vann med tveimur 68rum namsradgjéfum innan Gardabaejar. Eg hlakka til ad
takast 4 vid nytt skdladr og halda afram ad vinna med starfsfolki skélans ad baettum skdlabrag med velferd

og vellidan nemenda ad leidarljosi.

Skyrsla békasafns Sjalandsskéla

Bokasafn Sjalandsskdla er stadsett i hjarta skélans i midju skélahtdsnaedinu. Safnid er opid fra 8:30 til 13:30.
A békasafninu eru ad mestu leyti skaldsdgur 4 islensku sem nemendur nyta i heimalestur og yndislestur.
Einnig eru par enskar skaldsogur, freedibaekur, teiknimyndasdgur, myndabaekur fyrir yngri nemendur og
fleiri baekur sem skemmtilegt er ad skoda. bar ad auki eru spil skélans geymd a békasafninu. Starfsmadur
bokasafns sér um pontun og alla umsyslu bdka, spila, ndmsbdka og rithéfundaheimsdkna. A
skoélabdkasafninu starfar einn starfsmadur sem er menntadur bdkmenntafraedingur i 70% starfi.

A skélaarinu komu 1. og 2. bekkur nokkrum sinnum i heimsékn til pess ad hlusta & sdgu. 3. bekkur kom {
fidrsjédsleit & safnid til pess ad laera betur 8 békasoéfn. 5 ara deild Sjalandsskdla nytti safnid einu sinni i viku
og komu ad skoda baekur. Lestrarvinir, samstarfsverkefni leikskdlans Sjalands og 1. og 2. bekkjar
Sjalandsskdla, komu einnig reglulega i heimsdkn & bdkasafnid. Aljédaskélinn & islandi hefur einnig fengid
ad nota safnid og hafa islenskumalandi nemendur padan komid og tekid beekur fyrir heimalestur og
yndislestur.

A haustdnn ték allur skélinn patt i lestrarataki par sem safna atti Gtklilpptum fiskum sem voru hengdir fyrir
utan bdkasafnid. A vordnn ték sidan allur skélinn patt i lestraratakinu Popplestur sem gekk Gt 4 ad safna
poppbaunum. Nemendur fengu sidan poppveislu ad launum. Pessi lestrardtok voru skipulogd af
starfsmanni safnsins og sérkennurum.

Nokkrir lestrarklibbar voru starfraektir & bdkasafninu i vetur. Binnu og Jénsa klubbarnir voru par
vinsaelastir en einnig var haegt ad skra sig i Disneyklibb og Ljésaseriuklibb.

Ymis pematengdar uppsetningar voru settar upp & bdkasafninu, m.a. vegna hrekkjavéku og Star Wars
dagsins. A hrekkjavokunni var t.d. safnid skreytt og nemendur gatu fengid lanadar draugalegar baekur
asamt pvi ad snua hjdli til ad finna Ut hvert skrimslanafnid peirra vaeri.

Mikid var um Utlan og safnid vel notad. Utldn & skéladrinu 2023-2024 voru pau mestu i sogu skélans. Fyrir
ofan békasafnid var na i ar i fyrsta skipti ekki almenn kennsla heldur sérkennsla og fér pad mjog vel saman.
Nemendur i sérkennslu gdtu komid nidur a safnid og fleedid milli sérkennslunnar og bdkasafnins virkadi
vel. Einnig var meiri ré a safninu par sem ekki var bekkur fyrir ofan og pvi séttu nemendur meira i ad eyda
nadisstund a safninu.

Farid var i longu timabeera grisjun & safnfeerslu safnsins sem er einskonar hlidargagnagrunnur vié
bokasafnskerfid Gegnir. Safnfaerslan taldi um 1000 einték en er nd um helmingur af pvi. Einték sem adur
voru ekki i Gegni en eru nu par voru faerd yfir og pau eintok, baedi baekur og spil, sem fundust ekki voru
fjarlaegd ar grunninum. Var petta gert i nanu samstarfi vid Landskerfi sem sér um bdkasafnskerfid.
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Tafla 6. Ymsar upplysingar um bdkakost safnsins

Arslok 2022 Arslok 2023
Eintakafjoldi 9.123 10.131
Nyskrad eintok 811 538
Afskrad eintok 4.839 273

Tafla 7. Fjoldi utldna Ur Gegni eftir manudum

Skolaarid 2022-2023 2023-2024
Agust 472 560
September 709 745
Oktober 546 838
Névember 794 1.027
Desember 403 524
Jantar 766 911
Febraar 654 612
Mars 1.058 967
April 572 990
Mai 580 683
Juni 47 11
Samtals 6.601 7.868

Skyrsla fristundaheimilisins Seelukot
Skyrsla pessi er um starfsemi fristundaheimilis Sjalandsskéla, Seelukot. i skyrslunni kemur fram hvernig
haegt sé ad baeta starfsemi fristundarheimilisins asamt pvi ad gera gott enn betra.

Starfsmannamal
[ vetur storfudu samtals 20 starfsmenn i Saelukoti i misstéru hlutfalli og @ mismunandi timabilum. Flestir
peirra storfudu sem studningsfulltrdar i Sjalandsskéla og komu i Szelukot eftir skdlalok.

Gunnar Oddur Haflidason er umsjénarmadur og var kldra sitt fyrsta starfsar eftir ad hafa tekid vid i april
2023. Déra borisdottir sa um siddegishressingu.

Umsjonarmadur
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Umsjénarmadur fristundaheimilis ber abyrgd a skipulagi og framkvaemd pess starfs sem fram fer a
fristundaheimilinu. Markmid starfsins er ad veita 6-9 dra bérnum og foreldrum peirra heildstaeda og
faglega pjénustu par sem uppeldisgildi starfsins eru hofo ad leidarljosi. Pad felur i sér ad veita bérnunum
teekifaeri til afpreyingar i fritima og pjonustu 6had aldri peirra, ahugasvidi eda getu i umhverfi sem
einkennist af hlyju, 6ryggi og virdingu. Starfssvid umsjénarmanns er ad hafa umsjén yfir 6llum pattum
Seelukots. bar d medal ad sja um timaskraningu nemenda, samskipti vid Gardabae vegna innheimtu og
fleira, samraemi milli fristundaheimila, samskipti vid foreldra og yfirmenn Sjalandsskdla, innkaup,
vaktaskiptingu og timaskrdningu starfsmanna og heildarskipulag Saelukots. Umsjénarmadur hefur
yfirumsjén yfir pvi hvort bornin verdi sott, eigi ad labba heim eda fari i fristundarbilinn & degi hverjum.
Athuga parf hvort allir séu meettir og ef einhver er skradur og skilar sér ekki i Seelukot parf ad finna hann
og/eda finna skyringu a pvi hvar hann er ad finna.

Fristundaleidbeinandi

Starf leidbeinanda felur i sér umsjon med nemendum fra pvi ad skdla lykur og par til peir fara heim, i
ibréttir eda annad tomstundastarf. Hlutverk peirra var ad hafa umsjon yfir akvednu sveedi og peim
nemendum sem voru & pvi svaedi. Umsjonarmadur sa um ad rada nidur leidbeinendum a sveedi sem i
bodi voru fyrir bornin til eftirlits og adstodar. Eftir pvi sem bornunum faekkar pegar lidur a daginn
minnkar starfsmannaporfin og pvi sumir starfsmenn sem féru fyrr heim en adrir. Tveir starfsmenn baru
svo abyrgd 4 pvi ad loka fristundaheimilinu. bad felur i sér ad tryggja pad ad allir nemendur séu farnir
heim, fragangur @ sveedum sé vidunandi, ljds séu slokkt og gluggar lokadir. Af 6ryggisdsteedum voru alltaf
tveir starfsmenn sem sdum um pad ad loka. Frekar miklar breytingar voru a starfsmannahdpnum um
aramotin en heilt yfir var umsjénarmadur virkilega anaegdur med starfsmannahdpinn og starfsandann
allt skdladrid. Sveigjanleiki og jakvaedni rédi rikjum medal starfsmanna Saelukots i ar.

Saelukot skdladrid 2023-2024

Saelukot er i bodi fyrir 61l born i 1.-4. bekk i Sjdlandsskdla og Alpjédaskélanum. i vetur voru 102 bérn
skrad i Seelukot en peim faekkadi litillega pegar lida tdk a vorid og voru um 99 born skrad i lok skdlaars.
Astaedan fyrir faekkuninni var oftar en ekki aukid sjalfstaedi nemenda. Alagstiminn er fyrst og fremst eftir
ad skoéla lykur eda fra 13:25-15:45 en verulega dré ur fjolda barna eftir klukkan 16:00 a daginn og pvi
haegt ad faekka starfsfolki eftir pann tima. Morg born fara i adrar tdmstundir og var pad i verkahring
umsjénarmanns, i samstarfi vio foreldra, ad halda utan um aefingatima barnanna og koma peim a réttum
tima i fristundabilinn. Umsjénarmadur og leidbeinendur sau svo til pess ad bornin kleeddu sig i videigandi
klaednad fyrir aefingar og veeru komin a eefingar a réttum tima. £fingarnar eru 8 mismunandi timum og
allur gangur er a pvi hvenaer bornin eru ad fara. Seelukot er opid & peim dégum sem ekki er skdli, s.s. i
jolaleyfi, paskaleyfi, vetrarleyfi, 4 skipulagsdégum og pbegar nemenda- og foreldravidtol fara fram. bessa
daga er opid i Seelukoti fra 8:30-16:30 og purfa foreldrar ad skra bornin sérstaklega pessa daga. Fjoldi
barna & slikum dégum var misjafn en hann var oftast a bilinu i kringum 15-35 boérn. bessa daga er reynt
ad bregda Ut af vananum og dagskra Seelukots h6fd med 6dru méti en vanalega med pvi ad fara i lengri
ferdir ut dr hasi.

Vidfangsefni

[ Seelukoti i vetur var venjulegur dagur hja bérnunum pannig ad pau komu yfir i Seelukot klukkan 13:25
par sem var merkt vid vidveru allra barnanna og 6ll born féru svo Ut ad leika a skolaléd til 13:55. Eftir
utiveru komu svo boérnin inn og bordudu siddegishressingu i sal skélans. Eftir siddegishressingu foru
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bornin i val en alltaf var misjafnt hvad var i bodi hverju sinni. Vinsaelustu stédvarnar sem voru i bodi i
vetur voru m.a. lego, tolvur, perla, blindrasmakk, smidastofa, hjola a utisvaedi, dansklubbur, ipréttasalur,
andlitsmalning og fleira. A hverjum degi pbegar bérnin maettu i Seelukot var buid ad setja upp a toflu hvad
veeri i bodi fyrir hvern dag. Oll bérn eiga spjald med mynd af sér sem hanga uppi a toflu pegar pau koma i
Seelukot. Pegar bornin velja sér stdd setja pau myndina sina upp 4 to6flu merkta peim stad sem pau eru a
og pvi synilegt fyrir pa sem eru ad sakja bornin hvar pau eru hverju sinni. betta skipulag reyndist, ad mati

umsjénarmanns, mjog vel fyrir boérnin.
Husneaedi

Seelukot er stadsett i 68rum afanga Sjalandsskdla (hja iprottasal og sundlaug) en hefur einnig afnot af
danssal, ipréttasal, listgreinastofum og svaedi fyrir framan bdkasafn og matsal. Utisvaedi Sjalandsskéla er
stort og flott og er pad vel nytt 8 timum fristundaheimilisins.

Eftirlit

Starfsmenn i Saelukoti dreifast 8 morg svaedi a degi hverjum og eru alltaf starfsmenn & 6llum svaedum
sem eru opin fyrir bornin. Fjoldi starfsmanna a hverju svadi fer yfirleitt eftir fjdlda barna en midad er vid
ad 15 born séu talin 4 hvern starfsmann. Mikil dhersla hefur verid 16gd 4 pad i vetur ad boérnin séu aldrei
ein & svadi. Eins og adur hefur komid fram er misjafnt hvort bérnin séu sétt, pau labbi sjalf heim eda fari
med fristundarbilnum. Umsjénarmadur hefur yfirumsjéon med pessu & degi hverjum. i byrjun dags parf ad
athuga hvort allir séu maettir og ef einhver sem er skradur skilar sér ekki pa parf ad finna hann og/eda
skyringuna & pvi hvar hann er. Finnist barn ekki eftir itarlega leit 4 skélasveedi verdur ad gera foreldrum
vidvart og einnig kanna hvort barnid hafi verid sétt. Oparflega mikill timi fer i simhringingar & hverum
degi, oft er pad samskiptaleysi milli skdla og heimilis eda dskyrar upplysingar til barnsins um morguninn
og oft purfa pau ad fa ad hringja til pess ad vita hvers var atlast til af peim. bad parf ad itreka
upplysingaskyldu foreldra hvad petta vardar. Umsjonarmadur sér um timaskraningu til Gardabaejar og
skilar inn timum fyrir fram fyrir 20. hvers manadar. Vid hofum verid eins sveigjanleg med petta og vid
getum en petta fyrirkomulag parf hins vegar ad itreka betur vid foreldra pvi of oft hringja foreldrar/senda
tolvupdst eftir tilskyldan tima og vilja breyta timafjolda eftir ad greidslusedill hefur borist peim.

Agamal

Ef upp koma agamal i Seelukoti hefur umsjénarmadur umsjén med eftirfylgni slikra mala og hefur pa
samband vid foreldra viokomandi eda pa vid kennara eda stjérnendur skolans eftir alvarleika malsins.
Agamal hafa verid talsverd i vetur en samskipti 4 milli heimila og skéla hafa verid til fyrirmyndar i flestum
tilfellum. Einnig eru samskipti milli kennara og starfsmanna Saelukots géd svo ad oftast tdkst mjog vel til
ad leysa agamal pegar pau komu upp.

Samstarf og samskipti

Umsjénarmadur Szelukots er i miklu og einstaklega gédu samstarfi vid kennara og stjérnendur
Sjalandsskdla. Umsjénarmadur hefur greidan og gédan adgang ad stjornendum og kennurum og er
audvelt ad bera sama bakur sinar vid pa um einstaka mal og einstaklinga. Samskipti vid foreldra er einnig
stér partur af starfi umsjonarmanns. Simhringingar, télvupdstar og stutt spjall eda fundir eru nanast
daglegur partur af starfinu. Umsjonarmadur var ad mestu leyti dnagdur med samstarf og samskipti vid
foreldra a skdladrinu. Ekki er akvedinn fundardagur i Seelukoti en foreldrum er avallt velkomid ad koma
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vid eda panta tima med umsjénarmanni vilji peir koma einhverju a framfaeri i eigin persénu en ekki i
gegnum sima eda télvupdst. Simhringingar og télvupdstar eru fjélmargir a8 hverjum degi og fer mikill timi
umsjénarmanns i ad sinna hvoru tveggja. Til ad koma hagnytum upplysingum enn frekar & framfaeri er
notast vid tolvupdsta sem sendir eru a foreldra og forrddamenn i lok hverrar viku.

Tédmstundir og fristundarbill

Fj6lmargir nemendur fara frd okkur i Saelukoti i hinar ymsu tdmstundir dag hvern, s.s. fotbolta, fimleika,
dans, korfubolta, sund, Ténlistarskéla Gardabeejar. Tryggja parf ad 6ll born séu buin ad borda, séu kleedd
i vioeigandi fatnad, taki allt détid sitt med og leggi timanlega af stad i pvi skyni ad maeta stundvislega a
2fingu. Gott skipulag og g6d samskipti vid foreldra og ipréttafélog er lykillinn ad pvi ad petta gangi vel
fyrir sig og hefur pad gengid agaetlega i vetur. Samskiptin vid ipréttafélog maettu hins vegar vera betri par
sem vid faum yfirleitt ekki eda mjog seint upplysingar ef afingar falla nidur vegna vedurs eda annad
slikt. Fristundarbilinn felur i sér mikil paegindi fyrir foreldra barna enda nyta foreldrar pessa pjonustu
mikid. Einn starfsmadur i Seelukoti sér alfarid um fristundarbilinn og sér til pess ad bornin fari i hann 8
réttum tima.

Onnur témstundaheimili

Umsjénarmenn fristundaheimila hittast reglulega og funda og hafa gédan studning af hvorum 68rum og
skiptast reglulega 4 hugmyndum i pvi skyni ad efla starfid og gera pad enn betra. Er petta mjog mikilveegt
par sem ekki 6ll fristundaheimili eru med adstodar umsjénarmann og pvi naudsynlegt ad fa hugmyndir
og bera saman baekur sinar vid adra i sama starfi. Aframhaldandi samstarf verdur & milli fristundaheimila
a komandi skdlaari.

Tillégur ad urbdétum

Gott veeri ad hafa a.m.k. einn skipulagsdag fyrir aramat og einn eftir aramot til pess ad skipuleggja starfid
betur og virkja starfsmenn i pvi ad méta starfid med umsjonarmanni. Skipulagsdagurinn sem vid erum
med er mjog snemma 4 drinu sem er ekki négu hentugt fyrir starfid.

Afar aeskilegt er ad rdda adstodarumsjonarmann i Seelukot med auknum nemendafjélda sem radinn veeri
i fullt stoduhlutfall en ynni hluta dags med skélanum ad afmorkudum samskiptamalum.

Lokaord

Starfid i vetur hefur ad mestu leyti gengid mjog vel. Vid hofum reynt eftir bestu getu ad hafa skipulagid
sem fjolbreyttast og skemmtilegast. Samskipti vid kennara, stjérnendur og foreldra hefur gengid vel og
hafa margir foreldrar lyst yfir anaegju sinni med Saelukot og komid med gagnlega og uppbyggjandi
gagnryni. bad er alltaf markmidid ad baeta starfid pannig ad bérnum og starfsménnum [idi vel i Seelukoti
og par myndist notalegt andrumsloft par sem allir njéta sin.
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Samantekt

Nitjdnda starfsar Sjalandsskoéla var afar farszlt og skemmtilegt. Mikil dhersla var a atikennslu og skapandi
starf og sast su ahersla gloggt i 6llu skélastarfinu. Nemendur foru i ferdir, unnu a skélalédinni, settu upp
leikrit, gerdu listaverk og unnu ad skapandi drlausnum & allskonar verkefnum. Kennarar og annad starfsfélk
vann vel saman og var starfsandinn frabaer eins og nidurstodur Skdlapulsinn syndu. Kennarar efldu
fagmennsku sina, préfudu sig afram i nyjum kennsluadferdum og héldu uppi fjolbreyttu starfi sem
einkenndist af sveigjanleika, prautseigu og umhyggju. Foreldrasamstarf var arangursrikt og gott.
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